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नई फदल्ली

मौसम
अफि.      26
न्यून.     12 िदल्ली, हफरयाणा, छत््ीसगढ् व मध्यप््देश से एक सार प््कािशत समािार ही नही्, फविार भी

मंगलवार, 18 नवंबर 2025
मार्गशीर्ग मास कृष्ण पक््,             
त््योदशी वर्ग : 29, अंक : 215
पृष्् 12 मूल्य 2.00

फबहार कैफबनेट मंे फविानसभा को
भंग करने का प््स््ाव पास

फबहार िुनाव मे् हार की समीक््ा 

बांग्लादेश की अपदस्थ प््धानमंत््ी
शेख हसीना को  ‘रांसी की सजा’

बोला भारत, बांग्लादेश मे् शांतत, लोकतंत्् स्थातित करने के तलए करेगा सभी िक््ो् से रचनात्मक संवाद

पाफकस््ान को सेनाप््मुख की दो टूक िेतावनी...
88 रंटे में खत्म हुआ ऑपरेशन रसंदूर तो महज ट््ेलर था, ररर
मौका रमलने पर रसखा दंेगे करारा सबक: जनरल र््िवेदी

चीन संग संबंधो् में
आया सुधार, रपरली

है लंबे समय से 
जमी हुई बर्फ

अबतबरकत् हबरत ऊजा्ण भंडारर मे ्पंप थट्ोरजे
पबरयोजनाए ंबनभाऐगी महति्परू्ण भूबमका: मनोहर

50% आरक््ण की सीमा
पार की तो िुनाव रोक दे्गे
नई िदल्ली। महाराष्््् मे् थ्थानीय
बनकाय चुनािो् से पहले आरक््र
को लेकर सुप््ीम कोट्ण मे् सुनिाई

हुई। भािी
सीजेआई
जस्थटस
सूय्णकांंत ने
चेतािनी दी बक
थ्थानीय बनकाय
चुनािो् मे् 50%

आरक््र सीमा से अबधक नही्
बदया जा सकता। उल्लंघन बकया
तो चुनाि पर रोक लगा दे्गे। हमारी
शस्कतयो् की परीक््ा मत लीबजए।
बदसंिर बनकाय चुनाि है्।  

एआई मे् 40 अरब डॉलर
के फनवेश का ऐलान 
नई िदल्ली। गूगल ने टेक्सास मे्
40 अरि डॉलर के बनिेश का
ऐलान बकया है। यह बनिेश टेक,

स्कलन एनज््ी
और डेटा
इंफ््ाथ्ट््क्चर के
एक प््मुख के्द््
के र्प मे्
टेक्सास मे् गूगल
के लॉन्गटम्ण

बिश््ास को दश्ाणता है। गूगल के
सीईओ ने कहा बक गूगल 15 िि््ो्
से भी अबधक समय से टेक्सास
को अपना घर मानता आया है।

फडफिटल अरेस्ट: मफहला
से ठगे 32 करोड् र्पए
बंेगलुर्। िे्गलुर् मे् 57 साल की
मबहला को बडबजटल अरेथ्ट कर दो
महीने के भीतर 32 करोड र्पए

ठगे गए। ठगो् ने
डीएचएल
कम्णचारी,
साइिर अपराध
बिभाग, के्द््ीय
जांच ब्यूरो
(सीिीआई)

और भारतीय बरजि्ण िै्क
(आरिीआई) के िबरष््
अबधकाबरयो् का र्प धारर कर
मबहला को कबथत तौर पर एक
महीने तक बडबजटल अरेथ्ट रखा।

खबर संक््ेप

सऊदी अरब मंे भीषण बस दुर्घटना मंे मारे गए 42
भारतीय, पीएम ने दुख के साथ जताई संवेदनाएं

एक्स पोस्ट मंे बोले प््धानमंत््ी
ररयाद और जेद््ा मंे भारत की

दूतावास सेवाओ् के जररए
पहुंचा रहे है् हर संभव सहायता

मतं््ी चौहान न ेप््ाइिटे कपंबनयो ्से
महंग ेिीज सस्् ेकरन ेकी अपील की

के्द््ीय कृफष मंि््ी फशवराि फसंह िौहान ने मंुबई मे् 
एफशयाई बीि कांग््ेस 2025 का उद्घाटन फकया

के्द््ीय फवज््ान एवं प््ौद््ोफगकी राज्य मंि््ी ने भारत अंतर्ाथष््््ीय फवज््ान
महोत्सव आईआईएसएि 2025 की तैयाफरयो् की समीक््ा की

फवद््ुत मंि््ालय की संसदीय सलाहकार सफमफत ने पंप स्टोरेि पफरयोिनाओ् पर िि्ाथ की

िजै््ाबनक सोच: नीबत, शासन और बिकास
ररनीबतयो् को बदशा द ेरही:डॉ. बजतेद्् ्बसहं

हरिभूरि बंयूिो:नई रिलंली

िांग्लादेश के अंतरराष््् ्ीय
अपराध न्यायाबधकरर
(आईसीटी) ि््ारा शेख हसीना को
सुनाई गई मौत की सजा के
फैसले पर सोमिार को भारत की
प््बतब््िया सामने आई है। बजसमे्
बिदेश मंत््ालय ने एक
आबधकाबरक ियान जारी कर
कहा बक िांग्लादेशी
न्यायाबधकरर के फैसले का
हमने संज््ान बलया है। 

भारत िांग्लादेश मे् शांबत,
लोकतंत््, समािेबशता और
स्थथरता को थ्थाबपत करने के
बलए सभी संिंबधत पक््ो् के साथ
रचनात्मक ि सकारात्मक र्प से
हमेशा संपक्फ मे् िना रहेगा।
िांग्लादेश का एक बनकट पड्ोसी
देश होने के नाते हम िहां के सभी
नागबरको् के बहतो् का ध्यान रखने
के बलए प््बतिि्् ह्ै। िताते चले्
बक न्यायाबधकरर का यह फैसला
अगले साल 2026 के फरिरी
महीने मे् तय बकए गए संसदीय
चुनािो् की घोिरा से कुछ महीने
पहले ही आया है। शेख हसीना
की पाट््ी अिामी लीग पर चुनािो्
मे् भाग लेने के बलए प््बतिंध
लगाया गया है।

फैसले पर
हसीना की पहली

प््ततत््कया,
राजनीतत से

प््ेतरत और
पक््पातपूर्ण है

यह फैसला

हसीना के प््त्यप्थण पर भारत मौन
गौरतलि है बक बपछले साल 5 अगस्् 2024 को
ढाका मे् हुए छात््ो् के सरकार बिरोधी बहंसक प््दश्णनो्
के िाद शेख हसीना ने अपना देश छोड् बदया था
और ति से िह भारत मे् रह रही है्। न्यायाबधकरर
के फैसले के िाद िांग्लादेश के बिदेश मंत््ालय ने
भारत से शेख हसीना और पूि्ण गृह मंत््ी असदुज््मां
खान कमाल के िांग्लादेश प््त्यप्णर की मांग की है।

बजस पर नई बदल्ली ि््ारा बफलहाल कोई प््बतब््िया
नही् दी गई है। िांग्लादेश के बिदेश मंत््ालय ने कहा
बक शेख हसीना और कमाल को शरर देना भारत
का एक अत्यंत गैर बमत््ित व्यिहार है। मानिता के
बखलाफ अपराध करने िाले लोगो् को शरर देना
एक प््कार से कानून या न्याय की अिहेलना करने
के समान भी है।

2013 म्े हुई री प््त्यप्थण संफि
भारत और िांग्लादेश के िीच िि्ण 2013 म्े

अपनी साझा सीमाओ् पर उग््िाद और
आतंकिाद से बनपटने के बलए एक

ररनीबतक उपाय के र्प प््त्यप्णर संबध की
गई थी। 2016 मे् िांबछत भगोड्ो् के

आदान-प््दान की प््ब््िया को आसान
िनाने के बलए इसमे् संशोधन बकया गया।
लेबकन ित्णमान समय मे् नई बदल्ली ि््ारा

शेख हसीना का 8शेष पेज 5 पर

हसीना बोली्, रािनीफत से प््ेफरत है िैसला
मामले पर अपनी पहली प््बतब््िया देते हुए शेख हसीना ने एक
ियान मे् कहा बक न्यायाबधकरर का ये फैसला राजनीबत से
प््ेबरत और पूर्णत: पक््पातपूर्ण ह्ै। क्यो्बक इसका थ्िर्प बकसी
भी तरह से अंतरराष््््ीय नही् है। साथ ही इसकी थ्थापना भी एक
अलोकतांब््तक ढंग से चुनी हुई सरकार ि््ारा की गई है। बजसके
पास जनादेश नही् है। उन्हो्ने िांग्लादेश के न्यायाबधकरर को
एक धांधली िाला न्यायाबधकरर िताते हुए कहा बक इसने
केिल आिामी लीग के सदथ्यो् पर ही 8शेष पेज 5 पर

दोष लगाने वालो् से
नही् डरती
िांग्लादेश की पूि्ण प््धानमंत््ी ने
कहा बक मुझे दोि लगाने िालो् से
डर नही् लगता है। लेबकन मै्
उनका सामना एक उबचत
न्यायाबधकरर के समक्् करना
चाहती हूं। जहां तथ्यो् और साक्््यो्
की बनष्पक््ता के साथ जांच-
पड्ताल की जाए। इसी िजह से
मै्ने कई िार अंतबरम सरकार को
यह चुनौती दी है बक िो अपने
तमाम आरोपो् को हेग मे्
इंटरनेशनल कोट्ण ऑफ जस्थटस
(आईसीसी) के सामने उठाएं।
यूनुस की रािनीफतक िाल
हसीना ने अपने ियान मे्
िांग्लादेश की अंतबरम सरकार के
मुबखया मोहम्मद यूनुस पर आरोप
लगाते हुए कहा बक मेरे बखलाफ
सुनाई गई मौत की सजा यूनुस की
एक राजनीबतक चाल का नतीजा
है। बजसके जबरए िो अिामी लीग
को राजनीबतक र्प से खत्म
करने की साबजश रच रहे है्।
लेबकन िांग्लादेश मे् अंतबरम
सरकार ि््ारा थ्थाबपत अव्यिथ्था
और 8शेष पेज 5 पर

हरिभूरि बंयूिो:नई रिलंली

सऊदी-अरि के मक््ा से उमराह के बलए मदीना जा रही
भारतीय तीथ्णयाब््तयो् की एक िस डीजल टै्कर से टकराने की
िजह से भीिर हादसे का बशकार हो गई है। बजसमे् 40 से
अबधक भारतीय नागबरको् की मौत हो गई है। इनमे् से ज्यादातर
हैदरािाद के तेलंगाना के रहने िाले है्। 

रबििार-सोमिार की मध्यराब््त के िाद करीि डेढ् िजे हुई
इस दुघ्णटना को लेकर एक्स पर एक पोथ्ट मे् प््धानमंत््ी नरे्द््
मोदी ने गहरा दुख जताते हुए अपनी ओर मृतको् के पबरजनो् के
प््बत संिेदनाएं प््कट की है्। साथ ही घायलो् के जल्द से जल्द
थ्िथ्थ होने की कामना की है। पीएम ने 8शेष पेज 5 पर

सऊदी अरब के अतधकातरयो् के साथ भी
तनरंतर संपक्क मे् है् हमारे अतधकारी

जेद््ा मे् महावातरज्य दूतावास मे् स्थातपत तकया गया
24w7 कंट््ोल र्म, जारी तकए हेल्पलाइन नंबर

तरतजजू बोले,
शोक संतप्त

पतरवारो् के प््तत
मेरी हात्दणक
संवेदनाएं,

पीत्ितो् को प््दान
की जाएगी हर
संभव सहायता

िेद््ा मे् स्राफपत फकया गया कंट््ोल र्म
हादसे के तुरंत िाद जेद््ा मे् भारत के महािाबरज्य
दूतािास के कम््ी स्थथबत का आकलन करने के बलए
घटनाथ्थल पर पहुंचे। दूतािास ने मृतको् के पबरजनो्
को हर संभि सहायता प््दान करने के बलए चौिीसो् घंटे
की सेिा के साथ एक कंट््ोल र्म थ्थाबपत करने के
साथ ही सहायता नंिर भी जारी बकए है्। बजनमे्
8002440003, 8शेष पेज 5 पर

ियशंकर, फरफििू ने
िताया दुख
वत्िमान मे् र्स िी यात््ा िर रहे
कवदेश मंत््ी डॉ.एस.जयशंिर और
िे्द््ीय अल्पसंख्यि मामलो् िे
मंत््ी किरेन करकजजू ने एक्स पोस्ट
मे् दुघ्िटना िो लेिर दुख जताया
है। जयशंिर ने िहा कि सऊदी
अरब िे मदीना मे् भारतीय
नागकरिो् िे साथ हुई दुघ्िटना िो
लेिर स््ब्ध हूं। करयाद मे् हमारा
दूतावास और जेद््ा मे् महावाकणज्य
दूतावास इस 8शेष पेज 5 पर

फमलेगी 5 लाख की मुआविा राफश
तेलंगाना िे मुख्यमंत््ी ए.रेवंत रेड््ी ने भी घटना िो
लेिर दुख जताते हुए राज्य िे मुख्य सकचव
िे.रामिृष्ण राव और पुकलस महाकनदेशि रकव गुप्ता
िो कवस््ृत जानिारी जुटाने िा कनद््ेश कदया है।
उन्हो्ने प््भाकवतो् ति हर जर्री सहायता पहुंचाने िे
कलए अकधिाकरयो् िो कवदेश मंत््ालय और सऊदी अरब
मे् भारत िे दूतावास िे संपि्क मे् बने रहने िे कलए भी
िहा है। मुख्यमंत््ी िे कनद््ेश पर मुख्य सकचव ने नई
कदल्ली मे् राज्य िे रेकजडे्ट िकमश्नर गौरव उप्पल िो
सूकचत िर उन्हे् कवदेश मंत््ालय व सऊदी दूतावास िे
साथ संपि्क िरने िे कलए िहा है। प््देश सरिार ने
मृतिो् िे पकरजनो् िो 5 लाख र्पए िी मुआवजा
राकश प््दान िरने िी घोिणा िी है। इसिे अलावा
राज्य िे मंक््तमंडल ने अल्पसंख्यि िल्याण मंत््ी
मोहम्मद अजहर्द््ीन िी अध्यक््ता मे् प््देश से एि
टीम सऊदी अरब भेजने िा कनण्िय कलया है। टीम मे्
एि एआईएमआईएम कवधायि, मंत््ालय िा वकरष््
अकधिारी और उनिे साथ प््त्येि प््भाकवत पकरवार से
दो सदस्य भी शाकमल हो्गे।
फमस््ी से साझा की तीर्थयाफ््ियो् की
िानकारी: ओवैसी
एआईएमआईएम नेता और सांसद असदुद््ीन ओवैसी
ने िहा कि सऊदी अरब मे् हुए एि दुखद बस हादसे
पर गंभीर र्प से दुख जताते हुए मै्ने कवदेश मंत््ी डॉ.
जयशंिर से अनुरोध किया है कि शवो् िो भारत वापस
लाया जाए और घायलो् िो उकचत कचकित्सा उपचार
प््दान किया जाए। ओवैसी िे मुताकबि, मै्ने करयाद मे्
भारतीय दूतावास िे उप- कमशन प््मुख अबू माथेन
जॉज्ि से संपि्क किया। उन्हो्ने मुझे मामले मे् जानिारी
एिक््तत िरने िा आश््ासन कदया है। मै्ने हैदराबाद
िी दो ट््ैवल एजे्कसयो् से भी संपि्क किया है और
तीथ्ियाक््तयो् िा कववरण कवदेश सकचव कवि््म कमस््ी से
साझा किया है।  

साथी दलो ्के साथ आगे
की ररनीबत पर कागं््से की
हाईप््ोफाइल िठैक आज
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बिहार बिधानसभा चुनाि मे् बमली
करारी हार के िाद, कांग््ेस हाई
कमान आज, मंगलिार को एक
महत्िपूर्ण समीक््ा िैठक आयोबजत
करने जा रही है। िैठक मे् कांग््ेस
अध्यक्् मस्ललकाज्णुन खड्गे,
लोकसभा मे् बिपक्् के नेता राहुल
गाँधी समेत एआईसीसी के शीि्ण
नेता और पाट््ी के िबरष्् पदाबधकारी
बहथ्सा ले्गे। 

यह िैठक न बसफ्फ हार के
काररो् की चच्ाण करेगी िस्लक
भबिष्य की ररनीबत तय करने म्े भी
अहम मोड् हो सकती है। कांग््ेस के
एक िबरष्् नेता ने िताया बक चुनाि
मे् हो रही कबथत धांधली के
ब्िलाफ् बिपक््ी दलो ्के िीच कैसे
एका कर आगे िढ्ा जाए इस पर भी
बिस््ार से बिमश्ण होना है। इस

िैठक के िाद इंबडया गठिंधन के
साथी दलो् के साथ भी िैठक
प््स््ाबित है ताबक एक साल मे्
पब््िम िंगाल समेत 4 चुनािी राज्यो्
मे् होने िाले एसआईआर की
संयुक्त समीक््ा की जा सके ताबक
आगे के कदमो् का कदमताल साथ
साथ बदखे। बिपक््ी धमक सत््ा को
समझ आए। चुनािी बनष्पक््ता पर
सिाबलया बनशान क्ानूनी र्प से
कैसे लगाया नए इस पर भी
माथापच््ी होनी है। बिबदत हो बक
इस मामले म्े कई याबचकाएं सुप््ीम
कोट्ण म्े पहले से ही लंबित है्। कुछ
पर सुप््ीम कोट्ण बनद््ेश भी जारी बकए
है्। सूत््ो् ने िताया बक महागठिंधन
चलाना है या कांग््ेस पाट््ी को कम
से कम बिहार मे् अि अकेले सफ्र
तय करना है बिचार का मसौदा ये
भी है। कांग््ेस के अंदर्नी सूत्् इस
िात से 8शेष पेज 5 पर
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के्द््ीय कृबि एिं बकसान कल्यार तथा ग््ामीर
बिकास मंत््ी बशिराज बसंह चौहान ने
सोमिार को मुंिई मे् एबशयाई िीज कांग््ेस
2025 का उद्घाटन बकया। इस िि्ण के
सम्मेलन का बििय ‘गुरित््ापूर्ण िीजो् ि््ारा
समृब््ि के िीज िोना’ है। 

उद्घाटन समारोह म्े एबशयाई िीज
कांग््ेस 2025 का प््तीक बचन्ह लोगो भी जारी
बकया गया। उन्हो्ने बनजी क््ेत्् से िीजो् की
कीमते् कम करने की अपील की। उन्हो्ने कहा

बक बनजी क््ेत्् के िीज महंगे है् और अबधकांश
बकसान िंबचत िग्ण से ह्ै और इन िीजो् का
खच्ण िहन करने म्े असमथ्ण है्। इस अिसर
पर जैि प््ौद््ोबगकीबिद् एिं आनुिंबशकीबिद्
ब््तलोचन महापात््ा 8शेष पेज 5 पर
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के्द््ीय बिज््ान एिं प््ौद््ोबगकी राज्य मंत््ी डॉ.
बजते्द्् बसंह ने आागमी 6-9 बदसंिर तक होने
िाले भारत अंतर्ाणष््् ्ीय बिज््ान महोत्सि
(आईआईएसएफ) 2025 की व्यिथ्थाओ् की
प््गबत का मूल्यांकन करने के बलए सोमिार
को पृथ्िी भिन मे् एक गहन समीक््ा िैठक की
अध्यक््ता की। 

उन्हो्ने ने कहा बक आज की चच्ाण 2
निंिर को हुई समीक््ा का थ्िाभाबिक पबरराम
है, बजसका उद््ेश्य सभी पबरचालन संिंधी

कबमयो् को दूर करना और यह सुबनब््ित करना
है बक आयोजन का पैमाना, िैज््ाबनक गहराई
और जन-जन तक पहँुच उच््तम राष््््ीय
मानको् के अनुर्प हो। डॉ. बजते्द्् बसंह ने कहा
बक आईआईएसएफ 8शेष पेज 5 पर
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के्द््ीय बिद््ुत मंत््ी मनोहर लाल ने
सोमिार को कहा बक अबतबरक्त
हबरत ऊज्ाण भंडारर मे् पंप थ्टोरेज
पबरयोजनाएं महत्िपूर्ण भूबमका
बनभा सकती है्। आंध्् प््देश के
कुरनूल बजले के बपन्नापुरम म्े

सोमिार को बिद््ुत मंत््ालय की
संसदीय सलाहकार सबमबत  की
एक िैठक उन्हो्ने इन पबरयोजनाओ्
के बिकास मे् राज्य सरकारो् की
भूबमका पर जोर बदया। पंप थ्टोरेज
पबरयोजनाओ् (पीएसपी) पर क्ेब््दत

इस िैठक की अध्यक््ता के्द््ीय
बिद््ुत मंत््ी मनोहर लाल ने की। इस
िैठक मे् बिद््ुत राज्य मंत््ी श््ीपद
येसो नाइक, लोकसभा और
राज्यसभा से बिद््ुत मंत््ालय की
सलाहकार 8शेष पेज 5 पर

पीएसपी की 224
गीगावाट क््मता की
पहचान की गई, कई
पतरयोजनाएँ तवकास
के तवतभन्न चररो् म्े

चारक्य रक््ा
संवाद-25 के पूव्ण

मे् राजधानी मे्
आयोतजत तकए

गए एक
काय्णक््म मे् बोले

सेनाप््मुख
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सेनाप््मुख जनरल उप्ेद्् ब् ्ििेदी ने
सोमिार को पाबकस््ान को साफ शब्दो्
यह िता बदया बक पहलगाम आतंकी
हमले के जिाि मे् भारतीय सशस््््
सेनाओ् ि््ारा 7 से 10 मई 2025 तक
संयुक्त र्प से की गई ऑपरेशन बसंदूर
की काय्णिाही तो बसफ्फ एक ट््ेलर थी। 

जो 88 घंटे यानी 4 बदन मे् ही
समाप्त हो गई थी। लेबकन हम भबिष्य मे्
सामने आने िाली बकसी भी पबरस्थथबत
का सामना 8शेष पेज 5 पर

उन्हो्ने िहा कि हमने ऑपरेशन कसंदूर से तीन जर्री सबि सीखे है्। कजनमे् सेनाओ् िे बीच
एिीिरण सबसे पहले है। इसिे बाद लड्ाई या संघि्ि िे दौरान समुकचत सैन्य सप्लाई िो
बरिरार रखना और अंत मे् िमांड िी श््ृंखला िे प््त्येि स््र पर कनण्िय कलए जाने िा मुद््ा
शाकमल है। जनरल उपे्द्् क््दवेदी िे मुताकबि, िुछ अकभयान होते ह्ै और 8शेष पेज 5 पर

सैन्य अतभयान
से सीखे यह

सबक

केवल सेना के दम पर 
नही् िीते िाएंगे युद््
वत्िमान दौर मे् युद्् िी प््िृकत बहुआयामी होने
िी वजह से उन्हो्ने सशस्््् सेनाओ् िे बीच
एिीिरण पर जोर कदया है। साथ ही िहा कि
िेवल थलसेना िे बलबूते पर ही युद्् नही् जाते
जा सिते ह्ै। हम सभी िो कमसाल िे तौर पर
सेना, वायुसेना और नौसेना िो एिजुटता से
दुश्मन िे कखलाफ लड्ना 8शेष पेज 5 पर

राज्य प््ायोफित आतंकवाद
फिंता का मसला
पहलगाम हमले िे बाद भारत द््ारा
अपनी प््कतक््िया से स्थाकपत किए
गए न्यू नॉम्िल िे बारे म्े समझाते
हुए जनरल क््दवेदी ने िहा कि
अगर िोई देश राज्य प््ायोकजत
आतंिवाद िो बढ्ावा देता है। तो
यह हमारे देश िे कलए कचंता िा
मामला है। भारत प््गकत िे बारे मे्
बात िरता है। लेकिन अगर िोई
हमारे माग्ि म्े बाधा खड्ी िरता है
तो हमारी सेनाएं उसिे कखलाफ हर
हाल मे् 8शेष पेज 5 पर

ये होगा
एनडीए िी सभी पाक्टियां अपने

कवधायि दल िा नेता चुने्गी,
वही् जेडीयू िी बैठि मे् नीतीश

िुमार िो नेता चुना जाएगा।
कफर एनडीए िी साझा बैठि मे्

नीतीश िो सव्िसम्मकत से नेता
घोकित किया जाएगा

फिर नीतीश ही
बनाएंगे सरकार
अब साफ हो गया है कि आगामी सरिार
िा नेतृत्व भी नीतीश िुमार ही िरे्गे।
एनडीए ने 243 म्े से 202 सीट्े जीतिर
भारी बहुमत हाकसल किया है। इसमे्
भाजपा सबसे बड्ी पाट््ी बनिर उभरी है,
जबकि जेडीयू दूसरे नंबर पर रही। 

नीतीश 19 को देग् ेइस््ीफा
20 निंिर को नई सरकार का

शपथ-ग््हर सभंि

एजेंसी :पटना

बिहार बिधानसभा चुनाि 2025 के
नतीजे आने के िाद राज्य मे् सरकार
िनाने की हलचल तेज है। चुनाि मे्
एनडीए को भारी जीत बमलने के
िाद सोमिार को मुख्यमंत््ी नीतीश
कुमार ने एक महत्िपूर्ण कदम
उठाया। उन्हो्ने सोमिार को
कैबिनेट की िैठक िुलाई, बजसमे्

मौजूदा बिधानसभा को भंग करने
का प््स््ाि पास बकया गया। 

मुख्यमंत््ी नीतीश कुमार की
अध्यक््ता मे् हुई इस िैठक म्े
औपचाबरक र्प से यह बसफाबरश
पाबरत की गई बक ित्णमान
बिधानसभा 8शेष पेज 5 पर

राज्यपाल से मुलाकात
कर कैतबनेट के तनर्णय

की दी जानकारी  

बांग्लादेश मंे शेख हसीना
को दी गई मौत की सजा

पर भारत के जवाब से
ततलतमलाएंगे यूनुस 
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पर््िमी रजले के कीर्तष नगर िाना
इलाके मे् स्थित बसई िारापुर रेलवे
लाइन की झार्डयो् के पास
सोमवार सुबह एक युवक का शव
पाया गया। मृतक की पहचान
अंगि (32) के र्प मे् हुई। शव को
पोथ्टमाट्षम के रलए िीन ियाल
उपाध्याय अथ्पताल की मोच्षरी
रिजवाया गया है। मृतक की गि्षन
पर गहरा कट का रनशान है,
रजससे इशारा हत्या की तरि
जाता है। पुरलस आसपास के
इलाके मे् लगे कैमरो् की िुटेज
चैक कर सुराग तलाशने म्े जुटी
है।

पुरलस के अनुसार जांच मे्
पता चला रक वह मायापुरी मे्
लकड्ी पॉरलश करने का काम

करता िा। पररजनो् ने पुरलस को
बताया रक रपछली रात उससे
संपक्क करने की कोरशश की िी,
लरेकन संपक्क नही् हो सका िा।
सुबह पुरलस से जानकारी रमलने

के बाि एक ररश्तेिार ने शव की
पहचान की। गि्षन पर गहरा कट
का रनशान पाया गया है। आशंका
है रक रकसी धारिार हरियार के
वार कर हत्या की गई है। 

कीर्ति नगर इलाके का मामला

युिक की हत्या कर
शि झाप्डयो् म्े फ्ेका

अिैध संबंधो् के शक मे् पत्नी
की हत्या करने िाला अरेस्ट
नई दिल्ली। जहांगीरपुरी में अवैध संबंध के शक में पतंनी की
हतंया कर शव को खुले नाले मंे फंेकने के आरोप में 31 वरंंीय एक
वंयकंति को गगरफंिार गकया गया है। आरोपी का नाम गवषंणु शमंाा
बिाया गया है। 14 नवंबर को मगहला का शव बरामद हुआ था।
पुगलस ने बिाया गक गवषंणु आदिन अपराधी है और पहले भी िीन
मामलों मंे शागमल रहा है। गवषंणु को शक था गक उसकी पतंनी का
गववाहेिर संबंध है। पुगलस के अनुसार 14 नवंबर को शाम करीब
4.30 बजे यशपाल नामक वंयकंति ने पुगलस को एक पीसीआर कॉल
करके बिाया गक एक मगहला का शव नाले के पास पडंा है। सूचना
पर पुगलस की एक टीम मौके पर पहुंची और आंगशक रंप से डूबा
हुआ एक मगहला का शव बरामद गकया। पंंारंगभक जांच के दौरान
गवषंणु घटनासंथल पर पहुंचा और पुगलस को बिाया गक मृिक
उसकी पतंनी शंंेिा शमंाा थी। गवषंणु ने कगथि िौर पर पुगलस को
बिाया गक उसे लंबे समय से शक था गक उसकी पतंनी का गकसी
अनंय वंयकंति के साथ संबंध है, गजसके कारण दंपगि के बीच
अतंसर झगडंा होिा रहिा था। पुगलस अगधकारी ने कहा गक एक
गदन पहले यागन 13 नवंबर को राि करीब नौ बजे दंपगि के बीच
गफर से िीखी बहस हुई, गजसके दौरान गवषंणु शमंाा ने आपा खो
गदया और घर के अंदर अपनी पतंनी की हतंया कर दी थी। इसके
बाद सबूि नषंं करने के गलए गवषंणु पतंनी का शव अपने कंधे पर
उठाकर औदंंोगगक कंंेतंं के पास एक खुले नाले मंे फंेककर भाग
गया। जांच के दौरान पुगलस ने आसपास के सीसीटीवी फुटेज की
जांच की, गजसमें आरोपी अपनी पतंनी का शव नाले की ओर ले
जािा गदखाई दे रहा है। बाद में गवषंणु को गगरफंिार कर उससे
पूछिाछ की गई, गजसमें उसने अपना अपराध कबूल कर गलया।
पुगलस ने बिाया गक सतंयापन के दौरान गवषंणु का आपरागधक
इगिहास सामने आया, गजसमें आबकारी उलंलंघन और चोरी से
जुडंी गपछली िीन घटनाओं का खुलासा हुआ।
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शेयर बाजार मे् रनवेश और लुिावनी योजनाओ् म्े उच््
ररटन्ष का वािा करके 42 वर््ीय मरहला से 3.38 लाख
र्पये की ठगी के आरोप मे् रिल्ली पुरलस ने िो साइबर
जालसाजो् को रगरफ्तार रकया है। आरोरपयो् के नाम
अमूल्य शम्ाष (23) और गर्वषत शम्ाष (26) बताये गये है्।
इनके अलावा एक तीसरे आरोपी 20 वर््ीय सुजल
सिरवाल को िी जांच के िौरान बाउंि रकया गया है।

पुरलस के अनुसार रशकायतकत्ाष एकता सचिेवा
को अज््ात व्यस्कतयो् ि््ारा शेयर रनवेश पर आकर्षक
लाि का वािा करके धोखा रिया गया िा। उनकी
रशकायत के आधार पर 18 रसतंबर को एक प््ािरमकी
िज्ष की गई िी। एक टीम ने धन के लेन-िेन का
रवश्लेरण रकया और पाया रक रारश को एक म्यूल खाते
मे् थ्िानांतररत रकया गया िा और रिर कई एटीएम का
उपयोग करके रनकाला गया िा। ‘म्यूल खाते' ऐसे ब्ैक
खाते होते है् रजनका इस््ेमाल जालसाज अपराध से
रमले पैसे को रठकाने लगाने के रलए करते है्। इन खातो्
का इस््ेमाल अपराधी अवैध र्प से कमाए गए पैसे को
लेने, अंतररत करने या रछपाने के रलए करते ह्ै। खाते से
जुड्े मोबाइल नंबर को ट््ैक रकया गया और तकनीकी
रनगरानी से पता चला रक धोखाधड्ी वाले प््करण से कुछ
समय पहले ही उसे अमूल्य शम्ाष ि््ारा संचारलत रकया जा
रहा िा। आगे की जांच से पता चला रक एक ही ‘म्यूल
खाते' से िूसरे खातो् मे् 50 से ज्यािा संरिन्ध लेनिेन रकए
गए िे। आरोपी एक ऐसे रगरोह का रहथ्सा िे जो ‘म्यूल
खाते' बनाने और िज््ी रनवेश योजनाओ् से जुड्ी साइबर

धोखाधड्ी को बढ्ावा िेने मे् मारहर िे। पुरलस ने बताया
रक धोखाधड्ी से जुटाई गई रकम बाि मे् रनकालकर
र््िप्टोकरे्सी खरीिने मे् इस््ेमाल की गई िी। अमूल्य और
गर्वषत को छापेमारी के बाि रगरफ्तार कर रलया गया,
जबरक सुजल से ‘म्यूल खातो्' के संचालन मे् शारमल
होने के आरोप मे् पूछताछ की गई। उसे बाउंि रकया गया
है। बाउंि का मतलब होता है रक कानूनी तौर पर उसे
बुलाए जाने पर जांच अरधकारी के समक्् उपस्थित होना
होगा और यरि वह शहर छोड्ने का इरािा रखता है तो उसे
पुरलस को सूरचत करना होगा। पुरलस ने बताया रक रगरोह
के अन्य सिथ्यो् का पता लगाने के रलए जांच जारी है।

शेयर बाजार मे् धोखाधड्ी कर मपहला से
3 लाख 38 हजार की ठगी, दो पगरफ्िार
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पुरलस आयुक्त सतीश गोलचा
ने सोमवार को िारतीय
अंतर्ाषष् ्् ्ीय व्यापार मेले
(आईआईटीएि) मे् रिल्ली
पुरलस मंिप का उद्घाटन
रकया। रिल्ली पुरलस मंिप मे्
चार रवरयगत थ्टॉल प््िर्शषत
रकए गए है्। एक नए
आपरारधक कानून और उनकी
अनूठी रवशेरताएं। िूसरा एंटी-
नारकोरटक्स टाथ्क िोस्ष
(एएनटीएि) का है। इसमे्
मकसि आगंतुको् को नशीली
िवाओ् के िुष्प््िावो् के बारे म्े
रशर््कत करना है, रजससे उन्हे्
नशीली िवाओ् के खतरे के
आयामो् के बारे मे् पता चले।
तीसरा साइबर अपराध
जागर्कता को लेकर ह।ै इसमे्

ररपोर्टि्ग प््र् ्ियाओ् और
रनवारक उपायो् का प््िश्षन
रकया गया है। चौिा रिल्ली
पुरलस की कल्याणकारी पहल
को प््िर्शषत करेगा। इसम्े
पुरलस पररवार कल्याण
सोसायटी (पीएििब्ल्यूएस)
के उत्पािो् और सेवाओ् का
प््िश्षन और रबि््ी होगी। इस
काय्षि््म मे् रिल्ली पुरलस के
वररष्् अरधकाररयो् और
गणमान्य व्यस्कतयो् ने िाग
रलया।

ट््ेड फेयर मे् सीपी ने पकया पदल्ली
पुपलस पिेपलयन का उद्घाटन
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मध्य रिल्ली मे् 50 वर््ीय मरहला ने
करित तौर पर 80 वर््ीय मरहला की
रिवंगत बेटी का शोक मनाने के
बहाने उसके घर मे् प््वेश रकया और
उसके सोने के झुमके नकली झुमको्
से बिल रलए। पुरलस ने सोमवार
को यह जानकारी िी। बताया रक
घटना 30 अक्टूबर को तब सामने
आई जब चांिनी महल िाने मे् एक
पीसीआर कॉल आई िी। उसमे् सोने
के झुमके चोरी होने की सूचना िी
गई िी।

रशकायतकत्ाष ने पुरलस को
बताया रक एक रिन पहले ही एक
अज््ात मरहला उसके घर आई िी
और िावा रकया िा रक वह उसकी
रिवंगत बेटी को जानती है। बातचीत
के जररए मरहला का रवश््ास
जीतकर आरोपी मरहला अगले रिन
वापस आई और बुजुग्ष मरहला से
कहा रक उसका एक झुमका ढीला
हो गया है। उसे कसने के बहाने
उसने करित तौर पर नकली बाली

पहना िी और चली गई। मामला िज्ष
कर जांच शुर् की गई। पुरलस ने
इलाके मे् लग ेकई सीसीटीवी कैमरो्
की जांच की और व्यापक थ्िानीय
पूछताछ की। हालांरक मरहला ने
रहजाब पहना हुआ िा, रिर िी
िुटेज मे् उसकी चाल, आंखे् और
मािे का कुछ रहथ्सा रिखाई िे रहा
िा। उसके चेहरे की बनावट
रशकायतकत्ाष ि््ारा रिए गए रववरण
से मेल खाती िी। रनरंतर तकनीकी
रनगरानी के बाि काला महल
रनवासी आरोपी का मरहला पता

लगाया चला और उसे 15 नवंबर
को पकड् रलया गया। पूछताछ के
िौरान उसने करित तौर पर आर्िषक
लाि के रलए अपराध करने की बात
थ्वीकार की और कहा रक वह ठगने
के रलए समान आकार और
रिजाइन का कृर््तम झुमका लेकर
आई िी। पुरलस ने कहा रक चोरी
रकए गए सोने के झुमके बरामि
करने और यह पता लगाने के प््यास
जारी है् रक क्या वह पहले िी इसी
तरह के अन्य अपराधो् म्े शारमल
िी।

80 िर््ीय मपहला से सोने के
झुमके ठगने िाली अरेस्ट
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बाहरी उत््री रजले की अलीपुर
पुरलस ने लगिग 3 करोड् मूल्य
की इलायची की एक बड्ी खेप
पकड्ी है। इस रसलरसले म्े तीन
लोगो् को पकड्ा गया है। आरोरपयो्
के नाम रमन, बालाजी और रतन
बताये गये ह्ै।

िीसीपी हरेश््र थ्वामी के
अनुसार 8 नवंबर को तरमलनािु
के िेनी रजले के रनवासी आर.
रसराजुद््ीन की रशकायत अलीपुर
िाने मे् प््ाप्त हुई िी। रशकायतकत्ाष
ने आपरारधक रवश््ासघात और
मूल्यवान इलायची की खेप के
गबन का आरोप लगाया िा। यह

माल िीपक ट््ांसपोट्ष के मारलक
बालाजी और उनके सहयोरगयो् को
सौ्पा गया िा। बताया गया रक
आरोरपयो् ने बेईमानी से माल को
कही् और िेज रिया और अवैध
र्प से बे्गलरु्, कन्ाषटक मे् बेच
रिया। केस िज्ष कर जांच की गई।
छापेमारी और कार्षवाई मे् 24 घंटे
के िीतर तीन आरोरपयो् को
रगरफ्तार कर रलया गया। इनके
पास से 203 कट््े इलायची बरामि
हुई। प््त्येक कट््े का वजन 50
रकलो है। इस गंिीर आर्िषक
अपराध मे् शारमल शेर आरोरपयो्
की पहचान और रगरफ्तारी के रलए
सर््िय र्प से पुरलस के प््यास
जारी है्।

3 करोड् मूल्य की
इलायची बरामद
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रिल्ली पुरलस ने िरीिाबाि आतंकी
मॉड््ूल मामले की जांच और
जालसाजी व धोखाधड्ी के रलए
अल िलाह रवश््रवद््ालय के
रखलाि िज्ष िो मामलो् के संबंध मे्
रवश््रवद््ालय के चेयरमैन को िो
समन जारी रकए है्। एक अरधकारी
ने सोमवार को यह जानकारी िी। यह
समन तब िेजा गया जब
जांचकत्ाषओ् ने पाया रक
रवश््रवद््ालय के चेयरमैन जावेि
अहमि रसद््ीकी का बयान संथ्िान
के कामकाज और उससे जुड्े
व्यस्कतयो् की गरतरवरधयो् से
संबंरधत कई रवसंगरतयो् को थ्पष््
करने के रलए महत्वपूण्ष है।
रवश््रवद््ालय अनुिान आयोग
(यूजीसी) और राष््््ीय मूल्यांकन एवं

प््त्यायन परररि (एनएएसी) ि््ारा
शरनवार को गंिीर रचंता जताए जाने
के बाि अपराध शाखा ने हररयाणा
स्थित इस रवश््रवद््ालय के
रखलाि धोखाधड्ी और
जालसाजी के आरोप म्े िो
प््ािरमकी िज्ष की। अरधकाररयो् ने
बताया रक िोनो् रनयामक रनकायो् ने
रवश््रवद््ालय के मान्यता संबंधी
िावो् की समीक््ा के बाि बड्ी
अरनयरमतताओ् को रचस्नहत रकया

तिा अपने रनष्कर्ष कानून प््वत्षन
एजे्रसयो् को सौ्प रिए। एक वररष््
अरधकारी ने कहा रक ये
प््ािरमरकयां रवश््रवद््ालय ि््ारा
मान्यता संबंधी करित झूठे
िस््ावेजो् और िावो् से संबंरधत है्।
मामले की रवस््ार से जांच की जा
रही है। पुरलस सूत््ो् ने बताया रक
रसद््ीकी को समन जारी करना
व्यापक जांच का रहथ्सा है, जो
रपछले सप्ताह लाल रकले के पास
हुए रवथ्िोट की चल रही जांच से
संबंरधत है। माना जा रहा है रक
रवथ्िोट से जुड्े कई संरिन्धो् का
रवश््रवद््ालय से संबंध रहा है,
रजसके कारण जांचकत्ाषओ् को
संथ्िागत ररकॉि्ष, रवत््ीय लेन-िेन
और प््शासरनक थ्वीकृरतयो् की
जांच करनी पड् रही है। मामले की
जांच जारी है।

पदल्ली पुपलस ने आिंकी मॉड््ूल की जांच के पसलपसले
मे् अल-फलाह पिपि के चेयरमैन को भेजा समन 

लाल पकला पिस्फोट
मृिको् की संख्या हुई 15 

एजेंसी, नई दिलंली। रिल्ली मे्
लाल रकले के पास 10 नवंबर को
हुए रवथ्िोट मे् िो अन्य घायलो् की
एलएनजेपी अथ्पताल मे् मौत के
बाि मृतको् की संख्या बढ्कर 15 हो
गई। एक अरधकारी ने सोमवार को
यह जानकारी िी। पुरलस के एक
वररष्् अरधकारी ने बताया रक मृतको्
की पहचान लुकमान (50) और
रवनय पाठक (50) के र्प मे् हुई है।
रपछले बृहथ्परतवार को इलाज के
िौरान रबलाल नाम के व्यस्कत की
मौत हो गई िी, रजससे मृतको् की
संख्या बढ्कर 13 हो गई िी।
अरधकारी ने बताया रक इन मौतो् के
साि ही इस रवथ्िोट मे् मरने वालो्
की संख्या बढ्कर 15 हो गई, जबरक
कई अन्य लोगो् का अब िी इलाज
जारी है। रिल्ली पुरलस ने बताया रक
उन्हे् अथ्पताल से इन मौतो् की
जानकारी रमली है और जल्ि ही
पोथ्टमॉट्षम कराया जाएगा।

चोरी का शक होने पर व्यक्ति की हत्या के आरोप
मे् फैत्टरी मापलक समेि पांच लोग पगरफ्िार

एजे्सी :नई िदल्ली

बाहरी-उत््री रिल्ली के बवाना मे् एक औद््ोरगक इकाई मे् चोरी का
शक होने के बाि 28-वर््ीय एक व्यस्कत की पीट-पीटकर हत्या करने
के आरोप मे् िैक्टरी के एक मारलक सरहत पांच लोगो् को रगरफ्तार
रकया गया है। पुरलस ने सोमवार को यह जानकारी िी। पुरलस के
अनुसार, 14 नवंबर को एक व्यस्कत के संबंध मे् सूचना रमली, रजस
पर एक रिन पहले बवाना स्थित एक इकाई मे् उसके मारलक अरमत
रतवारी और चार मजिूरो् ि््ारा हमला रकया गया िा। पुरलस के
अनुसार, मौके पर पहुंची टीम को पररसर के बेसमे्ट मे् अज््ात व्यस्कत
का शव रमला, रजस पर चोट के कई रनशान िे। पुरलस के एक वररष््
अरधकारी ने बताया रक िारतीय न्याय संरहता (बीएनएस) की
संबंरधत धाराओ् के तहत मामला िज्ष कर जांच शुर् कर िी गई।
उन्हो्ने बताया रक लगातार पूछताछ के बाि उसकी पहचान मेट््ो
रवहार िेज-2 रनवासी मोरहत (28) के र्प मे् हुई। जांच के िौरान
पुरलस ने जानलवेा हमले म्े करित र्प से शारमल पांचो् लोगो् को
रगरफ्तार कर रलया। पुरलस ने बताया रक रगरफ्तार लोगो् की पहचान
िैक्टरी मारलक अरमत रतवारी (42), मजिूर रवरपन कुमार (24),
हररओम पालीवाल (19), अशोक झा (38) और सोनू (28) के र्प
मे् हुई है। ये सिी िैक्टरी पररसर या आसपास के इलाको् के रनवासी
है्। अरधकारी ने बताया रक मामले की जांच की जा रही है।

लक्््मी नगर मेट््ो स्टेशन
के पास पपज््ा की 

दुकान मे् आग लगी

एजंेसी, नई दिलंली। पूव््ी रिल्ली मे्
सोमवार शाम लक्््मी नगर मेट््ो
थ्टेशन के पास रपज््ा की एक िुकान
मे् आग लग गई। रिल्ली अस्ननशमन
सेवा के अरधकाररयो् ने यह जानकारी
िी। उन्हो्ने बताया रक घटना मे् रकसी
के हताहत होने की खबर नही् है।
िीएिएस को शाम 4.45 बजे घटना
की सूचना रमली, रजसके बाि चार
िमकल गार्डयां मौके पर िेजी गई्।
अरधकारी ने कहा रक आग पर काबू
पा रलया गया है और इसे व्यस््
व्यावसारयक क््ेत्् म्े स्थित आसपास
की िुकानो् तक िैलने से रोकने के
प््यास रकए जा रहे ह्ै।

हरिभूिम न्यूज :नई िदल्ली

केन्द््ीय सड्क और पररवहन राज्य
मंत््ी हर्ष मल्होत््ा ने कहा है रक रिट
इंरिया-रहट इंरिया अरियान को
सिलता की बुलंरियो् पर ले जाने
के रलए वाि्ष स््र तक अलख
जलाएंगे। के्द््ीय मंत््ी ने कहा रक
रिट इंरिया-रहट इंरिया अरियान
को वत्षमान समय िी हर वग्ष के 13
से 64 वर्ष तक की उम्् के
प््रतिाशाली प््त्येक रखलाड्ी को
जोड्ने के रलए िरपूर प््यास रकया
गया। अरियान से जुड्कर बुलंिी के
रलए 13 से 64 साल तक की उम्् के
लोगो् ने जमकर पसीना बहाया है।
के्द््ीय राज्य मंत््ी मल्होत््ा यमुनापार
स्थित खेल गांव अक््रधाम सथ्ित

थ्पोर्स्ष थ्टेरियम के साि-साि
अन्य थ्िानो् पर 6 नवम्बर से शुर्
हुई वालीबॉल ,टेबल टेरनस,कबड््ी
, एिलेरटक्स व िुटबॉल जैसे खेलो्
की प््रतयोरगता मे् अव्वल आए
प््रतिारगयो् को सम्मारनत करते हुए
बोल रहे िे। इस अवसर पर मंत््ी
मल्होत््ा के अलावा सांसि खेल

महोत्सव के सह संयोजक संुिर
चौधरी, रजतेन्द्् िेढा, एिलेरटक्स
प््रतयोरगता के  संयोजक पवन शम्ाष
व सह संयोजक िाजपा शाहिरा
रजले अल्पसंख्यक मोच्ाष
रजलाध्यक्् रवरपन जैन और
एिलेरटक्स कोच जसरवन्द्् रसंह िी
मौजूि रहे। अपने संबोधन के िौरान

हर्ष मल्होत््ा ने बताया रक खेल
महोत्सव रखलार्डयो् म्े प््रतथ्पध्ाष
बढ्ाने, प््रतिा रनखारने के साि ही
ग््ासर्ट लेवल की खेल प््रतिाओ्
को राष््््ीय व अंतरराष््््ीय स््र पर
आगे बढ्ाने के रलए एक बड्ा मंच
बनेगा। क्यो्रक सांसि खेल
महोत्सव का उद््ेश्य िेश मे् खेल
और खेल संथ्कृरत को प््ोत्साहन
िेना ,युवाओ् म्े नेतृत्व क््मता
रवकरसत करना व रिट इरंिया रहट
इंरिया के संिेश को जन-जन तक
पहुंचाना है। मंत््ी ने प््रतिाशाली
रखलार्डयो् को सम्मारनत करते हुए
बताया रक 13 वर्ष तक की आयु की
मरहलाओ् की िौड् म्े प््िम थ्िान
अनुष्का, र््ितीय थ्िान श््ुरत रसंह,
तीसरा थ्िान वैष्णवी ने रलया।

जबरक पुर्रो् की 18 वर्ष आयु वग्ष म्े
पहला थ्िान सुरित, िूसरा थ्िान
रवरित व तीसरा थ्िान तेजस जैन ने
रलया। एिलेरटक्स प््रतयोरगता के
सह संयोजक रवरपन जैन ने बताया
रक 200 मी की 45 वर्ष से अरधक
आयु वग्ष मे् 64 वर््ीय रमेश नेगी ने
पहला थ्िान प््ाप्त करके रिखाया
रक खेलो् म्े आयु कोई मायने नही्
रखती। वही् 100 मीटर की
मरहलाओ् की अन्य िौड ् म्े प््िम
थ्िान काजल, िूसरा थ्िान यारशका
व तीसरा थ्िान जाह्नवी कुमारी ने
प््ाप्त रकया। जबरक 18 से 30 वग्ष
आयु की मरहलाओ् की 100 मीटर
िौड् मे् प््िम थ्िान टीना िूसरा
खुशबू व तीसरा थ्िान आकांक््ा ने
प््ाप्त रकया।

सांसद खेल महोत्सव के जरिए रिट इंरिया-रहट इंरिया
के रलए वाि्ड स््ि तक जगाएंगे अलख: हर्ड मल्होत््ा



खबर संि््ेप
वपंक लाइन पर
वसग्नवलंग खराबी से
यात््ा हुई बावित
नई दिल्ली। दिल्ली मेट््ो की की
दपंक लाइन, मजदलस पाक्क-दशव
दवहाि पि 17 नवंबि 2025
सोमवाि को दसग्नदलंग दसस्टम मे्
आई तकनीकी खिाबी के कािण
यात््ा बादधत हुई। दजसके चलते
हजािो् याद््तयो् को काफी पिेशानी
का सामना किना पड्ा। दपंक लाइन
पि दसग्नल संबंधी समस्याओ् के
कािण मौजपुि औि जाफिाबाि मेट््ो
स्टेशनो् के बीच ट््ेन सेवाएं बादधत
हो गई। सुबह पीक समय मे् हुई इस
खिाबी के  असि से स्टेशनो् पि
याद््तयो् की भािी भीड् लग गई। बाि
मे् दिल्ली मेट््ो िेल कॉप््ोिेशन
(डीएमआिसी) ने खिाब को लेकि
अपने अदधकृत सोशल मीदडया
मंच एक्स पि पोस्ट कि इसकी
जानकािी िी। डीएमआिसी ने
दलखा दक सेवाएं बहाल किने के
प््यास दकए जा िहे है। किीब एक
घंटे बाि पुन डीएमआिसी ने
सोशल मीदडया पि पोस्ट कित ेहुए
जानकािी िी दक सेवाएं सामान्य
र्प से दफि से शुर् हो गई है्। 

नई िदि्ली, मंगलिार, 18 निंबर  2025
3वदि्लीharibhoomi.com

श््म मंत््ी ने अविकावरयो् के साथ की समीि््ा बैठक

न्याय िे् िेिी श््रिको् के अरिकािो्
पि है सीिा प््हाि : करपल रिश््ा

हरिभूरि न्यूज : नई रिल्ली  

न्याय मे् िेिी श््दमको् के अदधकािो्
पि सीधा प््हाि है, इसदलए प््त्येक
मामले के दलए एक दनद््ित
टाइमलाइन तय की जाएगी औि
उसकी दनयदमत मॉदनटदिंग की
जाएगी। सोमवाि को दिल्ली
सदचवालय म्े श््म मंत््ी कदपल
दमश््ा ने दवभागीय अदधकादियो् के
साथ एक दवस््ृत समीक््ा बैठक के
बाि मीदडया को यह जानकािी िी।

बताया गया दक बैठक का मुख्य
उद््ेश्य िाजधानी के दनम्ाजण श््दमको्
औि मजिूिो् के जीवन, सुिक््ा औि
अदधकािो् को मजबूत किने वाले
सुधािो् की प््गदत पि दवस््ाि से
चच्ाज किना िहा। साथ ही, श््म
दवभाग के पोट्जल को अपडेट किने

तथा नोडल अदधकादियो् के संपक्क
नंबि साव्जजदनक किने के दनि््ेश

दिए गए तादक मजिूिो् औि दनम्ाजण
स्थलो् पि काय्जित श््दमको् को

त्वदित औि सीधा सहयोग दमल
सके। बैठक के िौिान मंत््ी ने कई
महत्वपूण्ज दबंिुओ् पि गहन दवचाि-
दवमश्ज दकया दजनमे् दवदभन्न क््ेत््ो् म्े
न्सकल दडवेलपमे्ट काय्जि््मो् के
दवस््ाि, दनम्ाजण स्थलो् पि
आधुदनक सुिक््ा मानको् पि
आधादित प््दशक््ण, िोजगाि क््मता
बढ़ाने के दलए प््मादणत कोस््ेज की
शुर्आत औि ऑन-साइट ट््ेदनंग को
अदनवाय्ज बनाने जैसे सुझाव शादमल
थे। इसके साथ ही मृत्यु मुआवजा
िादश मे् वृद््द को लेकि नीदतगत स््ि
पि ठोस प््स््ाव तैयाि किने औि
इसे जल्ि अंदतम र्प िेने पि जोि
दिया गया तादक दकसी आकन्समक
िुघ्जटना की न्सथदत मे् श््दमक
पदिवािो् को बेहति आद्थजक सुिक््ा
दमल सके।

सवा लाख से अधिक प््भाधवत पधिवािो् को धिलेगा तात्काधलक लाभ 

‘बुक प््ॉपट््ीज’ मे् भी वमलेगा
वबजली कनेक्शन : रेखा गुप्ता

हरिभूरि न्यूज : नई रिल्ली

िाजधानी दिल्ली म्े दबजली कनेक्शन से
वंदचत नागदिको् को बडी िाहत िेते हुए
मुख्यमंत््ी िेखा गुप्ता ने ‘बुक प््ॉपट््ी’ म्े
दबजली कनेक्शन िेने पि लगे प््दतबंध को
हटाने का महत्वपूण्ज दनण्जय दलया है।
मुख्यमंत््ी के आिेश पि सिकािी आिेश
जािी कि दिए ह्ै। इस दनण्जय से सवा लाख
से अदधक प््भादवत पदिवािो् को तात्कादलक
लाभ दमलेगा। मुख्यमंत््ी का कहना है दक
यह दनण्जय जन-दहत म्े दलया गया है। दिल्ली
सिकाि नागदिको् के मूल अदधकािो् तथा
आवश्यक सेवाओ् की उपलब्धता को हि
पदिन्सथदत मे् सुदनद् ्ित किने के दलए
संकल्पबद्् है।

दिल्ली सिकाि से सोमवाि को दमली
जानकािी के अनुसाि मुख्यमंत््ी के दनि््ेश
पि ऊज्ाज दवभाग के दवशेष सदचव ने इस
आशय का आिेश जािी कि दिया है।

मुख्यमंत््ी ने बताया दक दबजली दवभाग को
लगाताि जन दशकायत्े दमल िही ह्ै, दजनम्े
कहा गया है दक दडस्कॉम (दबजली
कंपदनयो्) ने इस आधाि पि दबजली
कनेक्शन नही् दिए या काट दिए ह्ै दक
संबंदधत संपद््तयां दिल्ली नगि दनगम द््ािा
अनदधकृत दनम्ाजण के दलए बुक की गई ह्ै।
ऐसे कई मामलो् मे्, यह बताया गया है दक

एमसीडी द््ािा ध्वस््ीकिण के आिेश जािी
होने के इतने वष््ो् बाि भी, दवदभन्न कािणो्
से कोई काि्जवाई नही् की गई है।
वनगम द््ारा ‘बुक’ की गई
सपंव््ियो ्को भी वमलेगा कनकेश्न
मुख्यमंत््ी ने कहा दक अब दिल्ली मे् उन
संपद््तयो् को भी दबजली कनेक्शन प््िान
दकया जा सकेगा, जो नगि दनगम द््ािा अवैध
दनम्ाजण के आधाि पि ‘बुक’ की गई थी्।
मुख्यमंत््ी ने कहा दक वष््ो् से लाखो् लोग इन
संपद््तयो् मे् िह िहे है्, लेदकन केवल बुक्ड
प््ॉपट््ी के आधाि पि उन्हे् दबजली कनेक्शन
से वंदचत कि दिया गया था, जो न केवल
असुदवधाजनक था, बन्लक कई क््ेत््ो् म्े
दबजली चोिी को बढ़ावा िे िहा था। उन्हो्ने
कहा दक उपभोक्ताओ् को मूलभूत
सुदवधाओ् से वंदचत िखना दकसी भी न्सथदत
मे् उदचत नही् है। यह आिेश नागदिको् के
मौदलक अदधकािो् की िक््ा किने वाला औि

व्यवस्था को पाििश््ी बनाने वाला एक
महत्वपूण्ज किम है।

वदि्ली को अविक स्िच्छ और बेहतर
बनाने के वलए काय्ज जारी : पंकज 

हरिभूरि न्यूज : नई रिल्ली

हमािी सिकाि के सत््ा मे् आने के
बाि से हम दिल्ली को अदधक
स्वच्छ औि बेहति बनाने के दलए
दनिंति काम कि िहे ह्ै। दिल्ली के
स्वास्थ्य एवं पदिवहन मंत््ी डॉ.
पंकज कुमाि दसंह ने सोमवाि को
द््तलोकपुिी दवधानसभा क््ेत्् के न्यू
अशोक नगि वाड्ज म्े सफाई औि
स्वच्छता काय््ो् का दनिीक््ण के
िौिान यह बात कही। 

उन्हो्ने बताया दक नई अशोक
नगि मे् दवकास काय्ज अच्छी प््गदत
पि है्, औि हमािे दवधायक व पाष्जि
हि मुद््े पि सद््ियता से दनगिानी कि
िहे ह्ै। कुछ कदमयाँ ह्ै, लेदकन जल्ि
ही िूि कि िी जाएँगी। बताया गया
दक प््िूषण दनयंत््ण, जनस्वास्थ्य
औि नागदिक सुदवधाओ् को औि
मजबूत किने के प््यासो् के तहत यह
िौिा सिकाि द््ािा दनध्ाजदित वाड्ज

दनिीक््ण के ि््म मे् दकया गया, तादक
जमीनी न्सथदत की समीक््ा कि
प््भावी समाधान सुदनद््ित दकया जा
सके। इस िौिान मंत््ी के साथ क््ेत््ीय
दवधायक िदव कांत, स्थानीय वाड्ज
प््दतदनदध तथा नगि दनगम दिल्ली
औि दिल्ली जल बोड्ज के वदिष््
अदधकािी उपन्सथत िहे। वही्,
क््ेत््ीय नागदिको् की समस्याओ् को
सुनने के बाि मंत््ी डॉ पंकज कुमाि
ने आश््ासन दिया दक नाले की
सफाई, कचिा उठान, आवािा पशु
प््बंधन, धूल दनयंत््ण औि ट््ैदफक
जाम जैसे सभी मुद््ो् का समाधान
नागदिक एज्ेदसयो् के समन्नवत
प््यासो् से जल्ि दकया जाएगा।

विस्कॉम ि नगर वनगम के
बीच समन्िय बढ़ाने के वनद््ेश

मुख्यमंत््ी का कहना है कक नए आिेश के
अनुसार कडस्कॉम (कबजली कंपकनयां) अब

केवल इस आिार पर कनेक्शन िेने से
इनका नही् कर सकती् कक संपक््ि किक्ली

नगर कनगम द््ारा अवैि कनम्ाथण के कलए बुक
की गई है। कबजली का कनेक्शन तभी रोका

जा सकता है जब किक्ली नगर कनगम
औपचाकरक र्प से ककसी संपक््ि के

ध्वस््ीकरण या सीकलंग की कार्थवाई की
सूचना िे। मुख्यमंत््ी के अनुसार कडस्कॉम व

नगर कनगम के बीच समन्वय बढ़ाने के
कनि््ेश भी जारी ककए गए है्, ताकक भकवष्य मे्

ककसी प््कार की कवसंगकत न रहे। मुख्यमंत््ी ने
कहा कक इस किम से न केवल नागकरको्
को राहत कमलेगी, बल्कक कबजली चोरी और

अनकिकृत कबजली उपयोग पर भी प््भावी
रोक लगेगी। 

श््ी गुर ्तगे बहादरु िष्जगाठं
समारोह की तयैावरयो् को
लकेर समीि््ा बैठक
नई दिल्ली। श््ी गुर् तेग बहािुि
सादहब की 350वी् शहीिी वष्जगांठ
के उपलक्््य मे् 19 से 25 नवंबि
2025 तक लाल दकला, नई दिल्ली
मे् आयोदजत होने वाले भव्य
समािोह की तैयादियो् की समीक््ा
हेतु दिल्ली सदचवालय मे् उच््-
स््िीय बैठक आयोदजत की गई।
बैठक की अध्यक््ता मंत््ी (कला,
संस्कृदत, भाषा एवं पय्जटन) कदपल
दमश््ा तथा मंत््ी मनदजंिि दसंह
दसिसा (खाद्् एवं आपूद्तज, उद््ोग)
द््ािा संयुक्त र्प से की गई। इस
बैठक मे् सभी संबंदधत दवभागो् के
वदिष्् अदधकािी उपन्सथत िहे। इस
अवसि पि मंत््ी कदपल दमश््ा ने
कहा दक श््ी गुर् तेग बहािुि सादहब
का संिेश पूिी मानवता के दलए
माग्जिश्जन ह।ै यह आयोजन केवल
एक काय्जि््म नही्, बन्लक उनकी
शहाित को आत्मसात किने का
संकल्प है। 

n म््िलोकपुरी मवधानसभा क््ेि््
के न्यू अशोक नगर िे् की
स्वच्छता एवं सफाई काय््ो्
की सिीक््ा
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दिल्ली नगि दनगम की पाद्कि्ग मे्
लाल दकला कांड जैसी िुघ्जटना दफि
से ना हो इसके दलए सोमवाि को
लाभकािी पदियोजना सदमदत की
बैठक मे् एक सुिक््ा संबंधी प््स््ाव
पादित कि दिया गया है। सदमदत
सिस्य औि पाष्जि योगेश कुमाि
एडवोकेट ने सोमवाि को यह
जानकािी िी। उन्हो्ने बताया दक
दनगम की पाद्कि्ग मे् सुिक््ा संबंधी
मामलो् को िेखते हुए यह प््स््ाव
मै्ने िखा औि वह प््स््ाव पास भी
किवाया है। 

उन्हो्ने बताया दक दनगम क््ेत्् मे्
न्सथत पाद्कि्ग स्थलो् पि लगाताि हो
िही वाहन चोिी, झगडे, तोडफोड,
असामादजक गदतदवदधयो् सुिक््ा
संबंधी अन्य घटनाओ् को िोकने एवं
नागदिको् की सुिक््ा सुदनद््ित किने
के उद््ेश्य से यह सदमदत संकल्प
लेती है दक दनगम के अंतग्जत सभी
अदधकृत एवं अनुबंदधत पाद्कि्ग
स्थलो् पि सुिक््ा व्यवस्था को

मजबूत किने के दलए कई
व्यवस्थाएं, उपाय अदनवाय्ज दकए
जाएं, दजनमे् सीसीटीवी कैमिा
व्यवस्था, सुिक््ा गाड््ो् की पय्ाजप्त
तैनाती, उदचत िोशनी एवं ब्लाइंड
स्पॉट हटाना, फायि सेफ्टी दनयमो्
का पालन, स्टाफ का पुदलस
सत्यापन, मदहला सुिक््ा के दवशेष
उपाय, दशकायत दनवािण तंत््,
मादसक दनिीक््ण शादमल है। सदमदत
सिस्य योगेश कुमाि ने बताया दक
इन सभी उपायो् का उद््ेश्य पाद्कि्ग
स्थलो् पि सुिक््ा को प््ाथदमकता िेते
हुए नागदिको् को सुिद््कत, पाििश््ी
एवं सुदवधाजनक पाद्कि्ग सेवा
उपलब्ध किाना है। 

‘वनगम की पाव्कि्ग मे् ना हो
लाल वकला कांि जैसी दुर्जटना’

n लाभकारी पमरयोजना समिमत
बैठक िे् सुरक््ा को लेकर
प््स््ाव पामरत

ि््ेत््ीय पवरषद बैठक मे्
सीएम ने साझा वकए मुद््े
हरिभूरि न्यूज : नई रिल्ली  

फिीिाबाि मे् आयोदजत उत््ि क््ेत््ीय
पदिषि की 32वी् बैठक मे् दिल्ली
की मुख्यमंत््ी िेखा गुप्ता ने िाष््््ीय
िाजधानी से जुडे प््मुख क््ेत््ीय मुद््ो्
पि दवस््ाि से अपने दवचाि प््स््ुत
दकए। इस िौिान उन्हो्ने पडोसी
िाज्यो् तथा के्द्् के साथ दमलकि
साझा समस्याओ् के स्थायी
समाधान के दलए िचनात्मक
सहयोग का आग््ह दकया। 

उन्हो्ने कहा दक दिल्ली औि
पडोसी िाज्यो् की चुनौदतयां साझा है्
औि समन्नवत प््यासो् से ही
िीघ्जकादलक समाधान संभव है।
मुख्यमंत््ी िेखा गुप्ता ने यह भी कहा
दक प््धानमंत््ी नि्ेद्् मोिी के
माग्जिश्जन म्े दिल्ली सिकाि हि
साझा पहल मे् सद््िय, सहयोगी
औि िचनात्मक भूदमका दनभाने के
दलए पूण्जतः प््दतबद्् है। उन्हो्ने
भिोसा जताया दक पदिषि के माध्यम
से क््ेत् ्ीय मुद््ो् पि सकािात्मक

संवाि आगे भी जािी िहेगा औि पूिे
उत््ि क््ेत्् को इससे िीघ्जकादलक
लाभ दमलेगा।

मुख्यमंत््ी ने सबसे पहले वायु
प््िूषण के मुद््े पि दचंता व्यक्त किते
हुए कहा दक दिल्ली की वायु
गुणवत््ा पि क््ेत््ीय गदतदवदधयो् का
बडा प््भाव पडता है, दवशेषकि
पिाली जलाने से उत्पन्न धुआं इसम्े
महत्वपूण्ज भूदमका दनभाता है।
उन्हो्ने कहा दक दपछले वष््ो् मे्
हदियाणा, िाजस्थान औि उत््ि प््िेश
ने पिाली प््बंधन मे् सकािात्मक
प््गदत की है, पिंतु पंजाब से आने
वाले धुएं की मात््ा अब भी अदधक
है। उन्हो्ने उम्मीि जताई दक सभी
पडोसी िाज्य, दवशेषकि पंजाब औि
हदियाणा, दिल्ली की स्वच्छ हवा
सुदनद् ्ित किने म्े औि अदधक
सहयोग किे्गे।
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दिल्ली मे् गे््डेड दिस्पांस एक्शन प्लान (ग््ेप)
तीन के प््दतबंध लागू होने के बावजूि वायु
प््िूषण से िाहत नही् दमल िही है। ग््ेप तीन के
तहत उठाए जा िहे तमाम किम बेअसि सादबत
हो गए है दजसके चलते वायु प््िूषण लगाताि
बहुत खिाब व गंभीि श््ेणी मे् िज्ज हो िही है।

केन्द््ीय प््िूषण दनयंत््ण बोड्ज (सीपीसीबी)
के मुतादबक सोमवाि सुबह साढ़े नौ बजे
दिल्ली का औसत वायु गुणवत््ा सूचकांक
359 अंक पि िहा। इस स््ि की हवा को बहुत
खिाब श््ेणी मे् िखा जाता है। सीपीसीबी ने
अनुमान जताया दक अगले िो दिनो् के बीच
वायु गुणवत््ा सूचकांक मे् बढ़्ोतिी होने के

आसाि है्। कई इलाको् मे् घने स्मॉक की एक
पित छाई िही। सीपीसीबी द््ािा आंकड्ो् के
अनुसाि इंदडया गेट 341, अलीपुि 386, आनंि
दवहाि 383, बवाना 427, बुिाड्ी 348, चांिनी
चौक 383, द््ािका 356, आईटीओ 394,
जहांगीिपुिी 406, मुंडका 395, डीटीयू 403,

निेला 406, िोदहणी 404, वजीिपुि 401 औि
िोदहणी मे् 404 एक्यूआई िज्ज हुआ। सुबह
शहि के 38 मॉदनटदिंग स्टेशनो् मे् से 6 स्टेशनो्
मे् एक्यूआई 400 से ऊपि िज्ज दकया गया, जो
गंभीि' श््ेणी मे् आता है। 

वही् 32 स्टेशनो् मे् वायु गुणवत््ा बहुत
खिाब श््ेणी मे् िज्ज की गई। दिल्ली दपछले एक
महीने से अदधक समय से जहिीली हवा मे्
सांस ले िही है, यहां तक दक कृद््तम वष्ाज के
प््यास भी दवफल िहे ह्ै। प््िूषण के बढ़्ते स््ि
के कािण कई दिनो् से दिल्ली मे् ग््ेप 3 लागू है,
लेदकन इसका प््भावी ढंग से पालन नही् हो
िहा है। जगह जगह खुले मे् पड्ी दमट््ी, खुले मे्
पड्ी दनम्ाजण सामग््ी, जगह जगह कूड्े के ढेि मे्
आग लगाना आदि शादमल है। 

चौथे वदन भी पारा वगरा, 8.7
विग््ी सेव्िसयस दज्ज

नई दिलल्ी। किकल्ी मे ्लगातार चौथ ेकिन
नय्नूतम पारा कगरा ह ैकजसक ेबाि तापमान 8.7
कडग््ी सेलक्सयस िज्थ हआु है जो इस सीजन का
सबस ेकम और सामानय् से 3.6 कडग््ी सेलक्सयस

कम है। यह तीसरा किन ह ैजब न्यनूतम
तापमान 9 कडग््ी या इसस ेकम है। लेककन

मौसम कवभाग न ेअभी तक किकल्ी मे ्शीतलहर
चलने की घोषणा नही ्की ह।ै मौसम कवभाग के

अनसुार, आन ेवाल ेकिनो् मे ्तापमान और
कगरगेा। इस बार ेमे ्कनजी मौसम कवज््ान

अनमुान कपंनी सक्ाई मटे वेिर ने बताया कक
तीन किन स ेनय्नूतम तापमान 10 कडग््ी से नीचे
िज्थ हो रहा ह।ै इसी ि्म् म्े अब सोमवार को

किकल्ी मे ्इस सीजन की सबस ेठडंी सबुह रही। 

िायु प््दूषण से नही् वमल रही राहत, बहुत खराब श््ेणी मे् एक्यूआईप््दूषण पर सि््ोच्् न्यायालय का बार-बार हस््ि््ेप
भाजपा सरकार पर गंभीर सिावलया वनशान : यादि
नई दिल्ली। किक्ली प््िेश कांग््ेस कमेटी के अध्यि्् िेवे्द्् यािव ने कहा है कक
किक्ली मे् लगातार बढ़्ते वायु प््िूषण सकहत अन्य जनकहत मुद््ो् पर सव््ोच््

न्यायालय का बार-बार हस््ि््ेप करना भाजपा
सरकार की जनता के प््कत कवफलता और
कनष्क््ियता पर गंभीर सवाकलया कनशान लगाते है।
न्यायालय हर बार इनकी कवफला को उजागर
करता है बावजूि सरकार पर कोई फक्क नही्
पड्ता। यािव ने आरोप लगाए कक कपछले नौ महीनो्
से किक्ली सरकार का पूरा ध्यान राजिानी की
समस्याओ् के समािान की बजाए अपने प््चार पर
रहा है। उन्हो्ने कहा कक गंभीर वायु प््िूषण से

कनपटने के कलए ग््ेडेड करस्पांस एक्शन प्लान के चरण 4 के तहत सभी उपायो्
को तुरंत और सख्ती से लागू करने का सव््ोच्् न्यायालय का कनि््ेश आया है।
अब इस आिेश का पालन करने के कलए किक्ली सरकार बाध्य होगी। मुख्यमंत््ी
रेखा गुप्ता के शासन मॉडल पर यह एक और प््हार है। क्यो्कक न्यायालय ने
ज्ोर िेकर कहा था कक यह एक संवैिाकनक कत्थव्य है और एक्यूआई गंभीर
प्लस सीमा से नीचे कगरने पर भी प््कतबंि लागू रहे्गे। यािव ने कहा कक सरकार
न केवल अपने ककसी भी चुनावी वािे को पूरा करने म्े कवफल रही है, बल्कक
सव््ोच्् न्यायालय को बार-बार हस््ि््ेप करने के कलए मजबूर ककया है। 

n पड़ोसी राज्यो् तथा के्द्् के
साथ मिलकर होगा सिाधान

भविष्य को लेकर असुरव््ित महसूस न करे श््वमक
मंत््ी ने कहा कक हम एक ऐसी व्यवस्था की ओर बढ़ रहे ह्ै जहां कोई भी

श््कमक अपने अकिकार, स्वास्थ्य या भकवष्य को लेकर असुरक््ित महसूस न
करे। यह प््यास केवल प््शासकनक सुिार नही् बल्कक सामाकजक न्याय की किशा
मे् एक साथ्थक किम है। सरकार का उद््ेश्य यह सुकनक््ित करना है कक किक्ली
के हर कनम्ाथण स्थल पर सुरक््ित वातावरण, बेहतर अवसर और सम्मानजनक

काय्थ-शत््े् उपलब्ि हो् ताकक शहर का कवकास और श््कमको् का जीवन - िोनो्
समान र्प से सशक्त और सुरक््ित बन सके्।
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खबर संक््ेप

अवैध हवथयार रखने
वाला आरोपी िगरफ्तार
फरीदाबाद। फरीदािाद पुमलस की
क््ाईम एनआईटी की टीम ने अवैि
हमथयार रिने वाले एक आरोपी

को मगरफ्तार कर
1 देसी मपस्टल, 1
देसी कट््ा व 5
मजंदा कारतूस
िरामद मकये ह्ै।
पुमलस प््वक्ता ने
िताया मक क््ाईम

ब््ांच एनआईटी की टीम ने कार्टवाई
करते हुए मवकाश मनवासी घोड्ी
पलवल हाल सेक्टर-3 फरीदािाद
को वाल्लमकी मंमदर सेक्टर 3
फरीदािाद के पास से एक देसी
मपस्टल, एक देशी कट््ा व 5 मजंदा
कारतूस समहत मगरफ्तार मकया है।

लोन की वकस्् भरने के
नाम पर की गई थी ठगी
फरीदािाद। साइिर थाना
िल्लभगढ् की टीम ने कार्टवाई
करते हुए तीन आरोमपयो् को

मगरफ्तार मकया
है। िल्लभगढ् ने
पुमलस को दी
मशकायत मे्
आरोप लगाया
मक 8 मसतंिर को
उसके पास एक

फोन आया मजसने उसे िताया मक
उसके लोन की मकस्् ऑटो डेमिट
नही् हो रही है।  मजसके कारण
उसका िाता म््िज हो गया है। लोन
की मकस्् भरने के मलये ठगो् ने उसे
एक अंकाउट निंर मदया।

हत्या के मामले म्े फरार चल
रहे आरोपी को भेजा जेल
फरीदाबाद। हत्या के मामले म्े
फरार चल रहे आरोपी को अपराि

शािा डीएलएफ
की टीम ने कािू
कर न्यायालय मे्
पेश मकया जहां
से उसे जेल भेज
मदया। अममत
कुमार मनवासी

छरपा मिहार हाल ममज्ाटपुर
फरीदािाद ने पुमलस को दी
मशकायत मे् आरोप लगाया मक
उसका मामा िेचैन मसंह ममज्ाटपुर
प्लांट पर काम करता था। मामा ने
प्लांट मामलक से िकाया सैलरी देने
को कहा तो पूरी सैलरी नही् दी।

नई िदल्ली, मंगलवार 18 नवंबर 2025

जीवनशैली की ओर कदम बढ्ाने
के संदेश को लेकर हाव््ेस्ट गोल्र

ने लॉन्च वकया नया कै्पेन
गुर्ग््ाम। जीवनशैली की ओर कदम िढ्ाने के संदेश
को लेकर मदल्ली-एनसीआर के ब््ेड ब््ांड हाव््ेस्ट
गोल्ड ने अपना नया कै्पेन लॉन्च मकया। आपके
ब््ेकफास्ट की स्माट्ट चॉइस’ थीम पर आिामरत यह
कै्पेन इस मवचार को सामने लाता है मक जि आप
कोई समझदारी भरा मनण्टय लेते है् लोग उसे नोमटस
करते है् और उसकी सराहना करते है्। चाहे वह कोई
सोच-समझकर मलया गया फैसला हो या स्वस्थ
आदत, स्माट्ट चॉइस हमेशा तारीफ् के लायक होती
है। कै्पेन को लेकर मवक््म सभरवाल, सीमनयर
डायरेक्टर और हेड ऑफ माक््ेमटंग, मिम्िो िेकरीज्
इंमडया ने कहा मक इस कै्पेन के ज्मरए हम मसफक््
न्यूम््टशन नही्, िल्लक उस सकारात्मक भावना का
उत्सव मना रहे ह्ै जो सही चुनाव करने से आती है।
हाव््ेस्ट गोल्ड की 100 प््मतशत आटा ब््ेड न केवल
स्वामदष्् और पौम््षक है, िल्लक यह मदनभर की
फाइिर की ज्र्रतो् का एक महत्वपूण्ट महस्सा भी पूरी
करती है। एक आकष्टक पहल के र्प मे्, हाव््ेस्ट
गोल्ड ने ज्ेप्टो के साथ साझेदारी की है। अि, जि
ग््ाहक ज्ेप्टो ऐप पर हाव््ेस्ट गोल्ड की मकसी भी हाई-
फाइिर ब््ेड, 100 प््मतशत आटा, 100 प््मतशत होल
व्हीट या मल्टीग््ेन, को चुनते ह्ै।

फरीदाबाद मे् आयुष्मान
भारत सव्जटकल कै्प शुर्

फरीदाबाद। फरीदािाद मजले मे् आयुष्मान भारत योजना
के तहत 17 नवंिर से 22 नवंिर तक मवशेष सम्जटकल कै्प
आयोमजत मकया जाएगा। इस कै्प का उद््ेश्य आयुष्मान
भारत लाभाम्थटयो् को अमिक से अमिक सम्जटकल उपचार
उपलब्ि कराना है। कै्प के सफल आयोजन के मलए
मसमवल सज्टन ने मजले के सभी सरकारी अस्पतालो्,
डॉक्टरो्, पैरामेमडकल स्टाफ और आशा वक्कस्ट को स्पष््
मनद््ेश जारी मकए है्।
इन मरीजो् पर रहेगा फोकस

मनद््ेशो् के अनुसार सभी स्वास्थ्य कम्मटयो् को अपने-अपने
क््ेत््ो् मे् ईएनटी, नेत््, स््््ी रोग, सामान्य शल्य मचमकत्सा और
हड््ी रोग से जुड्े सम्जटकल मामलो् की पहचान कर उन्हे्
मसमवल अस्पताल मे् ऑपरेशन के मलए रेफर करना होगा।
आयुष्मान भारत योजना के तहत आने वाले मरीजो् की
सुमविा के मलए मसमवल अस्पताल फरीदािाद मे् एक
अलग काउंटर भी स्थामपत मकया गया है,  कै्प के दौरान
सभी सज्टरी पिवाड्े के भीतर ही पूण्ट की जानी है्। प््त्येक
मदन की गमतमवमियो् और मकए गए ऑपरेशनो् की मरपोट्ट
पोट्टल के माध्यम से मसमवल सज्टन काय्ाटलय और राज्य
सरकार को भेजी जाएगी।

गालजयाबाद। मवख्यात लेिक
से.रा. यात््ी की पुण्यमतमथ पर
आयोमजत 'कथा संवाद' को

संिोमित करते हुए
वमरष्् लेिक मववेक
ममश्् ने कहा मक साठ
से सत््र का दशक
नई कहानी की

स्थापना का दौर था। स्वतंत््ता के
िाद देश मवकास की ओर अग््सर
था, जहां मचंतक और लेिक
समय और पमरवेश को अपनी तरह
से मदशा देने का काम कर रहे थे।
उस दौर मे् से. रा. यात््ी और उनके
समकालीन रचनाकारो् ने समाज
और सामहत्य को अपनी-अपनी
तरह से मवकमसत और समृद््
मकया। 

वमरष्् लेिक मवमपन जैन ने कहा
मक मध्यम और मनम्न मध्यवग््ीय
जीवन के मजस यथाथ्ट को यात््ी
जी ने प््स््ुत मकया है वह साठोत््री
पीढ्ी के कम ही रचनाकारो् मे्
मदिाई देता है। 

जवधायक िवमला चौधरी, मेयर डॉ. इंदंंिीत कौर यादव ने रखी दो करोडं के जवकाि कायंंों की नींव
हरिभूिम न्यूज:गुरंगंंाम

पटौदी की मविायक मवमला चौिरी और नगर मनगम मानेसर की
मेयर डॉ इंद््जीत कौर यादव ने सोमवार को मनगम क््ेत्् के गांव
नवादा फतेहपुर और मसकंदरपुर मे् लगभग 2 करोड् र्पए
की लागत से होने वाले मवकास काय््ो् की आिारमशला
रिी। शुभारंभ करते हुए मविायक और मेयर ने कहा
मक मनगम के प््त्येक वाड्ट के हर गांव मे् िुमनयादी
सुमविाओ् को मजिूत िनाना ही उनका लक्््य है।
सोमवार को वाड्ट 19 के गांव मसकंदरपुर मे् मविायक और
मेयर ने इंटरलॉमकंग टाइल्स, सीवर लाइन और पानी की नई सप्लाई
लाइन मिछाने के काय््ो् की शुर्आत की। इसी के साथ रंजन मंमदर

से लेकर जेेनेमसस हॉल्सपटल तक आरएमसी रोड के मनम्ाटण काय्ट
का शुभारंभ मकया गया। इसी तरह वाड्ट 20 के गांव नवादा फतेहपुर
मे् पंप हाउस की िाउंड््ी वॉल, आईपीिी ट््ेक और मशशु कल्याण
स्कूल के पास आरएमसी रोड मनम्ाटण के मलए मशलान्यास मकया
गया। अपने संिोिन मे् मविायक मिमला चौिरी ने कहा मक
सरकार गांवो् के संतुमलत मवकास के मलए काय्ट कर रही है। 

पटौदी मविानसभा क््ेत्् के प््त्येक गांव मे् मूलभूत सुमविाएं जैसे
सडक,सीवर और साफ पीने का पानी उपलब्ि करवाना उनका
लक्््य है। उन्हो्ने ग््ामीणो् से कहा मक जनमहत के कामो् को पूरा
मकया जाएगा। 

ग््ामीण उन्हे् अपने-अपने गांव मे् होने वाले मवकास काय््ो् की
सूची दे्, िजट का िंदोिश्त वे स्वयं सरकार से करवा ल्ेगी।  मेयर
डॉ इंद््जीत कौर यादव ने भी मनगम क््ेत््वामसयो् को संिोमित करते
हुए कहा मक नगर मनगम अमिकामरयो् और जनप््मतमनमियो् के
सहयोग से मनगम क््ेत्् के प््त्येक काम करवाएं जाएंगे्। उनह्ो्ने कहा
मक जल्द ही अन्य योजनाओ् का तय समय सीमा मे् काम शुर्
मकया जाएगा। इस मौके पर उनके साथ नगर मनगम के संयुक्त
आयुक्त लोकेश यादव, पाष्टद रमव यादव, रमवंद्् यादव, प््ताप मसंह,
एक्सईएन मंदीप िनिड, एसडीओ मवकास शम्ाट, जेई जयवीर
यादव समहत अन्य गणमान्य व्यल्कत मौजूद रहे।

गांव नवादा फतेहपुर और जिकंदरपुर में योिनाओं का जकया शुभारंभ

वार्ट
19, 20 मे्

शुर् हुए ववकास
काय्ट

नलन ने अलभयान चलाकर हटाए अिैध होल्डि्ग, बैनर और पोस्टर

अवधै ववज््ापन करने वालो् पर
ववभाग कस ेवशकजंा: आयकुत्
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नगर मनगम ने सोमवार को मवशेष
अमभयान चलाकर  शहर अवैि र्प
से लगे होम्डि्ग, िैनर, पोस्टर हटाए।
प््भारी मवज््ापन डॉ. अनुज ने िताया
मक प््मतमदन रोस्टर के क््म मे् अवैि
मवज््ापन के मवर्द्् मनगम की टीम
काय्टवाही कर रही है। मजसमे् न
केवल अवैि मवज््ापन को हटाया
जा रहा है िल्लक अवैि र्प से
मवज््ापन करने वालो् के मवर्द््
काय्टवाही करने के मलए योजना भी
िनाई जा रही है।

नगर आयुक्त मवक््मामदत्य मसंह
ममलक ने  िताया मक गामजयािाद
नगर मनगम की टीम द््ारा समस््
जोन मे् अवैि मवज््ापन हटाने की
काय्टवाही की जा रही है शहर
वामसयो् से भी शहर की स्वच्छता
और सुंदरता को िनाए रिने के
मलए अवैि मवज््ापन ना होने देने की
अपील भी की जा रही है। प््भारी
मवज््ापन को चल रहे काय््ो् की
मॉमनटमरंग िढ्ाने के मलए मनद््ेमशत
मकया गया है।  प््मतमदन की मरपोट्ट
प््स््ुत करने के मलए भी मनद््ेश मदए
गए। अवैि मवज््ापन करने वालो् पर
जुम्ाटना लगाने के मलए भी योजना

िनाई जा रही है। मजसमे् अवैि
मवज््ापन करने वालो् पर जुम्ाटना
लगाया जाना प््ारंभ मकया जाएगा।
मवज््ापन मवभाग वत्टमान मे् अवैि
मवज््ापन कत्ाटओ् को नोमटस जारी
कर रहे ह्ै योजना िनाते हुए अवैि
मवज््ापन के मवर्द्् काय्टवाही के क््म
मे् जुम्ाटना लगाने की काय्टवाही भी
की जाएगी मजससे अमभयान चलने
पर मनगम को भी लाभ ।  रोड, हापुर
चुंगी, ठाकुरद््ारा, मोहन नगर
चौराहा, शालीमार गाड्टन, वसुंिरा
तथा इंमदरापुरम क््ेत्् मे् अमभयान
चलाया गया।

पन्हैड्ा कलां म्े नेत्् जांच व दंत
वचवकत्सा जांच का लगा कै्प

के्द््ीय गृह मंत््ी अरमत शाह की अध्यक््ता मे् सूिजकुंड मे् हुई उत््िी क््ेत््ीय परिषद की 32वी् बैठक

एक भारत श््ेष्् भारत की पवरकल्पना को साकार करने के
वलए राज्यो् के बीच सतत सहयोग का होना जर्री : सीएम
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के्द््ीय गृह मंत््ी व उत््री क््ेत््ीय पमरषद् चेयरमैन
अममत शाह की अध्यक््ता मे् सोमवार को
फरीदािाद के सूरजकुंड मे् उत््री क््ेत््ीय पमरषद्
की 32वी् िैठक का आयोजन मकया गया। इस
िैठक मे् हमरयाणा के मुख्यमंत््ी व उत््री क््ेत््ीय
पमरषद के वाइस. चेयरमैन नायि मसंह सैनी,
पंजाि के मुख्यमंत््ी भगवंत मान, महमाचल प््देश
के मुख्यमंत््ी सुिमवंदर सुक्िू, राजस्थान के
मुख्यमंत््ी भजन लाल शम्ाट, मदल्ली के उप
राज्यपाल मवनय कुमार सक्सेना, मदल्ली की
मुख्यमंत््ी श््ीमती रेिा गुप्ता, जम्मू एवं कश्मीर के
उप राज्यपाल मनोज मसन्हा, जम्मू एवं कश्मीर के
मुख्यमंत््ी उमर अब्दुला, लद््ाि के उप राज्यपाल
कमवंदर गुप्ता, चंडीगढ् के प््शासक गुलाि चंद
कटामरया, केन्द््ीय राज्य मंत््ी कृष्णपाल गुज्टर,
हमरयाणा के राजस्व मंत््ी मवपुल गोयल,
सहकामरता मंत््ी डॉ अरमवंद शम्ाट समहत संिंमित
राज्यो् व के्द्् शामसत प््देशो् के उच््ामिकामरयो् ने
महस्सा मलया। 

मुख्यमंत््ी नायि मसंह सैनी ने िैठक मे् आगमन
पर के्द््ीय गृह मतं््ी अममत शाह समहत संिंमित
राज्यो् व के्द्् शामसत प््देशो् के उप राज्यपाल और
मुख्यमंम््तयो् का शॉल ओढ्ाकर और स्मृमत मचन्ह
भे्ट कर स्वागत मकया। िैठक मे् मुख्यमंत््ी नायि
मसंह सैनी ने कहा मक देश की प््गमत के मलए
राज्यो् के िीच सतत सहयोग के माहौल का होना
अमत महत्वपूण्ट है। अपने संसािनो् को एकम््तत
करकेए अपने ज््ान को सांझा करके और एक
दूसरे की सव््ोत््म पद््मतयो् को अपनाकर ही हम
एक भारत-श््ेष्् भारत की पमरकल्पना को साकार
कर सकते है्। 

हरियाणा, पंजाब, रहमाचल प््देश, िाजस्थान सरहत रदल्ली, जम्मू एवं कश्मीि, लद््ाख के उप
िाज्यपाल व मुख्यमंत््ी औि चंडीगढ् के प््शासक ने रलया रहस्सा, मुख्यमंत््ी का पंजाब से
आग््ह, जल रववाद पि गुर्ओ् की महान पिंपिाओ् का िखा जाए ध्यान

पंजाब से आग््ह, जल वववाद पर गुर्ओ्
की महान परंपराओ् का रखा जाए ध्यान
नायब सिंह िैनी ने बैठक के महत्िपूि्ा एजे्डा मदो् पर चच्ाा
के दौरान कहा सक िभी राज्यो् के पानी के सहस्िे को िंबंसधत
राज्य तक पहुंचाने की िमुसचत व्यिस्था होनी चासहए।
हसरयािा लगातार सदल्ली को उिके सहस्िे िे असधक पानी
अपने सहस्िे िे देता रहा है। जबसक एििाईएल न बनने के
कारि हसरयािा को पंजाब िे अपने सहस्िे का पूरा पानी नही्
समल रहा है। अगर एििाईएल के रास््े हसरयािा को अपने
सहस्िे का पूरा पानी समलता है, तो राजस्थान को भी उिके
सहस्िे का पूरा पानी समल िकेगा। मुख्यमंत््ी ने कहा सक पंजाब
गुर्ओ् की धरती है। यह िह पािन धरा है, जहां भाई कन्हैया
जी जैिे गुर् िेिक हुए, सजन्हो्ने युद्् भूसम मे् घायल पड्े
दुश्मनो् के िैसनको् को भी पानी सपलाया। उन्हो्ने पसरषद के
माध्यम िे पंजाब िे आग््ह सकया सक जल सििाद पर गुर्ओ्
की महान परंपराओ् का ध्यान अिश्य रखा जाए। उन्हो्ने
कहा सक पानी हम िबका िांझा है।

हवरयाणा सरकार ने हर
नागवरक को स्वास्थ्य

सेवा की सुवनव््ित
नायब सिंह िैनी ने कहा सक

हसरयािा िरकार ने हर नागसरक
को स्िास्थ्य िेिा िुसनस््ित करने

के सलए आयुष्मान भारत-प््धानमंत््ी
जन आरोग्य योजना को और आगे
बढ्ाते हुए राज्य िरकार ने अपनी
सचरायु योजना इिके िाथ जोड्ी है।

यह डबल इंजन िरकार द््ारा
दोगुिी गसत िे सिकाि का उदाहरि

है। उन्हो्ने कहा सक हसरयािा के
प््त्येक छोिे िे छोिे गांि मे् भी अब

बै्सकंग िुसिधा उपलब्ध है।

हवरयाणा सरकार ने
एक साल मे् ही 47
संकल्पो् को वकया पूरा
मुख्यमंत््ी ने कहा सक राज्य
िरकार ने गत सिधानिभा
चुनािो् के दौरान जारी सकए गए
िंकल्प.पत्् के 217 मे् िे 47 िादो्
को पहले िष्ा म्े ही पूरा कर
सदखाया है। उन्हो्ने केिल एक
िंकल्प का उल्लेख करते हुए
बताया सक गत 25 सितंबर को
दीन दयाल लाडो लक्््मी ऐप का
शुभारंभ पंसडत दीन दयाल
उपाध्याय जी के 109िे् जन्म
सदिि के अििर पर सकया।

उत््री क््े�््ीय पररषद् की बैठक एक भारत श््ेष्् भारत का बनेगी उदाहरण
मुख्यमंत््ी नायब सिंह िैनी ने कहा सक इि बैठक के एजे्डे की हर मद पर
राज्य की सिस््ृत सिप्पसियां पसरषद् को प््स््ुत की गई है्। उन्हो्ने आशा
व्यक्त करते हुए कहा सक इि बैठक के सिचार-मंथन िे राज्य ि के्द््
शासित प््देश िहकारी िंघिाद को बढ्ािा देने, अंतर्ााज्यीय ि केन्द्् राज्यो्
के बीच कई मुद््ो् को िुलझाने म्े िहमसत बनाने म्े िफल हो्गे।

अस्पतालो् में मरीजो् के ललए लिशेष काउंटर92 छात््ो् को वकया गया शॉट्टवलस्ट

आईटीआई फरीदाबाद मे् लगे प््धानमंत््ी नेशनल अप््े्वटस
मेले म्े 102 छात््ो् को वदया गया मौके पर ही रोजगार
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कौशल मवकास एवं औद््ोमगक प््मशक््ण मवभाग
हमरयाणा के आदेश अनुसार हमरयाणा राज्य की राजकीय
आईटीआई मे् छात््ो् को अमिक से अमिक मशक््ुता एवं
रोजगार मदलाने के मलए आज प््िानमंत््ी नेशनल
मशक््ुता एवं रोजगार मेले का आयोजन आईटीआई
फरीदािाद मे् मकया गया । इस मशक््ुता एवं रोजगार मेले
मे् फरीदािाद, पलवल, पृथला के औद््ोमगक क््ेत्् के

मवमभन्न उद््ोगो् ने भाग मलया। इस मशक््ुता एवं रोजगार
मेले मे् कुल 210 छात््ो् ने रमजस्ट््ेशन कराया। मजसमे् से
मवमभन्न कंपमनयो् द््ारा साक््ात्कार लेकर 92 आईटीआई
पास छात््ो् को शॉट्टमलस्ट मकया गया और उनको उद््ोगो्
मे् आने का समय मदया गया और 102 छात््ो् को मौके पर
ही रोजगार मदया गया। इस रोजगार मेले म्े मुख्य अमतमथ
के र्प मे् हेमंत शम्ाट अध्यक्् आईएमटी फरीदािाद व
मेले की अध्यक््ता भगत मसंह प््िानाचाय्ट आईटीआई
फरीदािाद ने की। 

लेखक के अनुभव की
ववराटता और ववववधता

से ही रचना समृद््

बल्लभगढ।् दहेात क े गावं पनह्डै्ा
कला ंमे ्भगवान परशुराम पुस्क्ालय
समममत के सहयोग स े नशेनल
एसोमसएशन फार द ब्लाईड् का
उपक््म क े द््ारा नते् ् जाचं व मानव
रचना लोक सामामजक मवभाग ड्ेटल
कॉलजे के सहयोग से दंत मचमकतस्ा
जाचं क्ैप का आयोजन मकया गया।
कैप् मे ्309 लोगो ्न ेअपना चकैअप
कराया। कैमप् म्े 22 लोगो ् को
मोमतयामिदं क ेआपरशेन क ेमलए चुना
गया। इन सभी िुजगु््ो ्का आपरेशन
मन:शलुक् मकया गया। दांतो ्की समस्या
स े प्भ्ामवत लोगो ् को मानव रचना
डेट्ल क े द््ारा मनरश्लुक् दातंो ् का
ईलाज मकया गया। कमैप् क ेमलए आए
डॉ. मदवाकर, डॉ. अमिलशे, डॉ.
अमदिा सलीम, डॉ. मनमकता, डॉ. प््ज््ा,
डॉ. िुशी, डा. प््ाजंल का समममत
अधय्क् ्राम कुमार, महासमचव राहुल
वतस् आिद।
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खबर संक््ेप

िरेली। यहां वायुसेना के
हेलीकॉप्रर की इमरजे्सी लै्चरंग
कराई गई। वायुसेना के हेलीकॉप्रर
एएलएि मे् तकनीकी खराबी आ
गई थी, चजसके बाद हेलीकॉप्रर को
खेत मे् ही उतारना पड्ा। सूिना पर
अचधकारी तकनीकी रीम के साथ
आनन-फानन मे् मौके पर पहुंिे।

पटना। चजले म्े श्सथत सरकारी
माध्यचमक स्कूलो् के बच््ो् के चलए
रिनात्मक पहल की गई है। इसके
माध्यम से बच््ो् म्े चकताबो् को
पढ्ने की आदत चवकचसत करने की
कवायद शुर् कर दी है। चजले के
चवचभन्न स्कूलो् म्े पढ्ने वाले बच््ो्
मे् वैिाचरक व ताच्किक समझ को
चवकचसत करने के साथ ही चकताबो्
के प््चत र्चि भी बढ्ाई जाएगी। 

नई पदल्ली, मंगलवार 18 नवंबर 2025

जिां िर तीसरे हदन दंगा िोता था, उसी राज्र
ने हदरा देश को कानून-व्रवस्था का मॉडल

लखनऊ मंे िोले मुख्रमंत््ी रोगी आहदत्रनाथस्कूल द््ारा तैयार मैगजीन
का संपादन बच््े करे्गे

वायुसेना के हेलीकॉप्टर
की इमरजे्सी लै्पडंग

एजेंसी :लखनऊ
मुख्यमंत््ी योगी आचदत्यनाथ ने 2017 के
पहले और आज के उत््र प््देश की तुलना
करते हुए कहा चक जहां हर तीसरे चदन दंगा
होता था, बहन-बेरी और व्यापारी सुरच््कत
नही् थे, प््देश के सामने पहिान का संकर
था, आज उसी प््देश ने देश को कानून-
व्यवस्था का मॉरल दे चदया है। यह प््यास से
ही हो सकता है। आज हर त्योहार उमंग और
उल्लास से मनाया जा रहा है। िाहे् होली-
दीवाली हो या ईद-बकरीद या चफर च््िसमस।
कानून का शासन ऐसे ही होता है।

बीबीरी चवश् ् चवद् ्ालय म्े सोमवार को
मेधाचवयो् को पदक और उपाचध प् ्दान
करने के बाद योगी ने कहा चक दवा
कड्वी तो लगती है, लेचकन पचरणाम
सुखद होता है ।  कानून-व्यवस्था के
कारण ही  प् ्देश मे्  45 लाख करोड र्पए
का चनवेश हुआ है। आठ वष् व पहले इसी
प् ्देश मे्  पांि वष् ्ो्  मे्  पांि हजार करोड्
र्पये का चनवेश भी नही् चमलता था।
उत् ्र प् ्देश का देश की अथ्वव्यवस्था मे्
केवल आठ प् ्चतशत का ही योगदान था।
आज ईज ऑफ रूइंग मे्  14वे्  नंबर से
दूसरे नंबर पर पहंुि गया है।

मुख्यमंत््ी योगी आदित्यनाथ ने 2017 के पहले और आज के उत््र प््िेश की तुलना करते हुए कहा दक जहां हर
तीसरे दिन िंगा होता था, बहन-बेटी और व्यापारी सुरद््ित नही् थे, प््िेश के सामने पहचान का संकट था, आज
उसी प््िेश ने िेश को कानून-व्यवस्था का मॉडल िे दिया है। यह प््यास से ही हो सकता है।  

n प््देश मे् 45 लाख
करोड़ र्पए का
निवेश हुआ 

n ब््ह्मोस यूनिट
स्थानपत होिे से
यूपी को प् ्नतवर्ष
300 से 500
करोड़ जीएसटी
प््ाप्त होगा

खास बाते् मप्साडीज से करते थे गमले चोरी,
पकडे जाते तो बेइज््ती होती 
मुख्यमंत््ी ने जी-20 िोि पि गमला चोिी की
घटना का दृि््ांत सुनाते हुए रसरवक से्स का
पालन किने की अपील की। कहा, मर्सथिीज
के आगे गमले की क्या कीमत है, लेरकन
लोग इस गाडी से गमले चोिी किके ले जा
िहे िे। सीसीटीवी कैमिे म्े देखा गया। अगि
उन्हे् पकड्ा जाता तो शहि की बेज््ती होती।
तब हमने कहा रक उन्हे् बुलाकि सीसीटीवी
िुटेज रदखा दो, तारक वे समझ जाएं।
यूपी एआई, डेटा से्टर और
इमप्जि्ग टेक्नोलॉजी का हब
मुख्यमंत््ी ने कहा रक उत््ि प््देश अब
आर्टिरिरशयल इंटेरलजे्स (एआई), िेटा
से्टि औि इमर्जि्ग टेक्नोलॉजी के हब के
र्प मे् थ्िारपत है, लेरकन इस रदशा मे्
संथ्िानो् को औि काम किना होगा। तीन,
छह महीने औि एक वष्थ के कोस्थ एआइ,
ड््ोन टेक्नोलॉजी व िोबोरटक रवषय मे् शुर्
रकए जाने चारहए।

रूपी मंे िने ड््ोन ने  ऑपरेशन हसंदूर मंे िड्ी भूहमका हनभाई
सीएम योगी ने ऑपरेशन चसंदूर मे् यूपी के योगदान की भी प््शंसा की। कहा, यहां के बने ड््ोन
ने भी बड्ी भूचमका चनभाई। जब ब््ह्मोस यूचनर की स्थापना की बात आई तब भूचम की िुनौती
सबसे बड्ी थी, लेचकन हमने तय चकया चक राजधानी मे् ही ब््ह्मोस के चलए मुफ्त मे् जगह दे्गे।
हमसे कहा गया चक इतनी बड्ी जमीन मुफ्त मे् कैसे दी जा सकती है, लेचकन मै्ने तय कर चलया
था। उस जमीन की उस वक्त बमुश्ककल कीमत 200 करोड रही होगी, लेचकन ब््ह्मोस यूचनर
स्थाचपत होने से उत््र प््देश को प््चतवष्व 300 से 500 करोड र्पए जीएसरी प््ाप्त होगा।

हििार की िेटी की आंखो् म्े निी् िो् आंसू 
आयोग की अध्यक्् ने यह भी कहा चक इन हालात मे् उनके पचरवार से
चकसी का वक्तव्य जर्र सामने आना िाचहए था, स्थिचत स्पष्र करनी
िाचहए थी।  उन्हो्ने कहा चक यचद आने वाले समय मे् रोचहणी आिाय्व कोई
आवेदन करती है् तो उसपर कार्ववाई की जाएगी। चबहार की बेरी की
आंखो् मे् आंसू नही् होना िाचहए। फिलहाल स्वत: संज््ान लेने की जर्रत
नही् है। स्थिति पर नजर रखी जा रही है।

अध्यक्् ने कहा-पबहार की बेटी की करे्गे मदद

रोहिणी आचार्य मामले में
महिला आरोग की एंट््ी

एजेंसी : पटना
राजद प््मुख लालू प््साद यादव की
पुत््ी रोचहणी आिाय्व का मामला तूल
पकड्ता जा रहा है। पचरवार से
उठकर यह चववाद अब राजनीचतक
र्प लेता जा रहा है। चवचभन्न दलो्
के नेताओ् ने इसे अनुचित बताया है।
इस बहाने लालू पचरवार पर हमला
बोला है। इस बीि अब पाचरवाचरक
चववाद पर राज्य मचहला आयोग की

नजर भी है। अध्यक्् अप्सरा चमश््ा ने
इसे उत्पीड्न का मामला बताया है।
उन्हो्ने कहा है चक स्थिचत पर नजर
रखी जा रही है। 

रोपहणी का हुआ
उत्पीड्न 

मीचरया से बातिीत मे् अध्यक्् ने
कहा चक कई वीचरयो सामने आए है्,
चजनमे् रोचहणी आिाय्व ने अन्याय की
बात कही है। ऐसे म्े यह पाचरवाचरक
चववाद के साथ उत्पीड्न का मामला
है। रोचहणी कह रही है् चक उनका
मायका छूर गया, सि मे् चकसी
महिला का मायका छूरना बेहद
दद्वनाक होता है। रोचहणी के िेहरे पर
दद्व साफ झलक रहा है। उनके पोस्र,
वीचरयो सब जगह उनका दद्व चदख
रहा है, लेचकन उनके पचरवार को यह
दद्व नही् चदख रहा है। 

सऊदी अरब म्े ...
यह भी कहा रियाद स्थित भाित का दूतावास औि
जेद््ा म्े मौजूद हमािा वारिज्य दूतावास हि संभव
सहायता प््दान कि िहे है्। हमािे अरिकािी सऊदी
अिब के अरिकारियो् के साि भी रनिंति संपक्क मे्
बने हुए ह्ै। उप-िाष््््परत सी.पी.िािाकृष्िन ने भी
एक्स पि पोथ्ट के जरिए इस दुखद सड्क हादसे को
लेकि दुख जताया है। उन्हो्ने रलखा, इस करिन समय
मे् मेिी संवेदनाएं प््भारवत परिवािो् के साि ह्ै औि म्ै
घायलो् के शीघ्् थ्वथ्ि होने की प््ाि्थना किता हंू।  
जेद््ा म्े स्थापपत ....
00966122614093, 00966126614276 (व्हाट्सएप)
शारमल ह्ै। दूतावास ने सोशल मीरिया पोथ्ट म्े कहा
रक हम सऊदी अिब के हज व उमिाह मंत््ालय के
अलावा अन्य थ्िानीय अरिकारियो् के संपक्क मे् है्।
संबंरित उमिाह ऑपिेटिो् से भी संपक्क सािा गया है।
देश के महावारिज्य दूतावास के कम्थचारियो्, भाितीय
समुदाय के थ्वयंसेवको् की एक टीम अलग-अलग
अथ्पतालो् औि थ्िलो् पि मौजूद है। रियाद औि जेद््ा
मे् मौजूद हमािे दूतावासो् के अरिकािी तेलंगाना
सिकाि के संबंरित अरिकारियो् के संपक्क मे् बने हुए
है्। रजससे प््भारवत परिवािो् के साि समन्वय थ्िारपत
रकया जा सके।  
जयशंकर, परपजजू ने ...
दुघ्थटना से प््भारवत भाितीय नागरिको् औि परिवािो्

को पूिी तिह से सहायता प््दान कि िहे है्। शोक
संतप्त परिवािो् के प््रत मेिी गहिी संवेदना। म्ै घायलो्
के जल्द ही थ्वथ्ि होने की कामना किता हंू। वही्,
के्द््ीय अल्पसंख्यक मामलो् के मंत््ी रकिेन रिरजजू ने
भी समान र्प से घटना पि अत्यंत दुख जताते हुए
कहा रक हम अपने दूतावास के अरिकारियो् के साि
संपक्क मे् है्। जो इस मामले पि अरिक जानकािी
जुटा िहे है्। साि ही हि संभव सहायता प््दान कि
िहे है्। शोक संतप्त परिवािो् के प््रत मेिी हार्दथक
संवेदनाएं। इस मुस्ककल वक्त म्े, म्ै शस्कत के रलए
प््ाि्थना किता हंू। पीर्डत परिवािो् इन हेल्पलाइन
नंबिो् (8002440003, 0122614093, 0126614276 औि
0556122301 (व्हाट्सएप) के माध्यम से हि संभव
सहायता प््दान की जाएगी।
2013 म्े हुई ...
बांग्लादेश प््त्यप्थि रकए जाने की बहुत अरिक
संभावना रिलहाल नजि नही् आ िही है। क्यो्रक
संरि के रहसाब से हत्या जैसा गंभीि अपिाि प््त्यप्थि
योग्य माना जाता है। जबरक िाजनीरतक अपिािो् के
मामले मे् इसके तहत छूट रदए जाने की गुंजाइश
बिकिाि है। बांग्लादेश ने भाित को उक्त संरि के
तहत ही प््रतबंरित उल्िा के महासरचव अनूप चेरतया
को प््त्यप्थि के जरिए भाित को सौ्पा िा।      
हसीना बोली्, राजनीपत....
मुकदमा चलाया है। जबरक दूसिी ओि रहंसा के रलए
रजम्मेदाि िाजनीरतक रविोरियो् को पूिी तिह से
नजिअंदाज कि रदया गया। उन्हो्ने कहा, म्ै
न्यायारिकिि द््ािा लगाए गए मानवारिकाि हनन के
अन्य तमाम आिोपो् को रनिािाि मानती हंू औि उन्हे्
रसिे से खारिज किती हंू।  
यूनुस की राजनीपतक ....
रहंसा से जूझ िहे आम नागरिको् पि इन नाटकीय
मुकदमो् का कोई प््भाव नही् पडे्गा। इस पूिी
कवायद के जरिए उनका उद््ेक्य केवल अवामी लीग
को बरल का बकिा बनाना औि अपनी रविलताओ् से
दुरनया का ध्यान भटकाना िा। रजसम्े वो कभी
कामयाब नही् हो्गे।
नीतीश 19 को द्ेगे ...
19 नवंबि को भंग मानी जाएगी। कैरबनेट के िैसले
के बाद मुख्यमंत््ी तुिंत िाजभवन पहंुचे औि रबहाि के
िाज्यपाल आरिि मोहम्मद खान से उमुलाकात की।
उन्हो्ने िाज्यपाल को कैरबनेट के रनि्थय की
जानकािी दी। इससे साि हो गया है रक नई सिकाि
के गिन की सभी संवैिारनक प््र््ियाएं 19 नवंबि के
बाद ही शुर् हो्गी। 19 नवंबि को नीतीश कुमाि
िाज्यपाल को अपना इस््ीफ्ा सौ्पे्गे औि माना जा
िहा है रक उसके अगले ही रदन यानी 20 नवंबि को
नई सिकाि का शपि-ग््हि होगा। शपि-ग््हि
समािोह पटना के ऐरतहारसक गांिी मैदान म्े
आयोरजत रकया जाएगा, रजसके रलए 20 तािीख तक
आम लोगो् की एंट््ी पि िोक लगा दी गई है।  
वैज््ापनक सोच: नीपत,...
2025 रपछले एक दशक म्े भाित म्े आए उल्लेखनीय
बदलाव को प््रतरबंरबत किेगा, जहाँ वैज््ारनक सोच
अब केवल प््योगशालाओ् तक ही सीरमत नही् है,
बस्लक रवरभन्न क््ेत््ो् मे् नीरत, शासन औि रवकास
ििनीरतयो् को रदशा दे िही है। उन्हो्ने कहा रक
प््िानमंत््ी श््ी नि्ेद्् मोदी के नेतृत्व म्े देश एक ऐसे
युग म्े प््वेश कि चुका है जहाँ अनुसंिान औि
नवाचाि िाष््््ीय रवकास की रदशा रनि्ाथरित किते है्।
उन्हो्ने इस बात पि ज्ोि रदया रक भाित म्े अब एक
ऐसा उपजाऊ वाताविि मौजूद है जहाँ युवा शोिकत्ाथ,
थ्टाट्थअप, उद््ोग जगत के नेता औि वैज््ारनक
संथ्िान सामूरहक र्प से िीप-टेक रवरनम्ाथि, अगली
पीढ्ी की जैव प््ौद््ोरगकी, क्वांटम अनुसंिान औि

सतत ऊज्ाथ जैसे क््ेत््ो् मे् नई उपलस्धियाँ हारसल कि
िहे है्। आगामी महोत्सव पि चच्ाथ किते हुए, िॉ.
रजत्ेद्् रसंह ने इस बात पि प््काश िाला रक
आईआईएसएि 2025 को रवरभन्न वैज््ारनक क््ेत््ो् मे्
भाित की बढ्ती क््मताओ् को प््दर्शथत किने के रलए
तैयाि रकया गया है। उन्हो्ने कहा रक यह महोत्सव
मंत््ालयो्, रवश््रवद््ालयो्, िाष््््ीय प््योगशालाओ्, रनजी
नवप््वत्थको् औि छात्् समुदायो् के एक जीवंत संगम
के र्प म्े काय्थ किेगा, जो आत्मरनभ्थि भाित की
भावना औि वैर््शक रवज््ान महाशस्कत बनने की
भाित की महत्वाकांक््ा को प््रतरबंरबत किेगा। पृथ्वी
रवज््ान मंत््ालय के सरचव िॉ. एम. िरवचंद््न ने वरिष््
अरिकारियो् के साि समीक््ा म्े भाग रलया औि मंत््ी
रसंह को महोत्सव के रवषयगत खंिो् मे् हुई प््गरत से
अवगत किाया।
मंत््ी चौहान ने ...
को बीज क््ेत्् मे् उनके महत्वपूि्थ योगदान के रलए
सम्मारनत रकया गया। 17 से 21 नवंबि तक आयोरजत
हो िहे एरशयाई बीज कांग््ेस 2025 म्े कई ज््ानपिक
सत्् आयोरजत रकए जाएंगे। सम्मेलन के पहले रदन
आज एक काय्थशाला आयोरजत की गई। बीज
उत्पादको् को संबोरित किते हुए, कृरष मंत््ी ने मोटे
अनाज उत्पादन के क््ेत्् मे् शोि एवं रवकास की औि
अरिक आवक्यकता बताई। उन्हो्ने रनजी कंपरनयो् से
सिकाि के समक्् अपनी समथ्याएं िखने को कहा।
उन्हो्ने कंपरनयो् से बाज्ाि म्े नए बीज लाने मे् कम
समय लगाने को कहा औि इन बीजो् के पिीक््ि म्े
लगने वाले समय म्े कमी लाने के प््यास पि सहमरत
व्यक्त की। पिीक््ि लागत अरिक होने की बात पि
उन्हो्ने कहा रक सिकाि इस संबंि म्े रनजी क््ेत्् के
साि रमलकि काम किने को तैयाि है। खिाब बीजो्
औि इसके अवैि कािोबाि म्े शारमल लोगो् को सख्त
चेतावनी देते हुए उन्हो्ने सिकाि औि रनजी क््ेत्् से
ऐसे लोगो् पि अंकुश लगाने के रलए सख्त काि्थवाई
किने को कहा।
चौहान ने अपने उद्घाटन संबोिन म्े कहा रक
सिकाि का मुख्य उद््ेक्य देश की खाद्् सुिक््ा
सुरनर््ित किना, लोगो् को पौर््िक भोजन उपलध्ि
किाना औि रकसानो् के रलए कृरष व्यवसाय
लाभदायक बनाए िखना है। कृरष मंत््ी ने कहा रक
सिकाि ने प््रत हेक्टेयि उत्पादकता बढ्ाने, रकसानो्
को उत््म गुिवत््ा के बीज उपलध्ि किाने औि
उत्पादन लागत म्े कमी लाने पि ध्यान क्ेर््दत रकया
है। उन्हो्ने कहा रक सिकाि ने रकसानो् की उपज का
उरचत मूल्य सुरनर््ित किने, आवक्यकतानुसाि उन्हे्
मुआवजा देने औि कृरष पद््रतयो् के रवरविीकिि
पि ध्यान क्ेर््दत किने को उच्् प््ािरमकता दी है।
उन्हो्ने कहा रक भाितीय कृरष अनुसंिान परिषद (
ईसीएआि) औि रवरभन्न सिकािी संथ्िान, कुपोषि
की गंभीि समथ्या से रनपटने के रलए जैव-
िोर्टििाइि िसलो् के साि ही जलवायु अनुकूल
रकथ्मे् रवकरसत किने मे् लगे है्। उन्हो्ने इस बात पि
बल रदया रक उच्् गुिवत््ापूि्थ बीज रवकरसत किने
के रलए साव्थजरनक क््ेत्् के साि ही रनजी क््ेत्् का भी
योगदान आवक्यक है। चौहान ने कहा रक अगि
रकसानो् को ऐसे बीज उपलध्ि किाए जाएं रजन्हे् हि
साल बदलने की आवक्यकता न पडे्, तो कृषक
समुदाय की एक बड्ी रचंता दूि हो जाएगी। उन्हो्ने
कंपरनयो् को खिाब गुिवत््ा वाले, रबना अंकुिि
क््मता वाले या बहुत कम अंकुिि क््मता वाले बीजो्
की समथ्या का समािान किने औि इसके रलए
र्जम्मेदाि लोगो् के रवर्द्् काि्थवाई किने का भी
रनद््ेश रदया।
साथी दलो् के ....
इंकाि नही् कि िहे रक महागिबंिन म्े टूट की
आवाज्े् भी उि िही ह्ै। वही् िाज्य के कुछ नेता खुद
पाट््ी नेतृत्व पि आिोप लगा िहे है्। उनका कहना
है रक हाि का िीकिा रसि्क रवपक््ी गिबंिन म्े
बांटना भागीदािी औि रजम्मेदािी से मुकिना है। वोट
चोिी पि लड्ाई जािी िखते हुए ये देखना होगा रक
कांग््ेस प््भािी कृष्ि अल्लावर् समेत वक्त वक्त पि
रजम्मेदािी रनभाने रजन वरिष्् नेताओ् को रबहाि
भेजा गया क्या उन्हो्ने उरचत ढंग से रजम्मेदािी
रनभाई? रवक्लेषको् औि कांग््ेस के आंतरिक सूत््ो्
के मुतारबक, रबहाि म्े कांग््ेस की यह हाि कई
काििो् के संयोजन का नतीजा है। इस चुनाव म्े
कांग््ेस ने 60 सीटो् पि चुनाव लड्ा िा, लेरकन केवल
6 सीटे् जीत पाई। पाट््ी का का वोट शेयि लगभग
8.71 फ्ीसदी िहा, जो बेहद रनिाशाजनक माना जा
िहा है। नेताओ् का मानना है, महागिबंिन के
भीति सीट बंटवािा औि ििनीरत पि रवचािो् मे्
असंतुलन िहा। एनिीए का अपेक््ाकृत बेहति
चुनाव प््बंिन कांग््ेस की चुनौती को औि करिन
बना रदया। वरिष्् नेताओ् का मानना है रक कांग््ेस
के रलए रबहाि चुनाव रसि्क एक हाि नही्, बस्लक
संगिनात्मक औि ििनीरतक पुनिावलोकन का
बड्ा मोमे्ट है। आज की हाई-प््ोिाइल बैिक यह
तय किेगी रक पाट््ी अपनी गलरतयो् से क्या सीखती
है औि आगे कैसे कदम बढ्ाती है!
अपतपरक्त हपरत ऊज्ाा....
सरमरत के सदथ्य, रवद््ुत मंत््ालय, क्ेद््ीय रवद््ुत
प््ारिकिि (सीईए) औि साव्थजरनक क््ेत् ् के

उपि््मो् के वरिष्् अरिकािी भी उपस्थित िे।
सदथ्यो् को संबोरित किते हुए श््ी मनोहि लाल
ने इस बात पि ज्ोि रदया रक पीएसपी अरतरिक्त
हरित ऊज्ाथ के भंिािि औि गैि-सौि ऊज्ाथ घंटो्
के दौिान रबजली की माँग को पूिा किके
महत्वपूि्थ भूरमका रनभा सकते है्। पीएसपी
जलाशयो् से वाष्पीकिि हारन के मुद््े पि, उन्हो्ने
एक व्यवहाय्थ समािान के र्प म्े फ्लोरटंग सौि
ऊज्ाथ परियोजनाओ् को थ्िारपत किने का सुझाव
रदया। उन्हो्ने समय पि थ्िल आवंटन, जल
आवंटन औि शीघ्् मंज्ूिी के माध्यम से पीएसपी
रवकास को सुगम बनाने मे् िाज्य सिकािो् की
महत्वपूि्थ भूरमका पि भी ज्ोि रदया। उन्हो्ने
सरमरत के सदथ्यो् से आग््ह रकया रक वे पीएसपी
के रवकास मे् तेज्ी लाने के रलए िाज्य सिकािो्
के साि रमलकि हरित ऊज्ाथ उपकि, जल कि
औि जलाशय पट््ा शुल्क जैसे शुल्को् को वापस
लेने पि रवचाि कि्े। सरमरत के सदथ्यो् को बताया
गया रक लगभग 224 गीगावाट की िाष््् ्व्यापी
पीएसपी क््मता की पहचान की गई है। इनम्े से,
लगभग 7 गीगावाट की कुल क््मता वाले दस
पीएसपी चालू हो चुके है्, लगभग 12 गीगावाट
क््मता वाले दस अन्य पीएसपी रनम्ाथिािीन है्
औि लगभग 78 गीगावाट क््मता वाली 56
पीएसपी परियोजनाएं योजना औि रवकास के
रवरभन्न चििो् मे् है्।
88 घंटे मे् ....
किने के रलए पूिी तिह से तैयाि ह्ै। अगि
पारकस््ान हम्े दोबािा से कोई मौका देता है तो
हम उसे रसखा दे्गे रक कैसे रजम्मेदािी के साि
अपने एक पड्ोसी देश के साि बत्ाथव रकया जाता
है? यह जानकािी जनिल र््दवेदी ने 17 नवंबि को
नई रदल्ली के मानेकशॉ क्ेद्् मे् इस महीने के
अंत म्े होने वाले चािक्य िक््ा संवाद-25 नामक
काय्थि््म के पूव्थ मे् आयोरजत रकए गए एक
प््क्नोत््िी संवाद सत्् के दौिान दी है।
कक्मीि म्े घटी आतंकी घटनाएं: सेनाप््मुख ने
जम्मू-कक्मीि की सुिक््ा स्थिरत को लेकि कहा
रक के्द््शारसत प््देश म्े िािा-370 की समास्पत के
बाद से आतंकवादी घटनाओ् मे् कमी देखने को
रमली है। इसके बाद से एक प््काि से िाजनीरतक
थ्पि््ता भी देखने को रमली है। मौजूदा साल मे् दो
दज्थन से अरिक आतंकवारदयो् को मौत के घाट
उतािा गया है।   
चीन संग संबंिो् मे् सुिाि: भाित औि चीन संबंिो्
को लेकि उन्हो्ने कहा रक रपछले साल अक्टूबि
महीने से दोनो् देशो् के संबंिो् मे् सुिाि देखने को
रमल िहा है। यह एक प््काि से लंबे समय से
संबंिो् मे् जमी हुई बि्क के रपघलने के समान है।
दोनो् पक््ो् के बीच सैन्य औि कूटनीरतक स््ि पि
जािी रनिंति संवाद का परििाम है रक वास््रवक
रनयंत््ि िेखा (एलएसी) पि स्थिरत मे् कािी
सुिाि देखने को रमला है। भाित औि चीन की
सेनाओ् के बीच बीते 12 महीने मे् कुल किीब 1100
बाि जमीनी स््ि पि बातचीत हुई है। रजसका
बेहद साि्थक परििाम रनकला है। 1100 बाि
बातचीत का अि्थ यह है रक प््त्येक रदन किीब
तीन बाि दोनो् पक््ो् के बीच संवाद हुआ है। संबंिो्
मे् सुिाि का श््ेय सेनाप््मुख ने दोनो् देशो् के
िाजनीरतक नेतृत्व को रदया है। हमािी बातचीत भी
िाजनीरतक नेतृत्व के साि जािी िही। उनका ये
मानना है रक एलएसी पि स्थिरत को हम रजतना
सामान्य कि्ेगे। उतना ही दोनो् देशो् के रलए
अच्छा िहेगा। सैरनको् को पीछे हटाने की प््र् ्िया
कािी हद तक पूिी हो चुकी है। जब सीमा िेखा
तय हो जाएगी। रजसका आगामी वक्त म्े बातचीत
की कवायद म्े कािी लाभ रमलेगा।  
केवल सेना के ....
पड्ेगा। मौजूदा वक्त म्े हम यह भी नही् बता
सकते है् रक लड्ाई रकतनी लंबी चलेगी। इस बाि
हम 88 घंटो् तक लडे्। हो सकता है रक अगली
बाि चाि महीने या रिि चाि साल तक युद्् चले।
इस दृर् ्िकोि को ध्यान म्े िखते हुए हमािे पास
दुक्मन से दो-दो हाि किने के रलए पय्ाथप्त संख्या
मे् हरियाि औि िसद से जुड्ी हुई अन्य जर्िी
सप्लाई होनी चारहए। अगि ऐसा नही् है तो हमे्
उसके रलए तैयािी किने की आवक्यकता है।
सैन्य अपभयान से ....
हम उनसे सीखते है्। इस समय भी ऐसा ही हुआ
है औि हमने सीख ली है। रजसम्े कम समय म्े
कोई भी रनि्थय लेना औि सभी स््िो् पि
समयबद्् र्प से रनि्थय लेना शारमल है।
राज्य प््ायोपजत...
काय्थवाही किने के रलए तैयाि ह्ै। जहां तक न्यू
नॉम्थल का सवाल है तो भाित ने पहले ही साि
कि रदया है रक बातचीत औि आतंकवाद साि-
साि नही् चल सकते है्। हमािा देश एक शांरतपूि्थ
प््र् ्िया के पक्् मे् है। रजसे लेकि हम पूिा
सहयोग कि्ेगे। लेरकन इस प््र् ्िया के थ्िारपत
होने तक हम आतंकवारदयो् औि उनके
प््ायोजको् को सबक रसखाते िह्ेगे।

पेज एक का शेष बेटे अब्दुल्ला आजम भी साथ गए

दो पनैकार्व मामल ेमं ेआजम खान
8 हफ्त ेक ेअदंर दोबारा जले पहंुिे

चबहार मे् प््ोरेम स्पीकर
बनने की रेस मे् 10 बार के
चवधायक हचरनारायण चसंह

एजेंसी : पटना

चवधानसभा के प््ोरेम स्पीकर का पैनल तैयार हो रहा
है। आठ बार से अचधक काय्वकाल वाले चवधायको् का
नाम इसमे् शाचमल होगा। हरनौत के जदयू चवधायक
हचरनारायण चसंह का काय्वकाल सबसे अचधक है। वे
छह बार िंरी और िार बार हरनौत से चवधायक िुने
गए है्। उनकी उम्् 84 वष्व है। वे उम्् भी सभी
चवधायको् से बड्े ह्ै। काय्वकाल के चलहाज से नौ्वी
बार चनव्ावचित होने वाले दो चवधायक है्-जदयू के
चबजे्द्् प््साद यादव और भाजपा के पे््म कुमार।
आठवी् बार चवधायक बने भाजपा के राघवे्द्् प््ता
चसंह का नाम भी इस पैनल मे् शाचमल हो सकता है।
प््ोरेम स्पीकर की जवाबदेही नव चनव्ावचित चवधायको्
को शपथ चदलाने की होती है। 

एजेंसी : लखनऊ

समाजवादी पार््ी के राष््् ्ीय
महासचिव आजम खान 8 हफ्ते
के अंदर दोबारा जेल भेज चदए
गए है्। बेरे अब्दुल्ला आजम भी
जेल गए है्। सोमवार दोपहर अदालत ने उन्हे्
और उनके बेरे व पूव्व चवधायक अब्दुल्ला
आजम को दो पैनकार्व रखने के मामले मे् दोषी
ठहराते हुए सात वष्व कैद की सजा सुनाई। इसके
साथ ही दोनो् पर 50 हजार र्पये का जुम्ावना भी
लगाया गया है। दोनो् को रामपुर जेल मे् लाया
गया है। दरअसल, रामपुर भाजपा चवधायक

आकाश सक्सेना ने 2019 मे्
चसचवल लाइंस थाने मे् अब्दुल्ला
आजम के चखलाफ केस दज्व
कराया था। चजसमे् आरोप था चक
उन्हो्ने अपनी उम्् और पहिान
से संबचंधत दस््ावेजो् म्े हेरफेर

चकया। जांि के दौरान आज्म खान की भूचमका
भी सामने आई, चजसके बाद दोनो् पर मुकदमा
िलाया गया। एमपी-एमएलए मचजस्ट््ेर कोर्व ने
सोमवार दोपहर अपना फैसला सुनाते हुए कहा
चक दोनो् आरोचपयो् पर लगे आरोप साचबत हुए
है्।  कोर्व ने दोनो् को सात साल की कठोर कैद
और 50 हजार र्पए जुम्ावने की सजा सुनाई।



च््ो् को कुछ रसखाने
के रलए उन्हे् डांटने,
मारने का तरीका अब

पुराना हो चुका है। पुरानी पीढी के
पैरे्ट्स की यही सोच थी रक बच््ो्
को रसखाने के रलए उन्हे् डांटना,
मारना जर्री है। उस दौर के रपताओ्
का तो मानना ही था रक बच््े मे्
माता- रपता का डर होना चारहए।
उनके इस डर के चलते ही वो कोई
भी गलत काम करने से पहले एक-
दो बार नही्, बार-बार सोचे्गे। बच््ो्
को अनुशासन रसखाना हर पैरे्ट्स
की रजम्मेदारी है। उनको अनुशासन
रसखाने के रलए प्यार और पॉरजरटव

तरीके से भी अच्छी आदते् डाली जा
सकती है्, क्यो्रक जब उन्हे् चीजो्
को प्यार से समझाया जाता है, रबना
जबद्णस््ी के तो बच््ो् को सही और
गलत का अंतर पता चलने लगता है।
इससे वे अपने रलए  सही रास््ा
चुनने की क््मता अपने भीतर
रवकरसत कर लेते ह्ै। बच््ो् को रबना
डांट-फटकार के कैसे अनुशारसत
बनाएं, जारनए- 
तारीफ करे्: बच््े को बहुत प्यार से
अपने काम करने के रलए आसानी से

प््ेररत रकया जा सकता है। यरद वह
कोई अच्छा काम करता है, समय से
अपना होमवक्क करता है, स्कूल से
आने के बाद अपना बैग, अपने जूते
सही जगह पर रखता है, अपनी
यूरनफॉम्ण उतारकर हाथ-मुंह धोकर
खाना-खाना जैसे दैरनक जीवन के

काम अगर वह अपने आप
अच्छी तरह करता है तो उसके
रलए उसकी पीठ थपथपाएं और
उसकी तारीफ कर्े। क्यो्रक
तारीफ के छोटे-छोटे शज्द भी
बच््ो् को अनुशासन रसखाने के
रलए मोरटवेट करते ह्ै। उन्हे् जब
मां से प्यार और सराहना रमलती
है, तो वे बार-बार उसी व्यवहार
को दोहराते ह्ै। 

वनर्बय लेने की क््िता विकवसत
करे्: अकसर बच््े अपने पैरे्ट्स की
कही बात को नही् मानते। यरद आप
उसे रकसी बात को करने के रलए
कहती है् तो वह इस ओर ध्यान नही्
देता है। बच््ो् के साथ जबद्णस््ी
करने के बजाय, उसे उसका रनण्णय
खुद लेने की छूट दे्, रजससे वह एक
बार वैसा नही् करता, जैसा आप
कहते है्, तो जब उसको इसके उल्टे
नतीजे रमलते ह्ै, तो उसमे् उस चीज
को समझने की अपने रववेक से जो

क््मता आती है, वह उसके रलए बेहद
जर्री है। यानी बच््े जब अपने
फैसलो् से कुछ सीखते है् तो वह
सीख उन्हे् ताउम्् काम आती है।  
बच््े की भािनाओ् को सिझे्:
अगर बच््ा बार-बार कोई गलती
करता है तो उसे उसके हाल पर
छोडने के बजाय वह ऐसा क्यो् कर
रहा है, इस बात की तह तक जाना
जर्री है। अगर आपका बच््ा बार-
बार ऐसा करता है तो उसे डांटने की
बजाय उस रसचुएशन को समझदारी
से है्डल करे्। उसे प्यार से अपने
पास रबठाएं, उससे बात करे्, इससे
वह इमोशंस को समझता है और
साथ मे् जब उसे आपमे् भी पॉरजरटव
सपोट्ण करने की बात रदखाई देती है,
तो उसे खुद ब खुद सही और गलत
मे् अंतर समझ मे् आ जाता है।  
बच््े का ध्यान बटाएं: अगर बच््ा
लगातार शरारते् करता है, तो उसका
ध्यान उन शरारतो् से हटाकर उसकी
र््कएरटरवटी को डेवलप करने मे्
लगाएं। आप उसे डायवट्ण करके
र््कएरटरवटी का ऑप्शन दे सकती है्,
इस तरह आपके बच््े को नेगेरटव
रबहेरवयर से हटाकर पॉरजरटव
एब्कटरवटी की तरफ ले जाया जा
सकता है। a
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ज के समय मे् अकेलापन एक बढ्ती हुई
रचंता का रवषय बन गया है। कहने को सोशल
मीरडया प्लेटफॉम्ण पर भले ही आपके हजारो्
फॉलोअस्ण और फे्््ड्स हो्, लेरकन ररयल

लाइफ के सोशल सर्ककल और फे्््ड्स के रबना रकसी भी व्यब्कत
की रजंदगी अधूरी है। क्यो्रक वच्णुअल फे्््ड कभी काम नही् आते,
हर अच्छे-बुरे समय मे् हमेशा नजदीकी स्नेही स्वजन ही काम
आते ह्ै। मनोवैज््ारनक भी मान चुके ह्ै, जीवन मे् रजंदारदल लोगो्
और दोस््ो् का होना बेहद जर्री है। लंबी आयु और शारीररक,
मानरसक स्वास्थ्य के रलए एक अच्छा सामारजक दायरा और
दोस्् बेहद जर्री है्। कई अध्ययन हो चुके ह्ै, रजनमे् बताया
गया है रक सामारजक र्प से सर््कय रहने वाले और मेल-जोल
रखने वाले लोग हमेशा प््सन्न,
सफल और स्वस्थ रहते है्, साथ ही
ऐसे लोगो् की उम्् भी लंबी होती है। 
थोडा्-सा िेल-जोल भी
लाभकारी: सवाल यह है रक लंबे
समय तक जीने के रलए रकतना
सामारजक होना चारहए। इसके
रलए आपको यह समझना होगा,
अपने जर्री काम-काज छोड्कर
आपको दोस््ो् या समाज के बीच
नही् घूमना है। बहुत ज्यादा नही्,
बस थोड्ा-सा सोशल होना फायदेमंद है। जन्णल ऑफ
एरपडेरमयोलॉजी एंड कम्युरनटी हेल्थ द््ारा ऑनलाइन प््कारशत
एक बड्े चीनी अध्ययन से इस तथ्य की पुर््ि होती है। वैज््ारनको्
ने 28,000 से अरधक लोगो् (औसत आयु 89) के स्वास्थ्य,
जीवनशैली की आदतो् और सामारजक गरतरवरध का मूल्यांकन
रकया, रजनके जीरवत रहने पर औसतन पांच साल या मृत्यु तक
नजर रखी गई थी। पहले पांच वष््ो् के भीतर, रजतना अरधक
लोग सामारजक थे, वे उतने ही लंबे समय तक जीरवत रहे। उक्त
समूहो् मे् से प््त्येक, अपने से पहले वाले से अरधक समय तक
जीरवत रहा, जो कभी-कभार मारसक, साप्तारहक या हर रदन
सामारजक होते थे। इनमे् से रकसी भी समूह के लोग उन लोगो्
की तुलना मे् अरधक समय तक जीरवत रहे, जो रबल्कुल भी
सामारजक नही् थे। लेरकन हम जानते ह्ै रक सामारजकता के कई
महत्वपूण्ण लाभ है्, रजनमे् अकेलापन, अलगाव, रडमे्रशया और
दीघ्णकारलक बीमाररयो् के जोरखम का कम होना भी शारमल है।
इसरलए अपनी सामारजक गरतरवरधयो् को बढ्ाने का लक्््य

रनध्ाणररत करे्, जैसे रकसी दोस्् को रनयरमत फोन करना या
उसके साथ रमलना-जुलना। 
बहुत खतरनाक है सािावजक अलगाि: वैज््ारनको् का
कहना है रक आप चाहे रजतना पौर््िक भोजन ले्, लेरकन अकेले
और उदास रहते ह्ै तो आपको रसफ्क अच्छे खान-पान का ज्यादा
फायदा नही् होने वाला। शोध मे् पाया गया है रक सामारजक
अलगाव क ेप््भाव स्वास्थ्य और दीघ्ाणयु के रलए रवनाशकारी हो
सकते ह्ै। अकेलेपन के नकारात्मक प््भाव, प््रतरदन 15 रसगरेट
पीने रजतना हारनकारक हो सकते ह्ै। इससे ह्दय रोग, स्ट््ोक और
मधुमेह जैसी बीमाररयो् का खतरा बढ् जाता है। अकेलेपन के
लक््ण हमे् कोरशकीय स््र तक भी प््भारवत कर सकते है्।
अकेलापन भावनात्मक तनाव को बढ्ा सकता है, जो हमारी
कोरशकाओ् मे् ऑक्सीडेरटव तनाव के र्प मे् प््कट होता है। यह
ऑक्सीडेरटव तनाव, हमारे माइटोकॉर्नड््या को नुकसान पहुंचा
सकता है, रजससे माइटोकॉर्नड््यल रडसफंक्शन हो सकता है।

इससे उम्् बढ्ने की प््र््कया तेज
हो जाती है और उम्् से संबंरधत
बीमाररयां हो सकती है्। अच्छी
बात यह है रक केवल
सामारजक संपक््ो् को बढ्ावा
देने और बनाए रखने से
स्वास्थ्य मे् उल्लेखनीय सुधार
हो सकता है, इससे जीवनकाल
बढ् सकता है। इसके रलए ग््ुप
एब्कटरवटीज मे् भाग लेना,
ऑनलाइन सोशल सर्ककल की

खोज करना, आजीवन सीखना और वॉलंरटयररंग करना सर््कय
सामारजक जीवन को बनाए रखने म्े मदद कर सकता है।
सामारजक संबंध और मानरसक स्वास्थ्य भी आपस मे् जुड्े हुए
है्। अकेलापन मानरसक स्वास्थ्य समस्याओ् का सबब बन जाता
है, रजनमे् अवसाद, रचंता और संज््ानात्मक रगरावट शारमल है।
जीिन भर खुश रखते है् करीबी वरश्ते: हाव्णड्ण स्टडी ऑफ
एडल्ट डेवलपमे्ट द््ारा रकए गए एक अध्ययन मे् पता चला है
रक हमारे ररश्ते और हम उनमे् रकतने खुश है्, इसका हमारे
स्वासथ््य पर गहरा प््भाव पड्ता है। पैसे या शोहरत से ज्यादा
करीबी ररश्ते ही जीवनभर खुश रखते ह्ै। ये ररश्ते लोगो् को
जीवन मे् असंतोष से बचाते है्, मानरसक और शारीररक रगरावट
को टालने मे् मदद करते है्। लोगो् से ररश्ते, सामारजक वग्ण और
जीन (वंशानुगत गुणो्) की तुलना मे् भी लंबे और खुशहाल
जीवन के बेहतर संकेतक है्। शोधकत्ाणओ् ने पाया है रक सुखी
और समृद्् जीवन का, पररवार, दोस््ो् और सामारजक संबंधो् के
साथ एक मजबूत नाता है। यह भी पाया गया रक लोगो् के अपने

ररश्तो् से संतुर््ि का स््र उनके कोलेस्ट््ॉल के स््र की तुलना मे्
शारीररक स्वास्थ्य का एक बेहतर पैमाना होता है। 
इम्यून वसस्टि अवधक िजबूत रहता ह:ै स्वस्थ, दीघ्ाणयु और
खुश रहने के रलए अच्छी नी्द, व्यायाम, सही भोजन तो जर्री
है ही, साथ ही समग्् स्वास्थ्य यानी हमारी वेल बीइंग के रलए
मानव संपक्क बहुत जर्री है्। शोध बताते ह्ै, दूसरो् से जुड्ा हुआ
महसूस करने वालो् का इम्यून रसस्टम बाकी लोगो् की तुलना मे्
अरधक मजबूत रहता है। लेरकन यह जुड्ाव वच्णुअल नही् ररयल
होना चारहएे। वैज््ारनक कहते है्, चाहे हम खेल रहे हो्, खा-पी
रहे हो्, बात कर रहे हो् या र््पयजनो् के साथ हंस रहे हो्, हम जो
संपक्क महसूस करते है्, वो हमारी जागर्कता को मजबूती से
वत्णमान मे् स्थारपत करता है, जबरक अकेले होने पर हम रचंता
करते रहते है्। इसरलए अरधक अकेल ेसमय रबताने से स्वास्थ्य
पर नकारात्मक प््भाव पड्ता है, जबरक रमलते-जुलते रहने से
खुशी का स््र बढ्ता है।
सािावजक वफटनेस िूड बूस्टर: हाव्णड्ण यूरनवर्सणटी द््ारा 85
वष्ण तक एक शोध रकया गया। इसमे् रकशोरावस्था से बुढ्ापे तक
के लोग शारमल रकए गए। देखा गया रक मजबूत और अच्छे
संबंधो् वाले लोग, उनके मुकाबले ज्यादा खुश, स्वस्थ और लंबे
समय तक रजए, रजनके पास ऐसे संबंध नही् थे। a
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आमतौर पर पैरेंटंस यही सोचते हैं लक बचंंों को अिुशासि में रखिे के ललए िांटिा और मारिा
जरंरी है, जबलक बचंंे उिके पंयार से समझािे पर आसािी से उिकी बातें माि सकते हैं। 

दलते मौसम का असर शरीर के
साथ-साथ हमारे बालो् की सेहत

पर भी रदखाई देता है। हवा मे् नमी के उतार-
चढ्ाव और तापमान मे् बदलाव के कारण
बाल कमजोर, र्खे और बेजान हो जाते ह्ै।
ऐसे म्े बाल झड्ने और टूटने जैसी समस्याएं
बढ्ने लगती है्। ऐसे मे कुछ आसान घरेलू
उपाय अपनाकर आप अपने बालो् को
मजबूत, शाइनी और हेल्दी बना सकती है्।
वनयवित करे् ऑयल िसाज: बदलते
मौसम मे् बालो् म्े पोषक तत्व कम होने लगते
है्। इससे बाल ड््ाई और वीक होने लगते है्।
ऐसे म्े हफ्ते म्े एक या दो बार नाररयल,
बादाम या आंवला के तेल को हल्का गम्ण
करके उससे रसर की मारलश करे्। इससे
स्कैल्प मे् ज्लड सक्कुलेशन बेहतर होता है
और बालो् को गहराई स ेपोषण रमलता है।

कंडीशनर का यूज करे्:
हफ्ते मे् 2-3 बार ही बाल
धोएं। हर बार शै्पू के बाद
कंडीशनर जर्र लगाएं।
कंडीशनर बालो् मे् नमी
बनाए रखता है, उन्हे्
मुलायम करता है और
उलझने से रोकता है।
डाइट का ध्यान रखे्:
बालो् को मजबूत बनाने
के रलए डाइट मे् प््ोटीन,
रवटारमन-ई, आयरन और
ओमेगा-3 युक्त चीजे्
शारमल करे्। जैसे- अंडे, दाले्, नट्स, हरी
सब्जजयां। जंक फूड और बहुत अरधक तली-
भुनी चीजो् से दूरी रखे्।
गुनगुने पानी से ही बाल धोएं: ज्यादा गरम

पानी बालो् की प््ाकृरतक
नमी को कम कर देता है।
इसरलए बाल धोते समय
हमेशा गुनगुने पानी का ही
इस््ेमाल करे्। साथ ही शै्पू
के बाद कंडीशनर लगाना
न भूले्। 
गीले बालो् िे् कंघी न
करे्: गीले बाल बहुत
नाजुक हो जाते ह्ै, इसरलए
गीले बालो् म्े कंघी करने
से वे ज्यादा टूटने लगते है्।
बालो् को थोडा सूखने के

बाद ही उन पर कंघी का इस््ेमाल करे्।
हीवटंग टूल्स का कि इस््ेिाल करे्: हेयर
ड््ायर, स्ट््ेटनर और कल्णर जैसे हीरटंग टूल्स
बालो् को नुकसान पहुंचाते ह्ै। बदलते मौसम

मे् जब बाल पहले से ही कमजोर होते है्, ऐसे
मे् हीरटंग टूल्स का उपयोग करने से बचना
चारहए। ये बालो् को और भी ज्यादा ड््ाय कर
देते ह्ै। 
हेयर िासक् जर्र लगाएं: हेयर मास्क
बालो् को मजबूत और शाइनी बनाते है्।
इसरलए इस मौसम मे् कुछ अंतराल पर हेयर
मास्क जर्र लगाएं। हेयर मास्क बनाने के
रलए मेथी के दानो् को रात भर पानी मे् रभगो
दे्। सुबह इन्हे् पीसकर पेस्ट तैयार करे्। इसे
स्कैल्प और बालो् की जड्ो् मे् लगाएं, 30-
40 रमनट बाद बालो् को धो ले्। यह
हेयरफाल को कम करने और बालो् 
को मजबूत बनाने मे् लाभदायक सारबत 
होता है। a

(हेयर एक्सपट्ब डॉ. िवहिा से 
बातचीत पर आधावरत)

बदलते मौसम मे् जर्री बालो् की पूरी देखभाल

नशखर चंद जैन
कवर स्टोरी

मजबूत नरलेशन-बॉन्डडंग के नलए
समझे् पुर्षो् की भावनात्मक जर्रते्

कसर पुर्षो् के मन म्े ये
सवाल उठते रहते है् रक कोई
हमारे मन की थाह क्यो् नही्

लेता? हमारे शरीर मे् कोई रदल नही् धड्कता
क्या? क्या हमारी कोई भावनाएं नही् ह्ै?
कोई क्यो् नही् समझता रक हमे् भी एक
इमोशनल सपोट्ण चारहए होता है? असल मे्
पुर्षो् की भी कुछ भावनात्मक जर्रते् होती
है्, रजन पर कोई बात ही नही् करना चाहता।
रवश्् पुर्ष रदवस (19 नवंबर) के अवसर
पर आपको बता रहे ह्ै बेहतर ररलेशन के रलए पुर्षो्
को इमोशनल सपोट्ण देना रकतना इंपॉट््े्ट होता है?
पुर्षो् को भी तारीफ चावहए: पुर्षो् को अकसर
टेकेन फॉर ग््ांटेड रलया जाता है। कई मरहलाएं मानती
है् रक घर का सामान लाना, कोई भी झंझट, रववाद
हो उससे रनपटना, जॉब कर घर खच्ण चलाना तो
उनका कत्णव्य है, इसके रलए उनकी क्या प््शंसा की
जाए? वे एक्सट््ा वक्क करके, अपनी जर्रतो् को
कम करके, त्याग करके भी कुछ करते ह्ै तो कई
मामलो् म्े पत्नी या बच््े उनको थै्क यू तक बोलना
जर्री नही् समझते, क्यो्रक यह मान रलया गया है
रक ये तो उनका फज्ण है। यह कभी न भूले् रक भले ही
पुर्ष इन्हे् अपनी रजम्मेदारी और फज्ण समझकर पूरा
करते है्, रफर भी उनके रदल मे् चाह रहती है रक कोई
उनके रलए तारीफ के दो शज्द अवश्य कहे। जब आप
समय-समय पर अपने पुर्ष साथी की तारीफ करती
है्, तो इससे उन्हे् बहुत रदली सुकून रमलता है। 
पुर्षो् के शौक िे् र्वच वदखाएं: मरहलाओ् को
सजने-संवरने का, मूवी देखने या घूमने रफरने का
शौक होता है, यह सब मान लेते है्। लेरकन पुर्षो् के
ऐसे रकसी शौक मे् रदलचस्पी लेने को सहज नही्
माना जाता है। उन्हे् अकसर पररवार मे् टोक रदया
जाता है रक अरे ये सब छोड्ो पररवार संभालो या
ज्यादा इनकम पर ध्यान दो। अच्छी लाइफ के रलए
पुर्षो् को भी अपने पररवार और जीवनसाथी से शौक
पूरे करने का समथ्णन रमलना चारहए। 
उनकी बाते् ध्यान से सुने्: बाहर से भले ही पुर्ष
खुद को मजबूत रदखाएं लेरकन वे भी चाहते है् रक
कोई उनके मन की थाह ले। वे अपनी भावनाएं,
तकलीफ, समस्याएं रकसी के साथ साझा करना
चाहते है्। उनको भी सहानुभूरत के बोल चारहए होते
है् और रकसी ऐसे व्यब्कत की जर्रत होती है, जो
कह सके रक ‘डो्ट वरी बी हैप्पी, मै् हंू न।’ सुनने का

प््भावी तरीका यह है रक जब वह बोल रहे हो् तो आप
तब तक खुद को रटप्पणी करने या बोलने से रोक
सकती है्, जब तक वह पूरी बात बोल न ले्। बीच मे्
उन्हे् न टोके्। इससे उन्हे् लगेगा रक आप उनकी बातो्
को महत्व देती है्।
आत्िीय स्पश्ब भी है कारगर: मैथ्यू हसी की
पुस््क ‘गेट द गाइ’ मे् वास््रवक और अच्छे पुर्ष
को खोजने और उसे खुशहाल बनाए रखने के रलए
कुछ आवश्यक सुझाव रदए गए है्। पुस््क मे् कहा
गया है रक अरधकांश र््््ियां हमेशा यही सोचती है् रक
प्यार और स्नेह पर उनका ही हक है। जबरक
शारीररक स्पश्ण जैसे गले लगाना, हाथ पकड्ना आरद
पुर्षो् के रलए भी भावनात्मक जुड्ाव का एक
महत्वपूण्ण तरीका हो सकता है। इस तरह का प्यार
भरा स्पश्ण ऑक्सीटोरसन नामक हाम््ोन को स््ारवत
करता है, जो जुड्ाव की भावना पैदा करता है। a

आम धारणा यही है लक मलहलाएं, पुरंषों से अलधक इमोशिल होती हैं। इसका यह मतलब िहीं,
पुरंषों की कोई भाविातंमक जरंरत िहीं होती। सच तो यह है, लरशंता कोई भी हो पुरंषों से

मजबूत बॉकंडिंग के ललए आपको उिकी इमोशिल जरंरतों को समझिा चालहए।  

अंजू जैन
नरलेशननशप

अ

आज लजसको देखो वही एक अकेलापि महसूस
करता है। इसके पीछे आधुलिक जीविशैली के
साथ वंयकंकत का अपिा संवभाव बहुत मायिे
रखता है। हम अपिों से दूर होते जा रहे हैं,
जबलक शोध बताते हैं, वंयकंकत को सोशल जरंर
होिा चालहए, फैलमली मेंबसंस ही िहीं, फ्ंंंडंस,
लरलेलटवंस से हमेशा जुडंे रहिा चालहए, यह ति-
मि के संवासंथंय के ललए जरंरी है। इस बात पर
दुलिया भर के मिोवैजंंालिक बहुत बल देते हंै।

एआ
ई 

इम
ेज 

उन्हे् भी समप्पण चानहए
अकसर मदहलाएं, पुर्षो् पर िेवफा होने के
आरोप लराती है्, लेबकन सभी पुर्ष या स््््ी एक
जैसे नही् होते। अपने पबरवार और बरश्तो् से जुड्ा
हुआ पुर्ष सदैव अपने पबरवार और साथी के प््बत
बवश््सनीय और प््बतिद्् होता है। ऐसे म्े वह भी
अपने नजदीकी लोरो् से समप्गण और प््बतिद््ता
चाहता है। बकसी पुर्ष की भावनात्मक जर्रतो् से
जुड्ने का एक तरीका है यह भी है बक आपको
पुर्ष को यह बदखाना होरा बक उसके प््बत आप भी
बवश््सनीय है्। वाई जोएल वो्र और आरोन िी.
रोचलेन ने एक शोध अध्ययन के आधार पर
‘डेबमक्सटफाइंर मे्स इमोशनल बिहेबवयर’ नामक
पुस््क मे् बलखा है बक अच्छी िॉक्डडंर के बलए
मबहलाओ् को अपने पुर्ष साथी की भावनात्मक
जर्रतो् के िारे म्े अवश्य जानना चाबहए। यह
बकताि पुर्षो् के भावनात्मक व्यवहार पर प््काश
डालती है। 

फ््््ड्स साथ होने के फायदे 
टेंशन से बचाएं: दोस््ो् के साथ वक्त बिताने और हंसी-मजाक
करने से स्ट््ेस कम होता है और मूड अच्छा रहता है, यह कई
शोध के नतीजो् म्े सामने आ चुका है। 
सफलता दिलाएं: अपने प््ोफेशनल फील्ड मे् बमत््ो् का होना
सफलता को आसान और जल्दी संभव कर सकता है। जि आप
कुछ करती है् और आपके बमत््ो् द््ारा प््शंसा, मार्गदश्गन और
उत्साहवध्गन बमलता है तो आपकी राह आसान हो जाती है। 
बैड हैदबटंस छुडंाएं: बमत्् अच्छे हो् तो आपको कई िुरी आदतो्
से िचा सकते है्। बमत्् ही बिंदास होकर पूरे हक से आपको िुरी
आदतो् के िारे म्े िता सकते ह्ै। 
अकेलेपन से बचाएं: अकेलेपन से बमत्् ही मुक्कत बदला सकते
है्। उनसे िातचीत करके न बसफ्फ क्वाबलटी टाइम बिताया जा
सकता है िक्लक मूड भी सही रखा जा सकता है। 

लनलता गोयल
हेयर केयर

ब

सम बदलते ही सद््ी, जुकाम,
खांसी, वायरल बुखार और
फ्लू जैसी मौसमी बीमाररयां

बढ्ने लगती ह्ै। इसका मुख्य कारण है
कमजोर इम्यूरनटी यानी शरीर की कमजोर
प््रतरोधक क््मता होता है। अगर हमारी
इम्यूरनटी मजबूत हो तो ये बीमाररयां आसानी
से शरीर को प््भारवत नही् कर पाती है्। ऐसे मे्
अपनी डाइट और लाइफस्टाइल का ध्यान
रखना बहुत जर्री है। डाइट मे् कुछ बदलाव
कर बॉडी इम्यूरनटी बूस्ट कर सकते है्।
विटाविन-सी युक्त फल: रवटारमन-सी,
इम्यून रसस्टम को मजबूत करने के रलए
बहुत महत्वपूण्ण तत्व होता है। यह शरीर मे्
एंटीऑक्सीडे्ट्स को बढा्ता है और रवरभन्न
तरह के संक््मणो् से बचाव करता है।
रवटारमन-सी की जर्रत को पूरा करने के
रलए आंवला, संतरा, मौसंबी, नीबू, अमर्द,
स्ट््ॉबेरी, पपीता खाना चारहए।
सजेशन: रोज सुबह खाली पेट एक आंवला
खाना इम्यूरनटी बढ्ाने का आसान और
असरदार तरीका है।
हरी पत््ेदार सब्जजयां: पालक, मेथी, सरसो्

का साग, ब््ोकली और चौलाई जैसी हरी
सब्जजयो् मे् रवटारमन-ए, बी, आयरन और
फोलेट भरपूर मात््ा मे् होते है्। ये शरीर को
रडटॉक्स करने के साथ संक््मण से लड्ने मे्
मदद करती है्।

सजेशन: इन सब्जजयो् को सूप या स्टर-फ््ाई
के र्प मे् शारमल करे्, तारक पोषक तत्व
अरधक समय तक सुरर््कत रहे्।
लहसुन-अदरक: लहसुन और अदरक मे्
एंटी-वायरल, एंटी-बैक्टीररयल और एंटी-
इंफ्लेमेटरी गुण होते है्, जो
सद््ी-जुकाम और गले के
संक््मण से बचाते है्।
सजेशन: सुबह गुनगुने पानी
मे् थोड्ा अदरक उबालकर
रपएं और भोजन मे् लहसुन का
प््योग बढ्ाएं।
प््ोटीन वरच प््ोडक्ट्स: प््ोटीन शरीर की
कोरशकाओ् की मरम्मत करता है और
एंटीबॉडीज बनाने मे् मदद करता है। ये रोगो्
से बचाव मे् महत्वपूण्ण भूरमका रनभाते है्।
सजेशन: अंडा, दाले्, चना, राजमा, सोया,
पनीर और दही का सेवन करे्। हर मील मे्

प््ोटीन का एक स््ोत जर्र शारमल करे्।
दही और छाछ: दही और छाछ मे् पाए जाने
वाले प््ोबायोरटक्स आंतो् को स्वस्थ रखते है्।
स्वस्थ आंते्, मजबूत इम्यून रसस्टम की
पहचान है्।
सजेशन: लंच मे् एक कटोरी दही या एक
रगलास छाछ शारमल करे्।
विलेट्स और साबुत अनाज: बाजरा,
ज्वार, रागी और जौ जैसे अनाज फाइबर,
आयरन और रजंक से भरपूर होते है्, जो
इम्यून रसस्टम को मजबूत रखते है् और शरीर
मे् ऊज्ाण का स््र बनाए रखते है्।
हब्बल चाय या काढ्ा: तुलसी, दालचीनी,
अदरक, काली रमच्ण और शहद से बनी हब्णल
चाय शरीर को अंदर से गम्ण रखती है और

संक््मण से बचाव करती है।
सजेशन: बदलते मौसम मे् रदन
मे् कम से कम एक बार हब्णल टी
या काढ्ा अवश्य रपएं।
पानी पय्ाबप्त िात््ा िे्: पानी
की कमी से शरीर की रोग-
प््रतरोधक क््मता कमजोर हो

सकती है। गुनगुना पानी पीने से शरीर हाइड््ेट
रहता है और टॉब्कसंस बाहर रनकलते है्।
ध्यान रखे्: संतुरलत आहार, पय्ाणप्त नी्द,
रनयरमत व्यायाम और तनाव को रनयंर््तत
रखकर आप खुद को रफट रख सकती है्।a

प््स््ुवत: वनवकता चौहान

बदलते मौसम में सदंंी-जुकाम और इंफेकंशंस से बचाव के ललए, हमारी
इमंयूलिटी का मजबूत होिा बेहद जरंरी है। इसके ललए कंया खाएं, कब और

कैसे खाएं, यह जाििा आवशंयक है। इस बारे में यूजफुल सजेशंस।

इंफेक्शन से होगा बचाव
ऐसे करे् इम्यूननटी बूस्ट 

डॉ. नननि सहाई
हेड-डायटेनटक्स एंड न्यून््िशन

मैक्स सुपर स्पेनशएनलटी हॉस्सपटल एनसीआर

डाइट सजेशन

मौ

ब
नीलम अरोड्ा
बच््े और आप

बच््े डांटने-मारने से नही् 
प्यार से समझाने पर सीखते ह्ै सब कुछ 
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अनासक्त हुए कबना करे दूसरो् की भलाई

ट््े्डअंतम्शन
आज की पाती

कबहार चुनाव मे् मुद््े आए काम
हाल ही में गबहार  गिधानसभा चुनाि में जो एनडीए को
पंंचंड बहुमत गमला उस पर सभी के अपने-अपने  गिचार
हो सकते हंै। इसके गलए कोई नीतीश कुमार के कामों
को कारण बता रहा है,  तो कोई िहां भी महागठबंधन में
कगमयों को दोषी मान रहा है। लोकतंतंं मंे हर  चुनाि में
ऊंट गकस करिट मतदाता गबठा दे, इसका अंदाजा
लगाया नहीं जा सकता।  आम चुनाि में मतदाता राषंंंंीय
और अंतरराषंंंंीय मुदंंों को धंयान में रिता  है। जबगक
संथानीय गनकाय और गिधानसभा चुनाि में  मूलभूत
सुगिधाओं और अनंय संथानीय मुदंंों को। इस गिधानसभा
चुनाि में भाजपा  को जंयादा सीटों पर जीत गमलना यह
भी सागबत कर रहा है गक मतदाता अब डबल  इंजन की
सरकार को धंयान में रि रहा है।

- जििेक पाठक, दुर्ग

दगुनयाभर क ेकई देशो ंमे ंबचेंं गहसंा क ेबीच बडं ेहो रह ेहै।ं यह गहंसा घर पर,
उनक ेपडंोस मंे या दोनों जगह हो सकती ह।ै इससे कछु बचंंो ंको सीध ेतौर पर

नकुसान पहुचंता ह ैजबगक कछु बचंंो ंको उनकी दिेभाल
करन ेिालों क ेबीच या अपन ेसमुदायों मे ंगहसंा क ेकारण
अपंतंयंकं ंनकुसान होता ह।ै गकसी भी पंकंार स ेगहसंा क ेबीच
बडं ेहोन ेका बचंंो ंपर गहरा असर पड ंसकता ह।ै साकंंयं
दशांयत ेहै ंगक गहंसा और िराब मानगसक सिंासथंयं के बीच
सबंधं बचेंं क ेसकंलू की आय ुस ेपहले ही दिेा जा सकता
ह।ै शोधकतांयओ ंक ेअनुसार, बचपन मे ंगहसंा क ेसपंकंक में
आन ेस ेइसका असर जीिन भर नजर आता ह।ै हम बाल
गचगकतसंा तगंंंतका गिजंंान एिं मनोगिजंंान के शोधकतांय है ंऔर

यह समझने का पंयंास कर रह ेहै ंगक गनमनं और मधंयम आय िाल ेदशेो ंमे ंगहसंा
क ेशरुआंती अनभुि छोट ेबचंंो ंक ेसजंंंानातमंक और भािनातमंक संिासथंयं को
कसै ेपंभंागित कर रह ेहै।ं यहा ंहम 20 देशो ंमे ंगकए गए अधयंयनों की समीकंंा और
दगंंकण अफंंीका मे ंबचंंो ंक ेएक बडें समूह से पंंापतं नए आंकडंो ंस ेपंंापतं गनषकंषंंों
पर चचंाय कर रहे है।ं  हमने पाया गक गजन दशेों का हमन ेअधंययन गकया, उन सभी
मे ंबचंंो ंक ेगलए गहसंा का सामना करना बहेद आम है और मानगसक सिंासथंयं पर
इसका पंभंाि बचपन मे ंही गदिाई दने ेलगता ह।ै 

नंयूयॉकंक के पंंगसदंं टाइमंस संकंिायर में भारतीय पंंिासी समुदाय और अनंय
देशों की मगहलाओं ने एक गिशेष कायंयिंंम के दौरान साडंी की िूबसूरती,
गिरासत, कलातंमकता और समुदाय के माधंयम से
मगहलाओं के सशकंकतकरण का जशंन मनाया।  इस दौरान
रंग-गबरंगी और गिगभनंन शैगलयों की सागंडयां इस लोकगंंपय
संथल पर छा गईं। ‘साडंी गोजं गंलोबल’ कायंयिंंम के दूसरे
संसंकरण का आयोजन रगििार को नंयूयॉकंक कंसथत
परोपकारी संगठन ‘उमा गंलोबल’ ने नंयूयॉकंक के भारतीय
िागणजंय दूतािास के सहयोग से गकया। उमा गंलोबल दंंारा
जारी एक बयान के अनुसार, इस िषंय के उतंसि में भारत,
बांगंलादेश, गंंिटेन, िेसंट इंडीज, मलेगशया, गसंगापुर,
शंंीलकंा, अमेगरका के कई शहरों और संथानीय नंयूयॉकंक गनिागसयों ने गहसंसा
गलया। नंयूयॉकंक कंसथत भारतीय महािागणजंय दूतािास में काउंसलर (चांसरी
पंंमुि) पंंजंंा गसंह ने साडंी के गहन सांसंकृगतक इगतहास और गिगिधता पर
पंंकाश डाला। उनंहोंने कहा, “साडंी दुगनया के सबसे पुराने लगातार पहने जाने
िाले पगरधानों मंे से एक है, गजसकी परंपरा हजारों साल पुरानी है। इसकी
अनगगनत शैगलयां, पहनने के तरीके और कपडंे भारत की असाधारण गिगिधता
और कलातंमक गिरासत को पंंगतगबंगबत करते हंै।’

िवरभूिम काय्ाालय
िटकरापारा, रायपुर में पतंं के माधंयम से या फैकंस :

0771-4242222, 23 पर या सीधे मेल से 
gabfo`sh~fl`hk.bnl पर भेज सकते हंै।

टाइम्स स्क्िायर पर मविला
सशक्किकरण का जश्न

विंसा कई बच््ो् के जीिन
का एक सामान्य विस्सा

करंट अफेयर ऑफ बीट

अपने िवचार

संकगलत

दर्शन

यह सोचना भलू है दक हमन ेससंार का भला दकया। इस दवचार स ेिखु उत्पन्न होता ह।ै
हम दकसी की सहायता करन ेक ेबाि सोचत ेहै ्दक वह हमे ्इसके बिले मे ्धन्यवाि ि,े पर
वह धन्यवाि नही ्ितेा, तो हमे ्िखु होता ह।ै हम जो कछु भी करे,् उसके बिले मे ्दकसी
चीज की आशा कय्ो ्रख्े? बस्लक उलट् ेहम्े उसी क ेप्द्त कतृज् ्होना चादहए, दजसकी हम
सहायता करत ेहै,् उसे साक््ात नारायण मानना चादहए। मनषुय् की सहायता द््ारा ईि्र् की
उपासना करना कय्ा हमारा परम सौभागय् नही ्ह?ै यदि हम वास्व् म्े अनासकत् ह्ै, तो हमे्
यह प््तय्ाशा जनक कष् ्कय्ो ्होना चादहए? अनासकत् होन ेपर तो हम प्स्नन्तापवू्टक
ससंार मे ्भलाई कर सकत ेहै।् अनासकत् दकए हएु काय्ट स ेकभी भी िखु अथवा अशादंत
नही ्आएगी। यदि हम यह जान ले ्दक आससक्त रदहत होकर दकस तरह कम्ट करना चादहए,
तभी हम िरुाग्ह् और मताधंता स ेपरे हो सकत ेहै।् जब तुम िरुाग्ह् और मताधंता स ेपरे हो
जाओग,े तभी अचछ्ी तरह काय्ट कर सकोग।े जो ठडं ेमद््सषक् वाला और शातं है, जो
उत्म् ढंग से दवचार करक ेकाय्ट करता ह,ै दजसक ेसन्ायु सहज ही उत््देजत नही ्होत ेतथा
जो अतय्तं पे््म और सहानभुदूत सपंनन् है, केवल वही वय्स्कत ससंार मे ्परोपकार कर
सकता ह ैऔर इस तरह वह अपना भी कलय्ाण कर सकता ह।ै यह संसार चदरत् ्गठन की
एक दवशाल वय्ायामशाला ह।ै इसम्े हम सभी को अभय्ास रप् म्े कसरत करनी पडत्ी ह,ै
दजसस ेहम आध्यास्तमक बल स ेअदधकादधक बलवान बनत ेरह्े। 

दूसरो् की भलाई करने वालो् का स्थान सबसे ऊंचा

संकगलत

प््ेरणा

कन्फ्यूदशयस चीन के एक िाश्टदनक थे। उनका जन्म करीब 551 ईसा वष्ट प्ूव्ट हुआ
था। कन्फ्यूदशयस इतने दवद््ान थे दक उनके पास कई राजा-महाराज भी दमलने पहुंचे
थे। एक बार चीन के राजा ने कन्फ्यूदशयस से पूछा था दक आप मुझे दकसी ऐसे
व्यस्कत के बारे म्े बताएं, दजसका स्थान सबसे ऊंचा है। कन्फ्यूदशयस ने राजा से
कहा दक वह इंसान आप खुि ही है्, क्यो्दक आप हमेशा सत्य जानना चाहते ह्ै। राजा
ने कहा दक आप तो मुझे मुझसे भी अच्छे व्यस्कत के बारे म्े बताइए। कन्फ्यूदशयस ने
तुरंत कहा दक आपसे अच्छा व्यस्कत तो मै् ही हूं, क्यो्दक मै् भी आपकी तरह ही सत्य
को जानना चाहता हूं। राजा बोला दक आपसे भी अच्छा और कौन है? इसके बाि
कन्फ्यूदशयस ने कहा दक मै् ऐसे एक व्यस्कत को जानता हूं, जो हम िोनो् से भी महान
है। चदलए, मै् आपको उससे दमलवाता हूं। कन्फ्यूदशयस राजा को लेकर एक बूढ्े के
पास पहुंचे। वह बूढ्ा व्यस्कत कुआं खोि रहा था। कन्फ्यूदशयस ने कहा दक महाराज,
ये व्यस्कत सबसे महान है, उसका स्थान हम सबसे बहुत ऊंचा है, क्यो्दक ये िूसरो्
को पानी दमल सके, इसदलए कुआं खोि रहा है। ये िूसरो् की भलाई के दलए अपनी
सुख-सुदवधा का भी त्याग कर िेता है। इसका शरीर बूढ्ा हो गया है, लेदकन अभी भी
ये िूसरो् के दलए सेवा का काम कर रहा है। इसदलए इसका स्थान सबसे ऊंचा है।  

िचंतन

सका डर था वही हुआ, बांग्लािेश की इंटरनेशनल ि््ाइम्स
द््िब्यूनल ने पूव्ट प््धानमंत््ी शेख हसीना को मानवता के
दखलाि अपराध का िोषी ठहराते हुए िांसी की सजा सुनाई है।

वह दपछले साल उग्् आंिोलन के बाि ढाका छोड्कर भारत आई थी् और
15 महीनो् से दिल्ली के एक सेि हाउस म्े रह रही ह्ै। बांग्लािेश ने
अंतरराष््््ीय अपराध न्यायादधकरण के िैसले के बाि भारत से शेख हसीना
को सौ्पने का आग््ह दकया है। बांग्लािेश के दविेश मंत््ालय ने प््त्यप्टण संदध
का हवाला िेते हुए कहा है दक िोनो् िेशो् के बीच मौजूिा प््त्यप्टण संदध के
अनुसार, यह भारत का अदनवाय्ट कत्टव्य है।' उसने यह भी कहा दक शेख
हसीना को शरण िेना अदमत््तापूण्ट और न्याय के प््दत अवमानना होगा। यह
बात सही है दक भारत-बंग्लािेश के बीच 2013 म्े एक्स्ि््दडशन ि््ीटी साइन
हुई थी, दजसम्े िोनो् िेशो् के बीच अपरादधयो् के एक्सच्ेज की शत््े है्,
लेदकन बांग्लािेश का दविेश मंत््ालय शायि इस समझौते की शत््ो् को भूल
गया है। इसके ि््ीटी के आद्टटकल 8 के तहत अगर आरोपी की जान को
खतरा हो, उसे दनष्पक्् ि््ायल नही् दमला हो या द््िब्यूनल का उद््ेश्य न्याय
नही्, बस्लक राजनीदतक हो तो भारत प््त्यप्टण से मना कर सकता है। कौन
नही् जानता दक बांग्लािेश मे् पूव्ट प््धानमंत््ी शेख हरीना के दखलाि दकस
तरह मुकिमा चलाया गया। दकसी भी मुकिमे का पहला वाक्य यही होता है
दक चाहे सौ गुनाहगार छूट जाएं, दकसी एक बेगुनाह को सजा नही् होनी
चादहए। कौन नही् जानता दक शेख हसीना पर चलाए गए केस मे् उनका पक््
ही नही् है। सबसे पहले तो यह िेखा जाता है दक दजस पर आरोप लगाया गया
है, उसने अपने बचाव म्े क्या कहा, लेदकन पूरे मुकिमे और सुनवाई म्े शेख
हसीना पक्् है ही नही्। हसीना को अपना पक्् रखने के दलए वकील तक नही्
दमला। जब से इस मामले की सुनवाई शुर् हुई है, अनेक दरपोट्ट सामने आ
चुकी है् दक केस की सुनवाई करने वाले जज सरकारी िबाव म्े थे। इस पूरे
केस की जांच पर अनेक अंतरराष््््ीय संगठन दचंता जता चुके है्। खुि हसीना
लगातार राजनीदतक बिले का आरोप लगा रही ह्ै। महज िो दिन पूव्ट ही
कार्टवाई को राजनीदतक बिला बताते हुए उन्हो्ने कहा था दक मेरे दखलाि
चल रहा मुकिमा झूठा तमाशा है। यह पूरी तरह राजनीदतक बिले की
कार्टवाई है। मै् ि््ायल मे् न तो अपनी सिाई पेश कर सकी और न ही अपने
वकील दनयुक्त कर सकी। भारत-बांग्लािेश समझौते के आद्टटकल 6 के
मुतादबक अगर अपराध राजनीदतक माना जाए तो भारत प््त्यप्टण से इनकार
कर सकता है। वैसे भी यह आिेश बांग्लािेश की सव््ोच्् अिालत का नही्
है। शेख हसीना द््िब्यूनल के िैसले को बांग्लािेश की ऊपरी अिालत म्े
चुनौती िे सकती ह्ै। वे सबूतो् की िोबारा जांच और अनिेयर ि््ायल का
हवाला िेकर दरव्यू करने की मांग कर सकती ह्ै। हसीना दनष्पक्् ि््ायल न
होने को लेकर अंतरराष््््ीय मानवादधकार संगठनो् या कानूनी संस्थाओ् मे्
दशकायत कर सकती ह्ै। इससे पहले ही बांग्लािेश का भारत को पत््
दलखकर हसीना को सौ्पने का आग््ह करने का कोई औदचत्य नजर नही्
आता। भारत ने इस िैसले पर कोई प््दतद््िया नही् िी है, लेदकन साि है दक
काय्टवाही होगी जो न्यायसंगत हो। 

रेख हसीना को फांसी की 
सजा पर उठे गंभीर सवाल
जि

( लेखक आध्यात्मिक तचंिक है्, ये उनके अपने तवचार है्।)

बाल अपराध प््कतबंध पर
संयुक्त राष्््् की पहल

ल अपराधो् पर प््दतबंध लगाने के उद््ेश्य ये संयुक्त राष्््् ने वष्ट-
2022 को 18 नवंबर की तारीख को ‘दवि्् बाल यौन शोषण,
िुव्य्टवहार और दहंसा की रोकथाम’ दिवस मुकर्टर दकया था।

दिवस का मकसि बच््ो् के यौन शोषण व िुव्य्टवहार को रोकना और
प््भादवत बच््ो् को कानूनी सहायता प््िान करवाने के प््दत जागर्क करना
था। दजस दहसाब से अपराध बढ रहे ह्ै, उन्हे् िेखकर लगता है दक ये कृत्य
सीधे-सीधे बाल अदधकारो् का घोर उल्लंघन है। ये एक वैद््िक साव्टजदनक
स्वास्थ्य समस्या मे् भी तब्िील हो चुकी है। ये असहनीय कृत्य दकशोरो् के

स्वास्थ्य पर दकतना प््दतकूल
प््भाव डालते है् दजसका
अंिाजा कोई नही् लगा सकता
है।  आज इस खास दिन पर
बाल संरक््ण के क््ेत् ् मे्
काय्टरत तमाम सरकारी व गैर-
सरकारी संस्थाएं बकायिा क्ैप
लगाकर पीद्डत बच््ो् और
उनके अदभभावको् को कानूनी
मिि और अन्य सहायता के
दलए जागर्क करती ह्ै। साथ
ही नौदनहालो् की रक््ा-सुरक््ा
के संबंध मे् जागर्कता
िैलाना और शोषण के
दखलाि एकजुट होकर
आवाज उठाने के दलए भी यह
दिन अदत-महत्वपूण्ट है।
दनद् ्शत र्प से ऐसे दिवस

पीिडतो् को यौन शोषण के आघात से उबरने म्े काफ़ी मििगार सादबत होते
है्। एनसीआरबी और ‘जोनल इंटीग््ेटेड पुदलस नेटवक्ि’(दजपनेट) की
हादलया दरपोट्ट ने भी बच््ो् से जुडे अपराधो् मे् बेहताशा वृद््द बताई है।

एनसीआरबी दरपोट्ट ने ना दसि्ि शासकीय महकमो् मे् खलबली मचाई
है,बस्लक जनमानस म्े भी भय का माहौल उत्पन्न दकया है। ऐसे नौदनहाल
जो या तो पाक््ो् म्े खेलने गए या ट््ूशन पढने, बाि म्े वापस ही नही् लौटे।
दबहार, पंजाब, राजस्थान, तेलंगाना, हदरयाणा व दिल्ली म्े ऐसे राज्य है् जहां
ऐसे मामलो् म्े खासी वृद््द हुई। बाल अपराध कैसे र्के्, इसके दलए क्या
दकया जाना चादहए, इन्ही् सभी बातो् पर मंथन आज दकया जाएगा। कई
क््ेत््ो् म्े बाल यौन शोषण को छुपाया और कलंदकत दकया जाता है, जबदक
ऐसा कतई नही् दकया जाना चादहए। इस समस्या से दनपटने और चुप्पी व
प््दतरोध की सांस्कृदतक बाधाओ् को तोडने के दलए, सामुिादयक स््र से
लेकर राष््््ीय स््र तक ज््ान और प््भावी रणनीदतयो् का प््सार आवश्यक है।
संयुक्त राष्््् की मैनुअल दरपोट्ट के मुतादबक वष्ट 2023-24 म्े लगभग 190
िेशो् के बच््ो् के साथ दजतनी यातनाएं बढी, उतनी इसके पूव्ट कभी नही्
रही? इसम्े भारत भी शादमल है। िुदनया भर म्े बच््ो् के अदधकारो् के साथ
खुलेआम उल्लंघन और िुव्य्टवहार होता है। इस तरह के उल्लंघन सभी
िेशो् और सामादजक स््रो् मे् व्याप्त ह्ै। 

बच््ो्, दवशेषकर लडदकयो् के साथ जबरन यौन संबंध, शारीदरक
शोषण, िुव्य्टवहार व दहंसा के मामले बढ रहे ह्ै दजसम्े ऑनलाइन और
दडजीटल अपराध सबसे ज्यािा ह्ै। बच््ो् की गदरमा और दहंसा से मुक्त
जीवन जीने के उनके अदधकारो् को सशक्त बनाने के दलए ही संयुक्त राष््््
ने करीब 90 िेशो् के साथ 2030 तक एक एज्ेडा तय दकया, दजसम्े यह
सुदनद््शत हुआ दक दवदभन्न बाल अपराधो् को रोकने म्े अपने कानूनो् को
धारिार बनाएंगे। बाल अपराध तभी र्क पाएंगे, जब हुकूमती शस्कतयां
कठोर हो्गी। वैसे, कई मुल्को् मे् बाल अपराध पर िांसी की सजा दनध्ाटदरत
है्। िुबई म्े बाल अपराध न के बराबर ह्ै। लक्््यो् और उद््ेश्यो् की शं्खला
को काय्ाटन्वयन करने के दलए सभी पीिडत िेश अंतर्ाटष््् ्ीय दवकास एज्ेडे के
साथ जुडे है्। ये पहल बाल शोषण, िुव्य्टवहार, बाल तस्करी, यातनाएं और
बच््ो् के दखलाि सभी प््कार की दहंसा को समाप्त करने के साथ-साथ
बाल दववाह और मदहला जननांग दवकृदत जैसी हादनकारक प््थाओ् को
समाप्त करने मे् मिि करेगी।

बा

विशेष
डॉ. रमेश ठाकुर

श की राजधानी दिल्ली मे् सोमवार को
आतंदकयो् ने एक बार दिर कायराना कृत्य
का पदरचय िेते हुए कार मे् आत्मघाती

दवस्िोट कर कई बेगुनाह लोगो् की जान ले ली। दिल्ली
मे् एक िशक से अदधक समय बाि हुई इस आतंकी
घटना से समूचा िेश स््ब्ध भी है और खासा गुस्से म्े
भी। लगभग समूचा िेश यह बात तय मानकर दक इस
घटना मे् पादकस््ान और वहां बैठे िहशतगि््ो् का ही
हाथ है, सरकार के जवाबी किम की प््तीक््ा मे् है।

सोमवार की सुबह ही दिल्ली से सटे हदरयाणा के
िरीिाबाि से खबर दमली थी दक वहां एक डॉक्टर को
संदिग्ध आतंकी कनेक्शन मे् दहरासत मे् दलया गया है
और उसके पास से करीब 3 हजार दकलो दवस्िोटक
असला बरामि दकया गया है। साथ ही उसकी
दनशानिेही व सम्बन्धो् के आधार पर िेश के दवदभन्न
क््ेत््ो् से बाि मे् और कई लोगो् को दहरासत मे् दलया
गया ह।ै इतनी बड्ी मात््ा मे् दवस्िोटक असला बरामि
होना और आतंदकयो् का पकड्ा जाना सभी के दलए
बड्ी खबर थी। लोग एक प््कार से राहत की सांस ले
रहे थे दक शाम को दिन ढलते-ढलते यह बुरी खबर िेश
को दमल गई दक दिल्ली के लाल दकले के समीप एक
कार मे् दवस्िोट हो गया है और उस कार सदहत वहां
रखी अन्य कुछ कारो् म्े खासे नुकसान के साथ आग
लगने से बड्ी संख्या मे् वहां मौजूि लोग हताहत हुए है्।

सुबह िरीिाबाि मे् डॉक्टर की दगरफ्तारी और
दवस्िोटक बरामिगी के कुछ घंटो् मे् ही िेश की
राजधानी दिल्ली मे् आत्मघाती दवस्िोट कर आतंकी
आदखर क्या संिेश िेना चाहते थे?  क्या िेश मे् कुछ
बड्ा करने का षड््ंत्् रचा जा रहा था और पकड्े जाने
पर तुरत-िुरत मे् दवस्िोट की घटना को अंजाम दिया
गया या अन्य कही् रखे दवस्िोटक को पकड्े जाने के
डर से िूसरी जगह स्थानांतदरत करने की हड्बड्ी मे्
बीच मे् ही यह दवस्िोट हो गया अथवा अपने कुछ
सादथयो् के पकड्े जाने के बाि अन्य आतंकी िेश की
राजधानी के व्यस््तम व संवेिनशील क््ेत्् मे् दवस्िोट
कर सरकार को िेश मे् अपनी मौजूिगी व सद््ियता का
संिेश िेना चाहते थे? एक यह भी वजह हो सकती है
दक जम्मू कश्मीर मे् धारा 370 हटने के बाि वहां लौटा
अमन चैन आतंदकयो् को रास नही् आ रहा हो और िेश
की राजधानी मे् आतंकी घटना कर समूची िुदनया का
ध्यान अपनी मौजूिगी व सद््ियता के साथ कश्मीर मुद््े
की तरि पुनः खी्चना चाहते हो्। ऐसा इसदलए लगता
है दक दवस्िोट की घटना से जुड्े लोगो् के तार कश्मीर
से भी जुड् रहे ह्ै।

दिलहाल सरकार पूरी तरह अलट्ट मोड पर रहकर

इसे लकेर मंथन कर रही है और सुरक््ा एजे्दसयां घटना
के तार जोड्कर पूरे षड््ंत्् की जांच करने म्े तेजी से
जुट गई है्। सरकार ने घटना की जांच का दजम्मा
एनआईए को सौ्प दिया है और घटना से जुड्े
आतंदकयो् के सीमा पार पड्ोसी िेश से जुड्े होने के
सबूत खोजे जा रहे है्। सुरक््ा एजे्दसयो् को आरंदभक
जांच मे् घटना से जुड्े आतंदकयो् के तार पादकस््ान
सदहत तुद्किये तक से जुड्ने के संकेत दमलने लगे है्।
आने वाले दिनो् म्े स्सथदत पूरी तरह स्पष्् हो जाएगी और
जैसा दक प््धानमंत््ी, गृह मंत््ी व रक््ामंत््ी तक ने कहा
है, िोदषयो् को बख्शा नही् जाएगा। दवगत अप््ैल मे्

कश्मीर मे् हुई बड्ी आतंकी घटना के बाि भी िेश मे्
खासा आि््ोश िेखा गया था। दनसंिेह सरकार भी
गुस्से मे् थी। दजसका पदरणाम यह हुआ था दक घटना
के चंि दिनो् बाि ही सरकार की हरी झंडी दमलने पर
सेना ने पड्ोसी आतंकी िेश पादकस््ान को सबक
दसखाने और वहां सरकार व सेना के संरक््ण मे् पल-
बढ् रहे जेहादियो् को जहन्नुम पहंुचाने के दलए
ऑपरेशन दसंिूर लांच दकया था। उस समय हमारा
लक्््य एक पूण्ट युद्् नही् बस्लक केवल वहां बैठे आतंक
के आकाओ् व उनके अड््ो् को समाप्त करना था। हमने
हमारे लक्््य को बड्ी तेजी स ेप््ाप्त भी कर दलया था।
हालांदक बाि मे् वहां की सेना द््ारा ड््ोन हमले के द््ारा
प््दतद््िया िेने का िुस्साहस करने पर हमारी सेना ने
उनके हवाई दठकानो् को भी नष्् कर उसे खासा
नुकसान पहुंचाया था।

भारतीय सेना की जोरिार कार्टवाई से शीघ्् ही
हौसला पस्् व घबराई वहां की सेना के डीजीएमओ
द््ारा भारत के समक्् घुटने टेकने और कार्टवाई रोकने
की प््ाथ्टना पर भारत ने ऑपरेशन दसंिूर को स्थदगत तो

कर दिया, लेदकन साथ ही यह सख्त चेतावनी भी िे िी
थी दक भदवष्य मे् भारत मे् होने वाली दकसी भी आतंकी
घटना को भारत के दवर्द्् युद्् माना जाएगा और इससे
भी कड्ा व मुंहतोड् जवाब दिया जाएगा। ऑपरेशन
दसंिूर स्थदगत होने के बाि हाल ही के कुछ महीनो् मे्
पादकस््ान के प््धानमंत््ी शहबाज शरीि व सेना
प््मुख मुनीर द््ारा िुदनया के कुछ बड्े िेशो् की यात््ा कर
भारत से भदवष्य के दलए सुरक््ा को लेकर कवायि की
गई। इन िेशो् के साथ आधुदनक हदथयारो् की खरीि के
साथ-साथ सुरक््ा समझौते भी दकए गए। इसके दलए
पादकस््ान द््ारा इन िेशो् को कई प््कार के अन्य लाभ
व प््लोभन भी दिए गए है्। वहां की सरकार व सेना यह
मानकर चलने लगी है दक भदवष्य मे् भारत के साथ
उसके दकसी भी प््कार के संघष्ट म्े ये िेश उसकी
सहायता व सहयोग करे्गे और वह भारत को मात िेने
मे् सक््म होगा। वहां की सरकार मे् बैठे कुछ लोग व
सेना प््मुख मुनीर द््ारा ऑपरेशन दसंिूर की कार्टवाई को
भूल कर या नजर अंिाज कर भारत को एक बार दिर
परमाणु धमकी िी जाने लगी है। लेदकन पादकस््ान
संभवतः यह भूल गया है दक भारत अब पहले से कही्
अदधक शस्कत सम्पनन् िेश है और दकसी भी वैद््िक
स्सथदत या संकट से दनपटने म्े सक््म है। वह 47, 65,
71 व कारदगल मे् भारत की सेना की शस्कत िेख चुका
है। हाल ही मे् ऑपरेशन दसंिूर के िौरान भारतीय सेना
का शौय्ट व साहस उसके सदहत समूची िुदनया ने िेखा
है। दिर भी वह अपनी िफ़तरतो् से बाज नही् आ रहा है।

दनःसंिेह भारत सरकार व सेना हर स्सथदत और
संकट का सामना करने म्े सक््म है और पूरी तरह से
सतक्ि व तैयार भी है। भारत अपने दहतो् व संप््भुता का
संरक््ण करने म्े पूण्ट सक््म है। भारत अब दकसी िबाव
मे् आने वाला भी नही् है। ताजा घटनाि््म के बाि इस
बात की प््बल संभावना है दक भारत िहशतगि््ो् के
संरक््क व पालन-पोषण करने वाले पड्ोसी िेश
पादकस््ान के दवर्द्् कड्ी जवाबी कार्टवाई करेगा और
पादकस््ान ने कोई िुस्साहस करने की कोदशश की तो
संभवतः पादकस््ान टुकड्ो् मे् बंट जाए और
पादकस््ान के तौर पर उसकी पहचान नक्शे से दमट
जाए, इसमे् भी आश््य्ट नही् होना चादहए। भारत के
दलए कश्मीर का पाक अदधगृहीत दहस्सा लेने का यह
महत्वपूण्ट अवसर है और भारत को अब िेर नही् करना
चादहए। हालांदक सब कुछ इतना सरल व आसान भी
नही् है लेदकन आने वाले दिनो् म्े भारत की जवाबी
कार्टवाई की प््तीक््ा पूरी िुदनया को है।

भारत के अगले कदम का इंतजार

सुबह फरीदाबाद मंे डॉकंटर की
गगरफंतारी और गिसंफोटक
बरामदगी के कुछ घंटों में ही
देश की राजधानी गदलंली में
आतंमघाती गिसंफोट कर आतंकी
आगिर कंया संदेश देना चाहते
थे? कंया देश मंे कुछ बडंा करने
का षडंंंतंं रचा जा रहा था या
अनंय कहीं रिे गिसंफोटक को
पकडंे जाने के डर से दूसरी
जगह संथानांतगरत करने की
हडंबडंी मंे बीच मंे ही यह
गिसंफोट हो गया अथिा अपने
सागथयों के पकडें जाने के बाद
अनंय आतंकी देश की राजधानी
में गिसंफोट कर सरकार को
देश मंे अपनी मौजूदगी ि
सगंंियता का संदेश देना चाहते
थे? एक यह भी िजह हो
सकती है गक जमंमू कशंमीर मंे
धारा 370 हटने के बाद िहां
लौटा अमन चैन आतंगकयों को
रास नहीं आ रहा।

दे
बम विस्फोट 

योगेंदंं माथुर  

( लेखक वतरष्् पत््कार है्, ये उनके अपने तवचार है्।)
लेख पर अपनी प््तित््िया g`qhagnnlh~fl`hk.bnl पर दे सकिे ह्ै।

गव्श का अनुभव
मुझे यह बताते हुए गव्म और प््सन्नता हो
रही है लक मेरी बेटी लनहालरका ने ओलिवा,
वेिे्लसया, स्पेन मे् मेलडटेरेलनयन 
इक्वेस्ल््टयन टूर मे् आयोलजत अंतरराष््््ीय
प््लतयोलगता मे् प््थम स्थान प््ाप्त लकया है।
उसकी इस कामयाबी पर गव्म का अनुभव
कर रहा हूं।

- गौतम भसंधाभनया, उदंंोगपभत

नाइंसाफी और जुल्म
सत््ा के गुर्र मे् जो नाइंसाफी और जुल्म
की हिे् पार कर िेते ह्ै, वो ख्ुि एक लिन
कु्िरत के फैसिे की लगरफ््त मे् आकर
एक बेहि बुरे अंत की ओर जाते ह्ै। वो सब
िेख रहा है। लकसी के साथ भी बेइंसाफी पर
वो जर्र सुनता है।

- अभखलेश यादव, सपा नेता

बातचीत का अवसर 
लनम्ामणाधीन बुिेट ट््ेन स्टेशन का िौरा
लकया और मुंबई-अहमिाबाि हाई-स्पीड रेि
कॉलरडोर की प््गलत की समीक््ा की। पहिी
बुिेट ट््ेन पलरयोजना पर काम कर रही
टीम से बातचीत करने का अवसर भी लमिा।

- नरेंदंं मोदी, पंंधानमंतंंी

दर्शको् का रुक््िया
मेरे नाटक कुछ भी हो सकता है के लिए
प्यार, गम्मजोशी, प््शंसा और अंतहीन
तालियो् के लिए लिल्िी के िश्मको् का
शुल््िया। आयोजको् और सभी स्वयंसेवको् ने
एक शानिार और कलिन काम को इतनी
सहजता और सहजता से अंजाम लिया।  

- अनुपम खेर, अभिनेता
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बिहार चुनाव में बमली करारी हार के िाद राजद का फैसला
चुनाि पररराम के रखलाफ कोट्ि जाएगी पाट््ी
तेजस्िी यादि रििायक दल के नेता चुने गए

सहारा की संपर््ि रबक््ी पर
सुनिाई छह हफ्ते टली
नई दिलूली। सुप््ीम कोर्ट ने सहारा
समूह की कंपनी  की ओर से दायर
उस याटचका पर सुनवाई छह

सप्ताह के टलए
राल दी है,
टजसमे् अदाणी
समूह को अपनी
कुछ संपट््तयां
बेचने की
अनुमटत मांगी गई

है। अदालत ने मामले म्े न्यायटमत््
वटरष्् अटधवक्ता शेखर नािड्े की
ओर से दाटखल नोर पर के्द््
सरकार से भी जवाब मांगा है।

रशंदे की रशिसेना का
पिार के साथ गठजोड्
मुंबई। नाटसक टजले के येओला मे्
राज्य के टडप्री सीएम एकनाथ टशंदे
की टशवसेना ने नगर पाटलका

पटरषद चुनाव के
टलए टवपक््ी दल
राष््््वादी कांग््ेस
पार््ी (शरद चंद््
पवार) के साथ
हाथ टमलाने का
िैसला टकया।

येओला राज्य के मंत््ी एवं राकांपा
नेता छगन भुजबल का गृह क््ेत्् है।

ईडी के समक्् रफर पेश
नही् हुए अरनल अंबानी
नई दिलूली। टरलायंस एडीएजी ग््ुप
के चेयरमैन अटनल अंबानी
जयपुर-री्गस हाइवे प््ोजेक्र से

जुड्ी िेमा जांच
मे् सोमवार को
दूसरे समन के
बाद भी प््वत्टन
टनदेशालय
(ईडी) के समक््
पूछताछ के टलए

पेश नही् हुए। हालांटक, उन्हो्ने
वच्टुअल पेशी का प््स््ाव रखा है।
इससे पहले शुि््वार को भी वे
पूछताछ के टलए नही् आए।

अंता उपचुनाि को लेकर
रििायक रसंघिी नाराज
बारां। राजस्थान के बारां के अंता
टवधानसभा उपचुनाव के बाद
छबड्ा से भाजपा टवधायक प््ताप

टसंह टसंघवी ने
पार््ी द््ारा की गई
उपेक््ा पर
नाराजगी जताई
है। उनकी यह
नाराजगी वायरल
हो रहे एक पत्् से

सामने आई है जो उन्हो्ने भाजपा
राष््््ीय अध्यक्् जेपी नड््ा को टलखा
था। पत्् म्े टसंघवी ने अपना दद्ट
बयां टकया है।

अरधकािी की आत्िहत्या के िाि िीएलओ ने रकया काि िे िरहष्काि, जांच की िांग

खबर संक््ेप

केरल मंे दवशेष गहन
पुनरीकूूण पर रार

राजभवन मंे हदियार होने का आरोप
राज्यपाल बोस न ेसरुक््ा बलो ्के
साथ तलाशी अटभयान चलाया

एजेंसी:रिर्वनंिपुिि

केरल मे् सोमवार को टवशेष गहन पुनरीक््ण
(एसआईआर) प््ट््िया पूरे राज्य मे् प््भाटवत रही
क्यो्टक बूथ स््र के अटधकाटरयो् (बीएलओ) ने
कटथत तौर पर काम के तनाव के कारण एक

अटधकारी की आत्महत्या के बाद
काम का बटहष्कार कर टदया।
जानकारी के मुताटबक, कन्नूर
टजले के पय्यान्नूर मे् बीएलओ,
44 वष््ीय अनीश जॉज्ट रटववार
को अपने घर मे् िंदे से लरके
पाए गए। मामले मे् पटरवार के

सदस्यो् और स्थानीय टनवाटसयो् ने आरोप लगाया
टक एसआईआर प््ट््िया से जुड्े काम के दबाव के
कारण उन्हो्ने यह कदम उठाया। इस बीच,
सोमवार को पोस्रमार्टम के बाद जॉज्ट का शव
उनके टरश्तेदारो् को सौ्प टदया गया। 

अनीश जॉज्ा

राजंय कमंमचारी संघों ने मांग की है लक सभी कमंमचालरयों को ठीक से पंंलशलंंकत लकया जाए और बंिॉक िेवि ऑलिसर (बीएिओ) के रंप में काम करने के लिए अलतलरतंत
कलंममयों की लनयुकंतत की जाए। इस लवरोध में राजसंव लवभाग के साथ-साथ आंगनवाडंी कायंमकतंाम, लमड-डे मीि कमंमचारी, नगर लनगम और पंचायत कमंंी भी शालमि होंगे।संघ 1 जनिरी तक जोड्े जाएंगे

योग्य लोगो् के नाम
नई दिलूली। चुनाव आयोग ने
असम मे् भी मतदाता सूची के
एसआर का आदेश टदया। आयोग
की ओर से असम के मुख्य टनव्ाटचन
अटधकारी को जारी टनद््ेशो् के
अनुसार, एक जनवरी 2026 को वह
तारीख मानी जाएगी, टजसके आधार
पर यह टवशेष पुनरीक््ण टकया
जाएगा। यानी उस टदन तक योग्य
होने वाले लोगो् के नाम मतदाता
सूची मे् जोड्े जा सके्गे। यह वाट्षटक
टवशेष सारांश पुनरीक््ण और
मतदाता सूची के एसआईआर दोनो्
के बीच की प््ट््िया जैसा है।

असम मंे शुरू होगा एसआईआर

िाकपा औि कांग््ेि ने एक िूििे पि लगाए आिोप

राज्य
सरकार
के कई

संगठनो्
ने भी
वकया

विरोध
घर-घर जाकर शवशेष गहन पुनरीक््ण का काम करते बूि स््र के अशिकारी

ट््ेड यूरनयनो् का प््दश्िन
वही् राज्य सरकार के कम्टचाटरयो् के
कई ट््ेड यूटनयनो्, टजनम्े राज्य
सरकार के कम्टचाटरयो् और टशक््को्
की काय्ट पटरषद और टशक््क सेवा
संगठनो् की संयुक्त सटमटत शाटमल
है्, ने टजला कलेक्ट््ेर पर टवरोध
प््दश्टन टकया और मांग की टक
अटधकारी बीएलओ पर अत्यटधक
दबाव न डाले् और एसआईआर को
स्थटगत करने पर टवचार कर्े। केरल
एनजीओ एसोटसएशन ने भी राज्य
भर मे् टवरोध प््दश्टन टकया।

माकपा काय्िकत्ािओ् की भूरमका
की जांच हो: सतीशन

टवपक्् के नेता वीडी सतीशन ने
कहा टक जॉज्ट की आत्महत्या मे्
माकपा काय्टकत्ाटओ् की भूटमका
की भी जांच होनी चाटहए। जॉज्ट

को तब धमकाया गया था जब
कांग््ेस का एक बूथ-स््रीय

एजे्र उनके साथ गणना के टलए गया था। 

माकपा काय्िकत्ािओ् ने बीएलओ
को िमकाया: जोसेफ

केरल प््देश कांग््ेस कमेरी
(केपीसीसी) के अध्यक््
सनी जोसेि ने कहा टक
गणना के दौरान कांग््ेस के

बूथ-स््रीय एजे्रो् के
साथ जाने पर माकपा

काय्टकत्ाटओ् ने उन्हे् धमकी दी थी।
वीडी सतीशन सनी जोसेफ

तवमलनाडु के राजस्ि विभाग के कम्टचावरयो् ने 18 निंबर से शुर्
होने िाले एसआईआर का बवहष्कार वकया है। कम्टचारी संघो् का
कहना है वक उन पर बहुत अवधक काम का बोझ डाला जा रहा है,
जबवक उपलब्ध जनशस्कत, प््वशक््ण और संसाधन बेहर कम है्।

बरहष्कार करे्गे
राजस्ि कम्िचारी

एजेंसी:पटना

टबहार टवधानसभा चुनाव मे्
करारी टशकस्् टमलने के बाद
सोमवार को टडप्री सीएम तेजस्वी
यादव राष््््ीय जनता दल (राजद)
के वटरष्् नेताओ् के साथ समीक््ा
बैठक की। परना के पोलो रोड
ल्सथत तेजस्वी आवास पर या
बैठक हुई है। करीब चार घंरे
तक बैठक चली। राजद नेताओ्
के साथ तेजस्वी ने टबहार
टवधानसभा चुनाव मे् हार की
समीक््ा की गई।

नवटनव्ाटटचत टवधायको् ने
सोमवार को सव्टसम्मटत से
तेजस्वी यादव को टवधायक दल
का नेता चुन टलया। बैठक मे्
टवधायक आलोक मेहता ने कहा
टक चुनाव के गड्बड्ी हुई है।
इसीटलए ऐसा चौ्काने वाला
पटरणाम आया है। राजद के महज
25 प््त्याशी ही टवधानसभा चुनाव
जीत पाए। मामल े मे् राजद नेता
रामानुज यादव ने बताया टक
बैठक के हर एक नेता से बातचीत
की गई। टरपोर्ट काड्ट देखा गया।
इसके साथ ही चुनाव के पटरणाम
को लेकर कोर्ट जाने पर भी चच्ाट
हुई। इसे लेकर महागठबंधन के
नेताओ् की भी राय ली जाएगी।
इधर, लालू पटरवार जारी घमासान
के बीच इस बैठक मे् राजद
सुप््ीमो लालू प््साद यादव, पूव्ट
सीएम राबड्ी देवी, सांसद मीसा
भारती भी शाटमल हुई्।

तेजसंवी यादव ने सभी हारे उमंमीदवारों से
वंयकंततगत तौर पर सुझाव भी लिया। उनंहोंने

बताया लक समीकंंा का मुखंय उदंंेशंय यह पता िगाना

है लक गिती कहां हुई-तंया संगठन कमजोर पडंा,
बूथ पंंबंधन ढीिा रहा, या चुनावी संदेश जनता तक
पंंभावी ढंग से नहीं पहुंच पाया

पटना के पोलो रोड स्सित तेजस्वी आवास पर बैठक मे् लालू यादव और तेजस्वी यादव

बैठक मे् तेजस्वी यादव ने चुनाव मे्
जीते और हारे हुए टवधायको् को
बुलाया है। सभी राजद नेता अपना
अपना टरपोर्ट काड्ट लेकर आए है्।
राजद सूत््ो् ने बताया टक तेजस्वी यादव
ने सभी हारे उम्मीदवारो् से व्यल्कतगत
तौर पर सुझाव भी टलया। उन्हो्ने
बताया टक समीक््ा का मुख्य उद््ेश्य यह
पता लगाना है टक गलती कहां हुई-क्या
संगठन कमजोर पड्ा, बूथ प््बंधन
ढीला रहा, या चुनावी संदेश जनता तक
प््भावी ढंग से नही् पहुंच पाया। 

सभी राजर नेता वरपोर्ट काड्ट लेकर आएहार
पर रििायको्
से िन-टू-िन

चच्ाि

महागठबंधन
के नेताओं

से भी करेंगे
बात

रनि्ािचन आयोग पर
लगाया आरोप

पूव्ट टवधायक अख्तर्ल इस्लाम
शाहीन ने टनव्ाटचन आयोग पर

सवाल उठाते हुए आरोप लगाया
टक वोटरंग से पहले करोड्ो् लोगो्
के खातो् म्े दस-दस हजार र्पए

भेजे गए तथा जनता से कहा गया
टक सरकार बनवा दीटजए तो दो

लाख र्पए और टदए जाएंगे। उन्हो्ने
इसे लोकतंत्् का गला दबाने की

संगटठत कोटशश बताया। शाहीन ने
यह भी दावा टकया टक मतदान से

इस बैठक का मकसर यह पता करना था वक आवखर चूक कहां रह गई? वजन सीरो् पर बेहर
ही कम अंतर से हार वमली है उन सीरो् की भी समीक््ा की जा रही। साथ ही सीमांचल मे्
राष््््ीय जनता रल की जड्े् कमजोर होने की िजह भी खोजी जा रही। बैठक मे् आए
विधायको् और प््त्यावशयो् ने राष््््ीय जनतांव््तक गठबंधन (राजग) पर कई आरोप लगाए।

हार की
िजह खोजी

जा रही

टबहार टवधानसभा चुनाव पटरणाम घोटषत होने के दो टदन बाद,
टबहार के मुख्य टनव्ाटचन अटधकारी (सीईओ) टवनोद टसंह गुंटजयाल
ने परना ल्सथत राजभवन मे् राज्यपाल आटरि मोहम्मद खान को
राज्य टवधानसभा के 243 नवटनव्ाटटचत सदस्यो् की सूची सौ्पी।
सीईओ टवनोद गुंटजयाल और ईसीआई के अरटवंद आनंद ने
टवधानसभा चुनाव-2025 की टनव्ाटटचत सदस्यो् की सूची और
भारत के चुनाव आयोग द््ारा प््काटशत अटधसूचना टबहार के
राज्यपाल आटरि मोहम्मद खान को सौ्प दी।

राज्यपाल को नवटनव्ाटटचत टवधायको् की सूची सौ्पी

राज्यपाल आशरफ मोहम्मद खान को 243
नवशनव्ााशित सदस्यो् की सूिी सौ्पी।

एजेंसी:कोलकािा

पट््िम बंगाल के राज्यपाल सीवी आनंद
बोस ने सोमवार को राजभवन म्े तलाश
अटभयान चलाने वाली सुरक््ाकट्मटयो्
की रीम का नेतृत्व टकया। यह तलाश
अटभयान तृणमूल कांग््ेस के सांसद
कक्याण बेनज््ी के इस आरोप के
मद््ेनजर चलाया गया टक राजभवन
पटरसर म्े हटथयार और गोला-बार्द
जमा करके रखा गया है। कोलकाता
पुटलस और के्द््ीय बलो् की एक संयुक्त
रीम ने सोमवार को पूरे राजभवन की
तलाशी ली। बता दे्, बोस उत््र बंगाल
के दौरे पर थे और वह इस तलाश
अटभयान का नेतृत्व करने के टलए
अपनी यात््ा बीच मे् ही छोड्कर
कोलकाता लौर आए ह्ै। तलाश
अटभयान को सुटवधाजनक बनाने के
टलए, सोमवार दोपहर राजभवन पटरसर
को खाली करा टलया गया।

एसआईआर को ििफल करने म्े जुटी ममता
भाजपा के वटरष्् नेता शुभे्दु अटधकारी ने मतदाता सूची के टवशेष गहन
पुनरीक््ण (एसआईआर) के टलए तृणमूल कांग््ेस (रीएमसी) सरकार की
आलोचना की और आरोप लगाया टक ‘बीएलओ और बीडीओ के एक वग्ट
की गहरी सांठगांठ' का उद््ेश्य सत््ार्ढ् दल को ‘िज््ी मतदाताओ् और
अवैध प््वाटसयो्' को बाहर टनकालने के टनव्ाटचन आयोग के प््यासो् को
टविल करने मे् मदद करना है। उन्हो्ने कहा टक एसआईआर प््ट््िया ने
तृणमूल कांग््ेस के भीतर ‘घबराहर' पैदा कर दी है, टजसके कारण
‘अपमानजनक टरप्पटणयां व खुली धमटकयां' दी जा रही है्।

माफी मांगे सांसद
रीएमसी सांसद के बयान पर
कड्ी प््टतट् ्िया देते हुए
राज्यपाल ने कानूनी कार्टवाई
की धमकी दी है। राज्यपाल ने
कहा टक जब सत््ाधारी पार््ी के
सांसद कहते ह्ै टक राजभवन
मे् हटथयार उपलब्ध है् तो
इसका मतलब ये है टक उनका
अपने ही राज्य की पुटलस पर
भरोसा नही् है? राज्यपाल ने
चेतावनी दी है टक रीएमसी
सांसद अपने बयान के टलए या
तो मािी मांगे् नही् तो वे
कानूनी कार्टवाई कर सकते ह्ै।
राज्यपाल ने रीएमसी सांसद
के आरोप पर कानून सलाह भी
मांगी है। रीएमसी सांसद
कक्याण बेनज््ी ने शटनवार को
आरोप लगाया था टक बंगाल
के राज्यपाल को कह दे् टक वे
भाजपा के अपराटधयो् को
राजभवन मे् बुलाना बंद करे्।
वह उन्हे् वहां रख रहे ह्ै और
उन्हे् हटथयार दे रहे ह्ै ताटक वे
रीएमसी काय्टकत्ाटओ् पर
हमले कर सके्। जब तक ये
राज्यपाल, राजभवन मे् है्, तब
तक बंगाल के साथ कुछ
अच्छा नही् हो सकता।

पश््िम बंगाल के राज्यपाल अानंद बोस

हरिभूरि ब्यूिो : नई रिल्ली

टबहार टवधानसभा चुनाव के बाद चुनाव आयोग ने
अपने टसस्रम मे् एक और बड्ा बदलाव करते
हुए हफ्तो् का काम घंरो् म्े करने का ठोस
कदम उठाया है। चुनाव के बाद इंडेक्स
कार्स्ट को जारी करने हफ्तो् लगते थे
उसे टसि्फ 72 घंरे के भीतर जारी कर
टदया है। यह पहली बार है जब टबहार
चुनाव और 8 टवधानसभा क््ेत््ो् के उपचुनावो् के टलए
इंडेक्स कार्स्ट इतनी तेजी से एकसाथ कुछ घंरे म्े ही
उपलब्ध कराए गए है्। 

आयोग के एक वटरष्् अटधकारी मे् बताया टक
इससे पहले, ये टरपोर्े्् जारी होने मे् कई हफ्तो् से लेकर
महीनो् तक लग जाते थे, क्यो्टक संबंटधत डेरा टजला
स््र पर मैनुअली भरकर भेजा जाता था। चुनाव
आयोग की यह तेज्ी और पारदट्शटता बढ्ाने वाली

पहल एसीनेर प्लेरफ्ॉम्ट के माध्यम से संभव हुई है,
टजसके चलते चुनावी डेरा को टडटजरल तरीके से
संकटलत करके तुरंत उपलब्ध कराया जा

सका।अटधकारी ने बताया, चुनाव आयोग ने
टबहार मे् सिलतापूव्टक चुनाव कराते हुए
कुल 17 नई पहले् लागू की्, टजनमे्
इंडेक्स काड्ट की त्वटरत उपलब्धता

सबसे महत्वपूण्ट मानी जा रही है। इसके साथ
ही टबहार ने कई टरकॉड्ट भी बनाए, टजसके तहत

1951 के बाद सबसे अटधक मतदान 67.13 िीसदी
मतदान, 71.78  फ्ीसदी की दर से मटहला वोररो् की
सव्ाटटधक भागीदारी, 38 ट्जलो् म्े एसआईआर के बाद
गलत प््टवट््ि, हराने पर एक भी अपील नही् और
सबसे अलग और महत्वपूण्ट य ेटक टबहार जैसे राज्य मे्
शून्य री-पोल न तो टकसी उम्मीदवार ने और न ही
टकसी मान्यता प््ाप्त पार््ी ने टकसी भी बूथ पर टिर से
मतदान की कोई मांग नही् की। 

चुनाव आयोग की ऐरिहारिक पहल: रिहाि रवधानिभा चुनाव 2025
के इंडेक्ि काड्ड 72 घंटे ि्े जािी, पहले लगा कििे थे कई हफ्िे

हरिभूरि ब्यूिो:नई रिल्ली

कांग््ेस ने मनरेगा लाभाट्थटयो् के बड्े पैमाने पर हराए जाने को
लेकर मोदी सरकार पर तीखा हमला बोला है। कांग््ेस के वटरष््
नेता जयराम रमेश ने कहा है टक टपछले एक महीने 10 अक्रूबर
से 14 नवंबर के बीच सरकार ने मनरेगा लाभाट्थटयो् के डेराबेस
से 27 लाख नाम हराए है्। इनमे् से 6 लाख सट््िय मज्दूर थे, जो
लगातार काम कर रहे थे। संसद के शीतकालीन सत्् मे् टवपक्् की
ओर से धारदार तरीके् से उठाने की रणनीटत पर काम हो रहा है। 

कांग््ेस संचार टवभाग के अध्यक्् एआईसीसी महासटचव और
राज्यसभा सांसद जयराम रमेश ने इसे “ग््ामीण गरीबो् के टवटधक
अटधकार पर बड्ा हमला” बताते हुए कहा टक लाभाट्थटयो् की यह
बड्ी करौती ई-केवाईसी प््ट््िया लागू करने के तुरंत बाद शुर् हुई
है। उनके अनुसार, यह कोई अलग घरना नही् बल्कक मनरेगा को
कमजोर करने की संगटठत कोटशश है, टजसकी शुर्आत आधार-

आधाटरत टडटजरल प््णाटलयो् को अटनवाय्ट र्प से लागू करने से
हुई है।

कांग््ेस के वटरष्् नेता का आरोप है टक के्द्् सरकार मनरेगा मे्
पारदट्शटता के नाम पर ऐसी टडटजरल प््ट््ियाएँ लागू कर रही है,
जो ग््ामीण गरीबो् के टलए बाधा बन रही है्। जयराम रमेश के
अनुसार, एनएमएस ऐप, आधार-आधाटरत भुगतान प््णाली
(एबीपीएस), और ई-केवाईसी प््ट््िया जैसी शत््ो् ने पहले ही
करीब 2 करोड् मज्दूरो् को रोजगार और मजदूरी पाने के
अटधकार से वंटचत कर टदया है !

उन्हो्ने कहा, “ये सब योजनाएँ इस ऐटतहाटसक कानून को
समाप्त करने के टलए थोपे जा रहे टडटजरल अवरोध है्, टजनसे
लाखो् पटरवार काम और मजदूरी से वंटचत हो रहे है्। कांग््ेस पार््ी
ने मनरेगा को सुचार् करने और ग््ामीण रोजगार सुरक््ा को
मजबूत बनाने के टलए के्द्् सरकार से कहा है टक मनरेगा के
बजर मे् बड्ी वृट््ि और मजदूरी के समय पर भुगतान का सख्ती

से पालन सुटनट््ित करते हुए मजदूरो् की वास््टवक आय बढ्ाने
के टलए मनरेगा की मजदूरी न्यूनतम 400 र्पये प््टतटदन की जाए।
भटवष्य मे् मजदूरी टनध्ाटरण के टलए एक स्थायी सटमटत का गठन
टकया जाए और एबीपीएस, एनएमएस और ई-केवाईसी जैसी
बाधा उत्पन्न करने वाली तकनीको् को अटनवाय्ट करने पर
तत्काल रोक लगाई जाए। 

जयराम रमेश द््ारा पोस्र टकए गए आंकड्ो् और आरोपो् के
बाद मनरेगा को लेकर राजनीटतक बहस टिर तेज हो गई है।
टवपक्् का कहना है टक मनरेगा ग््ामीण गरीबो् का सुरक््ा कवच
है, जबटक सरकार टडटजरल पारदट्शटता को बहाना बनाकर इसे
कमजोर कर रही है। उक्लखेनीय है टक मनरेगा, रोजगार की
कानूनी गारंरी देने वाला देश का एकमात्् ऐसा कानून है जो देश
के अंटतम पंल्कत मे् खड्े गरीबो् को सम्मान के साथ कानूनन
रोजगार के साधन के साथ आट्थटक उपाज्टन के साधन मुहैया
कराता है। 

हरिभूरि र
िशेष

मनरेगा लाभार्थियो् के नाम हटाने पर कांग््ेस का प््हार, जयराम
रमेश ने कहा- “ग््ामीर गरीबो् के अरिकार पर नया हमला”

इंडेक्स काड्ि क्या होते ह्ै
और क्यो् महत्िपूर्ि ह्ै?
इंडेक्स काड्ट एक गैर-िैधावनक और
स्ितः पहल के तहत तैयार की जाने
िाली वरपोर्ट है, वजसमे् चुनाि से
संबंवधत विस््ृत और डेरा-आधावरत
जानकारी होती है। इसमे् शावमल होते
है्। वजनमे् कुल प््त्याशी, मतराता
संख्या, मतरान का प््वतशत, रलिार
एिं प््त्याशीिार मत, मतो् की वगनती,
जीत का अंतर, आवर आँकड्ा
शावमल होता है। चुनाि आयोग ने
स्पष्् वकया है वक ये वरपोर््े् शैक््वणक
और शोध उद््ेश्यो् के वलए है्। मूल
और अंवतम डेरा संबंवधत वनि्ाटचन
अवधकावरयो् के िैधावनक प््पत््ो् म्े ही
सुरव््कत रहता है। अब ये वरपोर््े् एप
और चुनाि आयोग की िेबसाइर
रोनो् पर उपलब्ध है्।

पारदर्शिता का मुकम्मल
इंतज्ाम 
इंडेक्स कार्स्ट के अलािा चुनाि आयोग ने
इस बार पाररव्शटता और तकनीकी सुधार
पर विशेष ध्यान वरया। प््त्येक विधानसभा
क््ेत्् के 5 मतरान के्द््ो् (कुल 1,215 बूथ) पर
कही् भी ईिीएम  और िीिीपैर वगनती मे्
कोई अंतर नही् वमला। िोरो् की वगनती मे्
243 वररव्नि्ग ऑवफसर और 243 काउंवरंग
ऑब्ज्ि्टर के साथ 2,616 प््त्यावशयो् द््ारा
वनयुक्त 31,768 काउंवरंग एजे्र मौजूर रहे।
प््वत बूथ मतराता सीमा 1,200 तक रखी।
हाई-राइज् सोसाइरीज् म्े अवतवरक्त बूथ
बनाये गए तावक िोररो् को लंबा इंतज्ार न
करना पड्े। मोबाइल वडपॉव्जर सुविधा की
गई।1 00 फ्ीसरी िेबकास्सरंग के साथ
िोरर इंफॉम््ेशन स्सलप पर सीवरयल पार्ट
नंबर की प््मुख जगह पर छपाई की गई।
मतगणना मे् सुधार करते हुए फॉम्ट 17सी

और इिीएम डेरा मे् अंतर पर अवनिाय्ट
िीिीपैर वगनती अवनिाय्ट वकया गया। ये
तय वकया गया की अंवतम से पहले िाली
राउंड तभी जब पोस्रल बैलेर की वगनती
पूरी हो।
क्या कहते ह्ै रिशेषज्् 
डॉ. आरसी वसंह ने कहा, ईसीआई द््ारा
चुनाि प््बंधन मे् तकनीक, पाररव्शटता
और रक््ता के नए मानक स्थावपत वकए
गए है्। 72 घंरो् म्े इंडेक्स काड्ट जारी
करना इस बात का प््माण है वक भारत मे्
चुनािी डेरा अब अवधक तेज्, पाररश््ी
और आसानी से जनसुलभ बनाया जा
रहा है। वबहार चुनाि यह सावबत करता
है वक मजबूत प््णाली, तकनीक का
इस््ेमाल और जनभागीरारी वमलकर
चुनािो् को न केिल वनष्पक्् बनाते ह्ै
बस्कक उन्हे् विश्् स््र पर एक “मॉडल
इलेक्शन” के र्प मे् स्थावपत करते ह्ै।

सपु््ीम कोर्ट ने तेलगंाना सप्ीकर को भजेा अवमानना नोटरस
नई दिल्ली। सुप््ीम कोर्ट ने बीआरएस विधायको् के अयोग्यता मामले पर तेलंगाना के
स्पीकर को अिमानना नोवरस जारी वकया है। बीती 31 जुलाई को पीठ ने विधानसभा
स्पीकर को वनर््ेश वरया था वक िे तीन महीने के भीतर बीआरएस के 10 विधायको् की
अयोग्यता पर फैसला ले्। स्पीकर ने कोई फैसला नही् वलया। हालांवक पीठ ने तेलंगाना
स्पीकर को अभी अगले आरेश तक अरालत मे् पेश होने से छूर रे री है। 
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रािशफल

मेष

मन प््सन्न रहेगा। पररवार मे् सुख-शान्नत रहेगी।
घर-पररवार मे् धार्मचक काय्च हो्गे। भवन के रख-
रखाव एवं साज-सज््ा के काय््ो् पर खर्च बढ़े्गे।

आत्मरवश््ास मे् कमी रहेगी।  पररवार के थ्वाथ्थ्य
का ध्यान रखे्। शैर््िक काय््ो् के सुखि पररणाम
रमले्गे। लेखनारि-बौर््िक काय््ो् से आय हो सकती
मन प््सन्न तो रहेगा, परन्तु रिर भी आत्मसंयत रहे्।
रहन-सहन भी अव्यवन्थित रहेगा। रमत््ो् का सहयोग
रमलेगा। थ्वाथ्य का ध्यान रखे्।

रपता के थ्वाथ्थ्य का ध्यान रखे्। भाग-िौड़ बढ़ेगी।
कारोबार के रलए रविेश यात््ा के योग बन रहे ह्ै।
भाइयो् का सहयेाग रहेगा। यात््ा के योग बन रहे ह्ै।
व्यि्च के क््ोध से बरे्।  बातरीत मे् सन्तुरलत रहे्।
थ्वाथ्थ्य का ध्यान रखे्। शैर््िक काय््ो् पर ध्यान िे्।
व्यवधान आ सकते ह्ै। आय मे् कमी आ सकती है। 

अपनी भावनाओ् को वश मे् रखे्।  नौकरी के रलए
साि््ात्कारारि काय््ो् म्े सिलता रमलेगी। शासन-
सत््ा का सहयोग रमलेगा। रमत््ो् का सहयोग रमलेगा।
पाररवाररक जीवन सुखमय रहेगा।  शैर््िक एवं
शोधारि काय््ो् के रलए रकसी िूसरे थ्िान पर जा
सकते ह्ै। पररश््म अरधक रहेगा। खर््ो् म्े वृर््ि होगी। 

व्यि्च के क््ोध से बरे्।  बातरीत मे् सन्तुलन बनाये
रखे्। रकसी पुराने रमत्् से भ्ेट हो सकती है। घर-
पररवार मे् धार्मचक काय्च हो सकते ह्ै। 

मन मे् उतार-रढ़ाव रहे्गे। संयत रहे्।  व्यि्च के वाि-
रववाि से बरे्। शैर््िक काय््ो् के सुखि-पररणाम
रमले्गे। रपता के थ्वाथ्थ्य का ध्यान रखे्। 
आत्मसंयत रहे्।  माता के थ्वाथ्थ्य का ध्यान रखे्।
लेखनारि-बौर््िक काय््ो् म्े व्यस््ता बढ़ेगी और आय
के साधन भी बने्गे। खर्च भी बढ़े्गे। र्रर बढ़्ेगी।

मन शान्त तो रहेगा। रिर भी धैयशीलता बनाये रखने
का प््यास करे्।  थ्वाथ्थ्य का ध्यान रखे्। धार्मचक
संगीत के प््रत र्झान बढ़ सकता है। 

मन अशान्त तो हो सकता है। वाणी मे् मधुरता भी
रहेगी।  पररवार मे् शान्नत बनाये रखने के प््यास करे्।
आय मे् कमी एवं खर्च अरधक की न्थिरत हो सकती

वृष

िमथुन

कक्क

िसंह

कन्या

तुला

वृश्िचक

धनु

मकर

कुंभ

मीन

एजेंसी : नई दिलंली

एक िव््े ि्े करीब एक-िौथाई भारतीर उद््िो् िे मपछले
तीि वष््ो् ि्े िाइबर उल्लंघिो् िे 10 लाख अिेमरकी
डॉलर (करीब 8.8 करोड् र्परे) िे अमिक के िुकिाि
की िूििा दी है। रह जोमखि मवशेष र्प िे उि
कंपमिरो् िे् अमिक है मजिकी वाम्षयक आर पांि अरब
डॉलर रा उििे अमिक है। पीडब्ल्रूिी की िव््ेक््ण
मरपोि्य के अिुिार, िाइबर बजि बढ् रहे ह्ै। हालांमक,
रह गमत िीिी है। भारत िे् 87 प््मतशत िंगठि अगले
12 िहीिो् ि्े अपिे िाइबर िुरक््ा खि्य को बढ्ािे की
रोजिा बिा रहे है्। ‘पीडब्ल्रूिी 2026 ग्लोबल
मडमजिल ट््स्ि इििाइट्ि’ िव््ेक््ण िे् पारा गरा मक

कृम््ति िेिा (एआई) िे् मिवेश 46 प््मतशत के िाथ
बजि प््ाथमिकताओ् िे् िबिे ऊपर है। उिके बाद
क्लाउड िुरक््ा 33 प््मतशत के िाथ दूिरे स्थाि पर है। 
एआई से जुड्ी चेतावनी से 
मनपटने को प््ािममकता दे रहे्
उल्लेखिीर र्प िे, इििे् िे लगभग एक-मतहाई (38
प््मतशत) िे कहा मक उिके बजि िे् 6-10 प््मतशत की
वृम््द होिे की िंभाविा है।’’ आिे िे ज्रादा (60
प््मतशत) िुरक््ा प््िुख एआई िे जुड्ी िेताविी िे
मिपििे को प््ाथमिकता दे रहे है्, जबमक लगभग 47
प््मतशत ‘एजे्मिक एआई’ जैिे अन्र एआई-िंिामलत
कार््ो् पर ध्राि के्म््दत कर रहे ह्ै।    

एक-चौथाई भारतीय कंपदनयों ने साइबर नुकसान की िी सूचना
पीडब्ल्यूसी की मरपोट्त के अनुसार 10 लाख अमेमरकी डॉलर से अमिक का नुकसान
राजथ्व उत्पन्न करने वाले उद््ोगो्
मे् नुकसान सबसे अमिक
यह सव््ेि््ण 138 भारतीय व्यापार और प््ौद््ोशगकी
अशरकाशरयो् के जवाबो् पर आराशरत है। शरपोट्न
मे् कहा गया, ‘‘...25 प््शतित कंपशनयो् का कहना
है शक शपछले तीन वष््ो् म्े उनके सबसे
नुकसानदायक ‘िेटा’ उल्लंघन से उनके संगठन
को कम से कम 10 लाख िॉलर का नुकसान
हुआ है और यह नुकसान पांच अरब िॉलर या
उससे अशरक राजस्व उत्पन्न करने वाले उद््मो्
(45 प््शतित) मे् सबसे अशरक है। 

बजट 10 िीसदी से अमिक
बढ्ाने की योजना
इसके अनुसार, ‘‘इस वष्न, भारतीय
कंपशनयो् के 87 प््शतित प््मुखो् को
उम्मीद है शक आने वाले वष्न म्े उनके
साइबर बजट मे् वृश््ि होगी और उनमे्
से लगभग एक-शतहाई ने खच्न को 10
प््शतित से अशरक बढ्ाने की योजना
बनाई है। यह शपछले वष्न के 93 प््शतित
से थोड्ी कम है शफर भी शनरंतर शनवेि
का एक मजबूत संकेत है। 

रिपोर्ट क्ेद्् व िाज्यो् के बीच किो् के हस््ांतिण का फार्टूला किेगी प््दान

16वे दवत़़ आयोग के चेयरमैन पनगद़ढया
ने राष़़़़पदि मुम़मू को सौ़पी सदमदि की दरपोऱम

एजेंसी:नई दिलंली

िोलहवे् मवत्् आरोग के िेररिैि अरमवंद
पिगम्ढरा िे िोिवार को राष््््पमत द््ौपदी
िुि्यू को िमिमत की मरपोि्य िौ्पी। रह मरपोि्य
के्द्् और राज्रो् के बीि करो् के हस््ांतरण

का िॉिूला प््दाि करेगी।
आरोग को पहले 31
अक्िूबर तक अपिी
मरपोि्य देिी थी। हालांमक,
उिे 30 िवंबर तक एक
िहीिे का मवस््ार मदरा
गरा था। 

राष््् ्पमत भवि िे
िोशल िीमडरा िंि

‘एक्ि’ पर मलखा, ‘‘16वे् मवत्् आरोग के
िेररिैि डॉ. अरमवंद पिगम्ढरा के िेतृत्व
िे् आरोग के िदस्रो् िे राष््््पमत द््ौपदी िुि्यू
िे िुलाकात की और 2026-31 के मलए
आरोग की मरपोि्य िौ्पी।’मिरि एवं शत््ो्
के अिुिार, 16वे् मवत्् आरोग को 2026-
27 ि े शुर् होिे वाले पांि वष््ो् के मलए
के्द््ीर करो् िे् राज्रो् के महस्िे और अिुदाि
िहारता का िॉि्यूला तर करिे का
अमिकार मिला हुआ है। 

आयोग को
30 नवंबर
तक एक
माह का

मवस््ार मदया
गया िा

15वे् मवत्् आयोग ने भी
मसिामरि की िी

एन के शसंह के नेतृत्व मे् 15वे् शवत््
आयोग ने शसफाशरि की थी शक राय्यो्
को 2021-22 से 2025-26 की पांच वष्न की
अवशर के दौरान के्द्् के शवभाजन
योग्य कर राशि का 41 प््शतित शदया
जाए, जो वाईवी रेड््ी के नेतृत्व मे् 14वे्
शवत्् आयोग द््ारा की गई शसफाशरि के
समान ही है। 
दम््किी राय्यो् ने
जनसंख्या उपयोग पर
आपम््त जताई
दश््िणी राय्यो् ने भी कर हस््ांतरण के
मानदंि के र्प मे् जनसंख्या के
उपयोग पर आपश््त जताई है, उनका
तक्क है शक जनसंख्या वृश््ि को शनयंश््ित
करने म्े उनकी सफलता के बावजूद
यह उन्हे् दंशित करता है। पंद््हवे् शवत््
आयोग ने जनसंख्या को 15 प््शतित,
ि््ेि््फल को 15 प््शतित, जनसांज्खयकीय
प््दि्नन को 12.5 प््शतित, वन कवर
और पाशरज्सथशतकी को 10 प््शतित और
कर एवं राजकोषीय प््यासो् को 2.5
प््शतित महत्व शदया था। 

आयोग को पहले 31 अक्टूबर तक अपनी मरपोट्त देनी िी

आयोग मे् चार सदथ्य है
आयोग ने अनुदान सहायता और करो् म्े
राय्यो् के शहस्से पर अपने शवचारो् को
पुष्् करने के शलए सभी राय्यो् और के्द््
िाशसत प््देिो् का दौरा शकया है। आयोग
मे् चार सदस्य है्... सेवाशनवृत्् नौकरिाह
एनी जॉज्न मैथ्यू और अथ्निास््््ी मनोज
पांिा इसके पूण्नकाशलक सदस्य है्,
जबशक एसबीआई समूह के मुख्य
आश्थनक सलाहकार सौम्य कांशत घोष
और आरबीआई के शिप्टी गवन्नर टी
रबी िंकर अंिकाशलक सदस्य है्। 

के्द्् और राय्यो् के बीच कर हस््ांतरण और राजस्व
वृश््ि के उपायो् का सुझाव देने के अलावा, आयोग ने
आपदा प््बंरन अशरशनयम, 2005 के तहत गशठत शनशरयो्
के संदभ्न म्े आपदा प््बंरन पहल के शवत््पोषण की
वत्नमान व्यवस्था की भी समीि््ा की है। शवत्् आयोग एक
संवैराशनक शनकाय है जो के्द््-राय्य शवत््ीय संबंरो् पर
सुझाव देता है। 16वे् शवत्् आयोग की स्थापना 31 शदसंबर,
2023 को हुई थी। 

16वे् मवत्् आयोग की थ्िापना
2023 मे् हुई िी  

बेरोजगारी दर अक्टूबर मे्
5.2 प््मतित पर ज्थिर 
एजेंसी:नई दिलंली

देश िे् 15 वष्य और उििे अमिक
आरु वालो् ि्े अक्िूबर िे् बेरोजगारी
दर 5.2 प््मतशत पर स्सथर रही।
िोिवार को जारी एक िरकारी
िव््ेक््ण िे् रह जािकारी दी गई। 

िांस्खरकी एवं कार्यक््ि
कार्ायन्वरि िंत््ालर
(एिओएिपीआई) द््ारा जारी
आवमिक श््ि बल िव््ेक््ण
(पीएलएिएि) के अिुिार,
बेरोजगारी दर (रूआर) मितंबर िे्
5.2 प््मतशत, अगस्् िे् 5.1
प््मतशत, जुलाई िे् 5.2 प््मतशत तथा
िई और जूि िे् 5.6 प््मतशत थी। 
िई, 2025 ि्े जारी प््थि
पीएलएिएि बुलेमिि के अिुिार,
अप््ैल िे् बेरोजगारी दर 5.1 प््मतशत
थी। एक आमिकामरक बराि िे् कहा
गरा, ‘‘15 वष्य और उििे अमिक
आरु के व्रस्कतरो् के बीि
बेरोजगारी दर मितंबर, 2025 और

अक्िूबर, 2025 के बीि 5.2
प््मतशत पर अपमरवम्तयत रही।’’
बराि के अिुिार, ग््ािीण
बेरोजगारी दर िे् िािूली मगरावि
आई है। रह मितंबर, 2025 के 4.6
प््मतशत िे अक्िूबर, 2025 िे् 4.4
प््मतशत रह गई है। 

शहरी बेरोजगारी दर 6.8
प््मतशत िे बढ्कर 7.0 प््मतशत हो
गई है।  बराि िे् कहा गरा मक 15
वष्य और उििे अमिक आरु
की िमहलाओ् िे् बेरोजगारी दर
मितंबर, 2025 के 5.5 प््मतशत िे
घिकर अक्िूबर, 2025 िे् 5.4
प््मतशत रह गई। 

पुर्षो् म्े बेरोजगारी दर ज्थिर रही
पुर्षो् म्े बेरोजगारी की दर शपछले महीने की तुलना मे् अक्टूबर, 2025 मे् 5.1
प््शतित पर ज्सथर रही। ि््ामीण पुर्षो् म्े बेरोजगारी शसतंबर, 2025 मे् 4.7 प््शतित
से अक्टूबर, 2025 मे् 4.6 प््शतित तक थोड्ी कम हुई, जबशक िहरी पुर्षो् म्े
बेरोजगारी मे् 6.0 प््शतित से 6.1 प््शतित तक मामूली वृश््ि हुई, शजससे कुल
बेरोजगारी ज्सथर रही। अक्टूबर, 2025 मे् समि्् श््शमक जनसंख्या अनुपात
(िब्ल्यूपीआर) 52.5 प््शतित था, जो जून, 2025 से लगातार बढ् रहा है।

सरकारी सव््ेक््ि मे् दी गई जानकारी

खबर संक््ेप

एनबीसीसी को दामोदर घाटी
मनगम से ममला बड्ा ठेका 
नई दिल़ली। िरकारी स्वामित्व वाली
एिबीिीिी मलमििेड को झारखंड िे्
एक िाउिमशप बिािे के मलए दािोदर
घािी मिगि िे लगभग 500 करोड्
र्परे का ठेका मिला है। िोिवार को
शेरर बाजार को भेजी िूििा िे्
कंपिी िे बतारा मक उिे दािोदर
घािी मिगि िे 498.30 करोड् र्परे
का ऑड्यर मिला है। रह ऑड्यर
िंद््पुरा थि्यल पावर स्िेशि, िंद््पुरा,
झारखंड िे् एक एकीकृत िाउिमशप
के मिि्ायण के िंबंि िे् है। हाल ही िे्,
उच्् आर के कारण एिबीिीिी
मलमििेड का एकीकृत शुद्् िुिािा
मितंबर मतिाही िे् 25 प््मतशत
बढ्कर 156.68 करोड् र्परे हो गरा।

बीएल गौड् की पुस््को् म्े
वत्तमान व भमवष्य के
संदेि: रामबहादुर राय
गुऱग़़ाम। पद््श््ी एवं पद््भूषण राि
बहादुर रार िे एिजीिी रूमिवम्ियिी
के प््ांगण िे् जािे िािे लेखक और
'गौर िंि' इंमडरा के िंस्थापक,
मररल एस्िेि के ििल उद््िी एवं
िेवामिवृत्् रेलवे इंजीमिरर डा.
बीएल गौड् की पुस््क 'कैिे बिे
मवश््कि्ाय(िी्व िे िाली तक)' एवं
'हाई राइज मबस्लडंग कंस्ट््क्शि' का
मविोिि मकरा। रारबहादुर रार िे
डॉ. बीएल गौड् की पुस््को् की
प््शंिा करते हुए कहा मक इििे्
वत्यिाि व भावी, दोिो् पीम्ढरो् के
मलए इि दोिो् पुस््को् ि्े अिेक
िंदेश मछपे ह्ै। उन्हो्िे कहा मक
लोकाम्पयत पुस््के् आपके मलए
उपलब्ि  रहे्गी। उिके िाथ िाथ
एक तीिरी मकताब भी पम्ढए और
वह गौड् िाहब की अपिी आत्िकथा
है। 'बीता िो अिबीता' उिका
शीष्यक है। उि मकताब को िै्िे पूरा
पढा। उि मकताब को िै् बार बार
देखता हूं, पढता हूं  क्रो्मक उि
मकताब िे् बीएल गौड की मजंदगी है। 

नवी मुंबई पर 25
मदसंबर से वामिज्ययक
उड्ाने् होगी िुर्
मुंबई। नवी मुंबई
अंतरराष््््ीय हवाई अड््ा
(एनएमआईए) 25 शदसंबर
से वाशणज्ययक उड्ानो् का
पशरचालन िुर् करेगा।
प््ारंशभक चरण मे् शदन मे् 23
शनर्ानशरत उड्ाने् संचाशलत की
जाएंगी। सोमवार को जारी
एक बयान मे् कहा गया शक
पहले महीने म्े हवाई अड््ा
सुबह आठ बजे से रात
आठ बजे तक 12 घंटे तक
संचाशलत होगा। 

से्सेक्स 388 अंक चढ्ा, मनफ्टी
मिर 26,000 अंक के पार

एजेसंी:मुबंई

्थािीर शरेर बाजार िे ् िोिवार को
लगातार छठ े कारोबारी ित् ् ि्े तेजी
रही और दोिो ्िािक ििूकाकं लाभ
िे ् रहे। बीएिई िेि्केि् 388 अकं
िढ्ा, जबमक एिएिई मिफ्िी
26,000 अंक के पार बंद हुआ।
मवशेषज््ो् के अिुिार, िौतरिा
मलवाली और कपंमिरो ् के िजबतू
मतिाही ितीजो् ि ेबाजार िे ्तजेी रही।
तीि शेररो् पर आिामरत बीएिई
िे्िेक्ि 388.17 अंक िढ्कर
84,950.95 अंक पर बंद हुआ।
कारोबार क े दौराि एक ििर रह
425.31 अंक तक िढ् गरा था।
मिफ्िी 103.40 अंक बढ्कर
26,013.45 अंक पर बंद हुआ।
कारोबार क े दौराि एक ििर रह

114.15 अंक तक िढ् गरा था।
कारोबामररो् िे कहा मक घरेलू
िंस्थागत मिवेशको् की िजबूत
मलवाली ि े तजेी को बढ्ावा मदरा।
मजरोजीत इनव्सेि्िेट्ि् मल. क े शोि
प्ि्खु मविोद िारर ि ेकहा, ‘‘बाजार
ि ेअपिी िकाराति्क गमत बिाए रखी
है और 26,000 अंक के
ििोवजै््ामिक स्र् क ेआिपाि बिा
हआु ह।ै इिका कारण मिवशेको ् को
आग े तजेी की उमि्ीद ह।ै’’ िारर िे
कहा, ‘‘एक िंभामवत व्रापार
ििझौता िहत्वपूण्य िंकेतक बिा
हआु ह ैमजि पर मिवशेक बारीकी िे
िजर रख रहे है।् वत्यिाि िे,् जोमखि-
लाभ अिपुात कािी हद तक अिकुलू
ह।ै इि े िझोली (मिडकपै) कपंमिरो्
क ेदिूरी मतिाही की उमि्ीद ि ेबहेतर
ितीजो ्ि ेबल मिला ह.ै..।’’

िेयर बाजार मे् लगातार छठे मदन तेजी 

एमिया के बाजार रहे
नुकसान मे्
एशिया के अन्य बाजारो् म्े, हांगकांग

का है्गसे्ग, चीन का िंघाई कम्पोशजट
और जापान का शनक््ी नुकसान मे् रहे
जबशक जबशक दश््िण कोशरया का
कॉस्पी सकारात्मक दायरे म्े रहा।
यूरोप के प््मुख बाजारो् म्े दोपहर के
कारोबार मे् शगरावट का र्ख था।
िुक््वार को अमेशरकी बाजार काफी हद
तक शगरावट के साथ बंद हुए थे।

ये िेयर रहे लाभ मे्
से्सेक्स मे् िाशमल िेयरो् म्े  इटन्नल,
मार्शत सुजुकी इंशिया, कोटक मशहंद््ा
बै्क, मशहंद््ा एंि मशहंद््ा, टेक मशहंद््ा,
टाइटन, एचिीएफसी बै्क, एचसीएल
टेक्नोलॉजीज, पावरश््िि, बजाज
शफनसव्न, बजाज फाइने्स और लास्नन
एंि टुब््ो प््मुख र्प से लाभ मे्  रहे। 

इन िेयरो् म्े रहा नुकसान
दूसरी ओर, नुकसान मे् रहने वाले
िेयरो् म्े टाटा मोटस्न पैसे्जर व्हीकल्स,
एशियन पे्ट्स, अल्ट््ाटेक  सीमे्ट, भारत
इलेक्ट््ॉशनक्स शलशमटेि, टाटा स्टील,
अदाणी पोट्स्न,  शहंदुस््ान यूशनलीवर,
आईटीसी, टाटा कंसल्टे्सी सश्वनसेज और
शरलायंस  इंिस्ट््ीज िाशमल है्। 

सोना 300 र्पये बढ्कर 1,29,700 र्पये प््मत 10 ग््ाम, चांदी टूटी
नई दिल़ली। मवदेशी बाजारो् िे् िजबूत र्ख के बीि िोिवार को
राष््््ीर राजिािी िे् िोिे की कीित 300 र्परे बढ्कर 1,29,700
र्परे प््मत 10 ग््ाि हो गई। बाजार िूत््ो् िे रह जािकारी दी।  99.5
प््मतशत शुद््ता वाले िोिे की कीित भी 300 र्परे बढ्कर
1,29,100 र्परे (िभी करो् िमहत) हो गई। हालांमक, िोिवार
को िांदी की कीित 1,000 र्परे घिकर 1,63,800 र्परे प््मत
मकलोग््ाि (िभी करो् िमहत) रह गई।  अंतरराष््््ीर बाजारो् िे्,
हामजर िोिा 4,077.35 डॉलर प््मत औ्ि पर स्सथर रहा, जबमक
हामजर िांदी 0.66 प््मतशत बढ्कर 50.89 डॉलर प््मत औ्ि पर
बोली गई। मिराए एिेि शेररखाि के मजंि प््िुख प््वीण मिंह िे
कहा, ‘‘िज्बूत डॉलर के कारण हामजर िोिा मिलहाल स्सथर

कारोबार कर रहा है। जबमक ताइवाि पर िीि की मिप्पमणरो् को
लेकर िीि-जापाि तिाव मगरावि को कि कर रहा है।’’ िांदी
की कीितो् ि्े 5.5 िीिदी की मगरावि आई ऑग्िो्ि की शोि
प््िुख रेमिशा िैिािी िे कहा, ‘‘मपछले हफ््ते बाज्ार िे् हुई भारी
मबकवाली, जो अिेमरकी िेडरल मरज्व्य के अमिकामररो् की
आक््ािक मिप्पमणरो् के कारण हुई थी, मजििे मदिंबर िे् ब्राज
दरो् ि्े किौती की उम्िीदे् कि हो गई थी्, के कारण िोिे की
कीितो् िे् 2.5 प््मतशत और िांदी की कीितो् िे् 5.5 प््मतशत की
मगरावि आई।’’ िैिािी िे कहा मक अिेमरकी िेडरल मरजव्य
मदिंबर िे् ब्राज दरो् को अपमरवम्तयत बिाए रखिे के मलए
‘शिडाउि’ का हवाला दे रहा है।

आयुष्मान ममत््ो् के वेतन मे् अन्याय, मानवामिकार आयोग
का दरवाज्ा खटखटाना ही एकमात्् उपाय : डॉ व्यास

चंडीगढ़। डेिोके््मिक िेमडकल
एिोमिएशि (डीएिए इंमडरा) िे
हमरराणा राज्र िे् कार्यरत आरुष्िाि मित््ो्
को न्रूिति वेति िे कि िािदेर मदए
जािे को गंभीर िािवामिकार हिि बतारा
है। इि मवषर ि्े डीएिए इंमडरा िे
िाििीर स्वास्थ्र िंत््ी कुिारी आरती मिंह
राव, अमतमरक्त िुख्र िमिव श््ी िुिीर
राजपाल, आरुष्िाि भारत–हमरराणा
स्वास्थ्र िंरक््ण प््ामिकरण तथा हमरराणा
िािवामिकार आरोग को औपिामरक
मशकारत भेजी है। राष््््ीर िहािमिव डॉ
शुभ प््ताप एवं राष््््ीर उपाध्रक्् डॉ भािु
के अिुिार, राज्र िे् वत्यिाि िे् आरुष्िाि
मित््ो् को िात्् 5,000/- प््मतिाह िािदेर
मदरा जा रहा है, जबमक िंडीगढ् िे्
अमििूमित न्रूिति वेति  24,222/-

(मवत्् वष्य 2024–25) है।रह स्सथमत ि
केवल न्रूिति वेति अमिमिरि, 1948
का उल्लंघि है, बस्लक राष््््ीर स्वास्थ्र
प््ामिकरण के मदशा-मिद््ेशो् और राज्र
िरकार के िािव िंिािि आदेशो् के
भी मवपरीत है। डीएिए इंमडरा के
प््मतमिमिरो् डॉ. अमित व्राि, डॉ. शुभ,
और डॉ. भािु िे बतारा मक राज्र िरकार
एवं आरुष्िाि कार्ायलर के बीि
ििन्वर की किी के कारण आरुष्िाि

मित्् आज भी िात्् 5,000 िामिक पर
कार्य कर रहे है्। बार-बार प््रािो् और
मिवेदि के बावजूद आरुष्िाि िुख्रालर
िौि है। 
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गोल्र से चूक् गुरप््ीत, जीता रजत
तीसरे स्थान पर रहा भारत

िबर संक््ेप

पादकस््ान ने श््ीलंका
को 6 दिक्ट से हराया  
रावलसपंडी। पाखकस़़ान ने तीिरे
और अंखतम एकखदििीय
अंतरराष़़़़ीय मैि मे़ श़़ीलंका को 32
गे़द रेर रहते छह खिकेि िे हराकर
तीन मैि की श़़ृंिला मे़ 3-0 िे
त़लीन स़िीप खकया। श़़ीलंका के
बल़लेबाज खिर िे अच़छी रुऱआत
को बड़े स़कोर मे़ नही़ बदल पाए
और उिकी िीम 45.2 ओिर मे़
211 रन बनाकर आउि हो गई।
िदीरा िमरखिक़़मा ने 48 रन
बनाकर रीऱश स़कोरर रहे। उनके
अलािा कप़तान कुरल मे़खडि ने
34 और पिन रव़नायके ने 32 रन
का योगदान खदया। 

टेस्ट द््िक्ट को दकया
जा रहा बब्ाडि : हरभजन
नई सिल्ली। भारत के पूि़श त़सपनर
हरभजन खिंह ने ईडन गाड़शऩि जैिी
कम तैयार और गे़दबाजो़ के खलए
अव़यखरक अनुकूल खपि को ‘िेस़ि
ख़़ककेि का खिनार’ करार देते हुए
कहा खक इि तरह की त़सथखत
खिलाख़डयो़ के िास़़खिक खिकाि
मे़ बारा डालती है। दख़़िण अफ़़ीका
के खिलाि पहले िेस़ि मैि मे़ 124
रनो़ के लक़़़य का पीछा करते हुए
भारत 30 रनो़ िे हार गया और यह
मुकाबला तीन खदन के अंदर ही
िमाप़त हो गया।  हरभजन ने कहा,
‘उऩहो़ने िेस़ि ख़़ककेि को पूरी तरह
िे बब़ाशद कर खदया है। िेस़ि ख़़ककेि
को भािपूण़श 

22 साल के स्मरण का धमाल, फस्स्ट क्लास
क््िकेस मे् बनाई तीसरी बार डबल से्चुरी

एजेंसी: िुबली

रणजी ट़़ॉिी मे़ कऩाशिक के 22
िाल के बाएं हाथ के बल़लेबाज
आर स़मरण ने दूिरा दोहरा रतक
जड़ खदया। उऩहो़ने हुबली मे़ गु़़प बी
के मुकाबले मे़ िंडीगढ़ के
खिलाि 227 रन की नाबाद पारी
िेली। यह आर स़मरण का इि
िीजन मे़ दूिरा दोहरा रतक रहा।
उनकी इि पारी िे कऩाशिक ने
आठ खिकेि पर 547 रन बनाकर
पारी घोखरत कर दी। स़मरण के
अलािा कऱण नायर ने 95, श़़ेयि
गोपाल ने 62 और खरिर रेट़़ी ने
59 रन बनाए। 

बल़लेबाज स़मरण जब
बल़लेबाजी को उतरे तब कऩाशिक
की िीम तीन खिकेि पर 64 रन के
स़कोर पर जूझ रही थी। उऩहो़ने
नायर के िाथ 119 रन की
िाझेदारी की। इििे कऩाशिक की
िीम मुकाबले मे़ िापिी हुई।
नायर के आउि होने के बाद
स़मरण ने एक छोर थाम खलया
और िीम को मजबूत स़कोर तक
पहुंिाया। उऩहो़ने 343 गे़द मे़ 15
िौको़ ि एक छके़़ की मदद िे
दोहरा रतक पूरा खकया। यह
िस़ि़श त़लाि ख़़ककेि मे़ उनकी
कुल तीिरी डबल िे़िुरी रही।

रणजी ट््ॉफी : स्मरण ने चंडीगढ् के खिलाफ िेली 227 रन की नाबाद पारी 

एजेंसी: काहिरा

ओलंखपयन गुरप़़ीत खिंह पुऱरो़ की
25 मीिर िे़िर िायर खपस़िल
स़पऱाश म़े खिश़़ ि़ैखपयन बनने के
बेहद करीब पहुंि गए थे लेखकन
यहां ओलंखपक खनरानेबाजी रे़ज मे़
यूके़़न के पािलो कोरोस़िाइलोि िे
इनर 10 (10 अंक का अंदऱनी
खहस़िा) के आरार पर हारने के
बाद उऩहे़ रजत पदक िे िंतोर
करना पड़ा। यह खिश़़ ि़ैखपयनखरप
मे़ गुरप़़ीत का दूिरा व़यत़ततगत

पदक है। उऩहो़ने इििे पहले 2018
मे़ िांगिोन मे़ 25 मीिर स़िै़डड़श
खपस़िल स़पऱाश म़े ही रजत पदक
जीत था। भारत तीन स़िण़श, छह
रजत और िार कांस़य िखहत कुल
13 पदक के िाथ िीन और दख़़िण
कोखरया के बाद तीिरे स़थान पर
रहा। िीन ने 12 स़िण़श, िात रजत
और दो कांस़य पदक िखहत कुल
21 पदक जीते। दख़़िण कोखरया ने
िात स़िण़श, तीन रजत और िार
कांस़य पदक िे दूिरा स़थान
हाखिल खकया। 

दनशानेबाजी दिश्् च्ैदपयनदशप

गुर्प््ीत ने ल््पलसजन और रेलिर
चररो् म्े जुटाए थे कुि 584 अंक

गुरप््ीत ने दो लदन की प््लतयोलगता मे् ल््पलसजन और रेलिर चररो् म्े कुि 584
अंक जुटाए, लजसमे् 18 लनशाने 10 अंक के अंदर्नी लहस्से म्े रहे।
कोरोस्टाइिोव ने 29 लनशाने 10 अंक के अंदर्नी लहस्से म्े मारे। उन्हो्ने अंलतम
रेलिर दौर मे् 100 का िरफेक्ट स्कोर बनाकर स्वर्ा िदक जीता। गुरप््ीत
ल््पलसजन चरर के बाद 288 अंक (95,97,96) के साथ नौवे् स्थान िर थे िेलकन
दूसरे लदन वािसी करते हुए रेलिर चरर मे् 296 (98,99,99) का शानदार स्कोर
बनाकर रजत िदक जीता। ल््पलसजन चरर के बाद 291 अंक के साथ शीष्ा रह
मौजूद रहे यूके््न के लनशानेबाज ने रेलिर चरर मे् 293 अंक हालसि करके
गुरप््ीत के स्कोर की बराबरी की और 10 अंक के अंदर्नी लहस्से म्े अलधक
लनशाने िगाकर लखताब जीता। 

गोिा क् दिलाफ
सौराष्््् ने िड्ा दकया
पहाड् जैसा स्कोर
ररजी ट््ॉफी के िांचवे् चरर के मुकाबिे म्े
गोवा के लखिाफ सौराष्््् ने िहिी िारी मे्
सात लवकेट िर 585 रन का लवशाि स्कोर
खड्ा कर लदया। सौराष्््् को इस स्कोर तक
िहुंचाने म्े टीम के बल्िेबाज प््ेरक मांकड्
और समर गज््र की शतकीय िारी के
अिावा गोवा के ऑिराउंरर अज्ाुन
ते्दुिकर तथा दश्ान लमसाि का िी बड्ा
योगदान रहा। सौराष्््् के लखिाफ गोवा के
तेज गे्दबाज अज्ाुन ते्दुिकर ज्यादा
प््िावी नही् रहे, जबलक दश्ान लमसाि
बल्िेबाजो् की रफ्तार िर िगाम िगाने म्े
नाकाम रहे। अज्ाुन ते्दुिकर ने जहां 29
ओवर मे् 145 रन िुटाए। वही् दश्ान लमसाि
ने 46 ओवर मे् 195 रन लदए। दश्ान लमसाि
तो चार बल्िेबाजो् को िवेलियन िेजने म्े
िी सफि रहे, जबलक अज्ाुन ते्दुिकर
लसफ्फ एक लवकेट ही चटका िाए। गोवा के
लिए कौलशक और मोलहत रेरकर ने िी
एक-एक सफिता हालसि की। सौराष्््् के
मध्यक््म के बल्िेबाज प््ेरक ने शानदार
िारी खेिते हुए 4 छके्् और 18 चौको् की
मदद से 155 रन बनाए। समर गज््र ने िी
14 चौके और एक छके्् की मदद से 168
गे्द मे् 116 रन की िारी खेिी। हेतलवक
कोटक 50 रन बनाकर नाबाद रहे। उन्हो्ने
अिनी 119 गे्द की िारी म्े छह चौके
िगाए। िाथ्ा िट 26 रन बनाकर आउट
हुए। धम््े्द्् लसंह जरेजा ने 15 रन बनाकर
नाबाद रहे। टीम का स्कोर जब 150 ओवर
मे् 7 लवकेट िर 585 रन था, तिी सौराष्््् के
कप्तान जयदेव उनादकट ने िारी समाप्पत
की घोषरा की।

स्मरर को आईिीएि 2026 के लिए सनराइजस्ा हैदराबाद ने लकया लरटेन

स्मरर 12 मैच मे् ठोक चुके
है् तीन दोहरे शत क 

स्मरर ने लिछिे सीजन कन्ााटक के लिए फस्ट्ा क्िास रेब्यू
लकया था। अिी तक 12 मैच इस फॉम््ेट मे् खेिे ह्ै और कुि
चार शतक व तीन अध्ाशतक उनके नाम है्। चार शतको् म्े
से तीन तो दोहरे शतक है्। उन्हो्ने िहिी रबि से्चुरी
िंजाब के लखिाफ जनवरी 2025 मे् िगाई थी। इसके बाद
नवंबर 2025 मे् वत्ामान सीजन के तीसरे राउंर मे् केरि के
लखिाफ नाबाद 220 रन की िारी खेिी। अब चंरीगढ् के
लखिाफ िांचवे् राउंर मे् िी दोहरा शतक बनाया। इसमे्
उन्हो्ने 16 चौके व दो छके्् िगाए।

स्मरण को सनराइजस्स
ने दकया था दरटेन

स्मरर को लिछिे आईिीएि सीजन के दौरान
सनराइजस्ा हैदराबाद ने इंजरी लरप्िेसमे्ट को
तौर िर लिया था। हािांलक खेिने का मौका नही्
लमिा िेलकन उन्हे् आईिीएि 2026 के लिए
लरटेन लकया गया है। फ््््चाइज के इस दांव को
सही कहा जा रहा है क्यो्लक स्मरर को काफी
प््लतिाशािी कहा जा रहा है। उनकी टी20 मे्
स्ट््ाइक रेट 170 की है। अिी तक इस फॉम््ेट मे्
उन्हो्ने छह मैच खेिे ह्ै और एक लफफ्टी से 170
रन बनाए है्।
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िारत के दूसरे लदन लनशानेबाजी मे् सात िदक हो गए है्।
हैदराबाद मे् ओिंलियन गगन नारंग की अकादमी मे्
प््लशक््र िेने वािे धनुष श््ीकांत ने रलववार को 10 मीटर एयर
राइफि मे् स्वर्ा िदक जीता था। अनुया ने क्वािीलफकेशन
दौर मे् 564 स्कोर करके तीसरे स्थान िर रहते हुए फाइनि
मे् जगह बनाई। वही् प््ांजलि ने क्वािीलफकेशन मे् नया
लरकॉर्ा बनाते हुए 572 स्कोर लकया था। उन्नीस वष्ा की
अनुया ने फाइनि मे् 241.1 स्कोर करके िीिा तमगा जीता ।
इससे िहिे हनोवर मे् लिछिे साि उन्हो्ने बलधर लवश््
चै्लियनलशि मे् स्वर्ा जीता था। ईरान की माहिा सामी को कांस्य िदक जीता।
िुर्ष वग्ा म्े 2022 बलधर ओिंलिक के स्वर्ा िदक लवजेता अलिनव देशवाि ने
235.2 स्कोर करके रजत िदक जीता। 

िारत के लनशानेबाजी मे् सात िदकलक्््य और प््णय पेश करे्गे चुनौती सात्विक-दचराग पर रहेगी दनगाह
सिडनी। भारत के एकल खिलाड़ी जब अपने प़़दऱशन मे़ खनरंतरता हाखिल करने के खलए िंघऱश कर रहे ह़ै तब
एक बार खिर िभी की खनगाहे़ िात़विकिाईराज रंकीरेड़़ी और खिराग रेट़़ी की रीऱश िरीयता प़़ाप़त पुऱर युगल
जोड़ी पर खिकी रहेगी, जो 18 निंबर िे रुऱ हो रहे आस़ट़़ेखलयाई ओपन िुपर 500 बैडखमंिन िूऩाशमे़ि मे़ ित़़ का
अपना पहला खिताब जीतने की कोखरर करे़गे। राष़़़़मंडल िेलो़ के ि़ैखपयन का पहला मुकाबला िीनी ताइपे के
िांग को-िी और पो ली-िेई िे होगा। िही़ िोिो़ और िराब िॉम़श िे जूझ रहे भारत के एकल खिलाड़ी लक़़़य िेन
और एिएि प़़णय अपने प़़दऱशन मे़ खनरंतरता लाने की कोखरर करे़गे। 
ली यांग िे लक्््य का पहला मुकाबला : लक़़़य खपछले िप़ताह जापान ओपन के िेमीिाइनल मे़ हार
गए थे। ऑस़ट़़ेखलयाई ओपन मे़ उनका पहला मुकाबला िीनी ताइपे के िु ली यांग िे होगा। प़़णय की इि
िूऩाशमे़ि मे़ खपछले िाल उपखिजेता रहे थे लेखकन खिलहाल िह भी लय हाखिल करने के खलए िंघऱश कर
रहे ह़ै।

अनुया ने जन्मदिन पर दिश्् दरकॉर्ड
तोड्ा, जीता गोल्र
नई दिल्ली (एजे्सी)। युवा अनुया प््साद और प््ांजलि
प््शांत धूमि ने तोक्यो मे् चि रहे बलधर ओिंलिक मे्
मलहिाओ् की दस मीटर एयर लिस्टि स्िध्ाा म्े
क््मश: स्वर्ा और रजत िदक हालसि लकया। अनुया
ने अिने जन्मलदन िर बलधर फाइनि लवश्् लरकॉर्ा
तोड्कर िहिा स्थान हालसि लकया जबलक प््ांजलि ने
क्वािीलफकेशन मे् लवश्् लरकॉर्ा तोड्कर फाइनि मे्
जगह बनाई थी।  िुर्षो् की दस मीटर एयर लिस्टि
मे् अलिनव देशवाि ने क्वािीलफकेशन लवश्् लरकॉर्ा
की बराबरी की और रजत िदक जीता।
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हदरभूदम बंयूरो:नई दिलंली 

एयि इंरडया ने अिले साल 2026 के फिविी महीने से रिलंली
औि िंघाई के बीच अपनी सीधी उडंान सेवाओं की रफि से
िुरंआत किने की घोरणा की है। एयिलाइंस दंंािा किीब 6
साल बाि यह फैसला रलया िया है। पूवंथ में 2020 के मधंय से
एलएसी रववाि की वजह से िोनों िेिों के रंंदपकंंीय संबंध ितंथ
में जा पहुंचे रे। इन सबके बीच एयि इंरडया के रनणंथय के
मुतारबक, एयिलाइंस सपंताह में चाि बाि उडंान भिेिी।
रजसके रलए बोइंि-787-8  रवमान का इसंंेमाल किेिी।

गफर याद आए: शेख मुजीबुर रहमान के जैसा ही है घटनाक््म, जब
बेटी की तरह गपता को भी गमली थी मौत की सजा, बाद मे् हुई हत्या

बंगबंधु के नाम से भी
जाना जाते शेख हसीना के
पिता,उनका बड़ा योगदान

एजेंसी:ढारा 

बांगंलािेि के अंतििाषंंं ंीय अपिाध
नंयायारधकिण ने पूवंथ पं ंधानमंतंंी िेख
हसीना को मानवता के रखलाफ अपिाध
का िोरी पाते हुए मौत की सजा सुनाई है।
िेख हसीना पि रपछले साल जुलाई-
अिसंं में हुए रवदंंोह के िौिान मानवता के
रवरंदंं अपिाध के आिोप तय रकए िए रे। 

िेख हसीना वतंथमान में भाित में िह
िही हैं। यह मुकिमा उनकी िैिमौजूििी में
चलाया िया रा। इससे पहले उनके रपता
िेख मुजीबुि िहमान को भी ऐसे ही आिोपों
में मौत की सजा सुनाई िई री। हालांरक,
बाि में चुनाव जीतने के बाि पारकसंंान की
सिकाि को उनंहें रिहा किना पडंा रा।
लेरकन, बाि में एक तखंतापलट के िौिान

िखे मुजीबुि िहमान की उनके परिवाि के
कई सिसंयों के सार हतंया कि िी िई री।
िेख मुजीबुि िहमान को बंिबंधु के नाम से
भी जाना जाता है। वह न रसफंक बांगंलािेि
के संसंरापक रे, बमंलक उनंहोंने ही
पारकसंंान के कलंजे से ततंकालीन पूवंंी
पारकसंंान को आजाि भी किाया रा।
1970-71 के चुनावों में िेख मुजीबुि
िहमान के नेतृतंव वाली अवामी लीि ने
पंंांतीय रवधानसभा में 300 में से 288 सीटें
जीतीं। उनकी पाटंंी ने परंंिमी पारकसंंान
की नेिनल असेंबली में 300 में से 167
सीटों पि भी जीत िजंथ की। इतनी भािी जीत
के बावजूि, अवामी लीि को पारकसंंान के
ततंकालीन जनिल याहंंा खान के नेतृतंव
वाले पारकसंंान के सैनंय पंंिासन ने
सिकाि बनाने की अनुमरत नहीं िी।

रहमान को सैदनको् ने
गोदलयो् से भूना

1975 आते-आते चीजें उनके हार से
रनकलना िुरं हो िईं। िेि में भंंषंंाचाि, भाई-
भतीजावाि, लूटमाि की घटनाएं बढंने लिी।
15 अिसंं, 1975 की सुबह बांगंलािेिी सेना
के कुछ जूरनयि अफसिों ने िेख मुजीबुि
िहमान के 32 धनमंडी मंसरत आवास पि
हमला बोल रिया। इसके बाि उन सैरनकों ने
जो भी सामने रिखा, उसे रनिाना बनाना िुरं
कि रिया। िेख ने बांगंलािेि सेना के िीरंथ
अरधकारियों को फोन रकया औि हालात के
बािे में बताया, लेरकन कोई एकंिन नहीं हुआ।
इस िौिान हमलावि सैरनकों ने िेख मुजीबुि
िहमान को िोरलयों से छलनी कि रिया औि
उनकी मौत हो िई।

पागकस््ानी सेना ने शेख के आवास पर बोला था धावा
उसी रात पारकसूूानी सेना की एक रुकडूी 32 धनमंडी सूसित शेि मुजीबुर रहमान
के आवास पर पहुंची। सैरनकोू ने पहुंचते ही गोलीबारी शुरू कर दी, रजससे शेि
की सुरकूूा मेू तैनात एक सूिानीय सुरकूूा कमूूी को भी एक गोली लगी और उसकी
तुरंत मौत हो गई। इस दौरान सेना के अफसर ने लाउडसूपीकर पर रचलूलाकर
कहा रक वह शेि मुजीबुर रहमान को पकडूने आए हैू। उनूहोूने शेि से नीचे
आकर आतूमसमपूरर करने को कहा। पारकसूूानी सैरनकोू की गोलीबारी को देिते
हुए शेि मुजीबुर रहमान नीचे आए और सैरनकोू ने उनूहेू पकडू रलया। शेि को
बंदूकोू के बर से धकूूा देकर जीप पर बैठाया गया।

रहमान को सुनाई गई मौत की सजा
शेि मुजीबुर रहमान रमयांवाली जेल मेू करीब 9 महीने तक

रहे। इस दौरान 6 रदसंबर को भारत-पारकसूूान युिूू की
समासूतत की घोषरा की गई, लेरकन अपनी हार से बौिलाई
पारकसूूानी सेना ने शेि मुजीबुर रहमान के रलए कुछ और
ही तूलान करके रिा िा। पारकसूूान की सैनूय टूूाइबूयूनल ने

शेि मुजीबुर रहमान को मौत की सजा सुनाई। 

पादकस््ान ने शेख मुजीबुर
रहमान को बाद मे् दरहा दकया

पारकसंंान ने 7 जनविी 1972 को िेख मुजीबुि
िहमान को रिहा कि रिया। उनंहें पारकसंंान से

रविा किने के रलए खुि जुमंलफकाि अली भुटंंो
चकलाला एयिपोटंथ पहुंचे। हालांरक, इस िौिान

िोनों नेताओं मंे कोई बातचीत नहीं हुई। िेख
पहले लंिन िए औि वहां से िो रिन बाि नई

रिलंली लौटे। नई रिलंली एयिपोटंथ पि उनकी भवंय
अिवानी की िई। इस िौिान भाित के ततंकालीन

िाषंंंंपरत वी वी रििी, पंंधानमंतंंी इंरििा िांधी,
उनका पूिा मंरंंतमंडल, तीनों सेनाओं के पंंमुख
औि िूसिे कई िणमानंय लोि मौजूि रे। इसके

बाि िेख मुजीबुि िहमान ढाका पहुंचे, जहां 10
लाख लोिों की भीडं ने उनका संवाित रकया औि
अिले ही रिन उनंहोंने िाषंंंंपरत पि की िपर ली।

जुल्लफकार ने रख दी थी शत्श
पारकसूूान के ततूकालीन राषूूूूपरत जुसूलफकार अली भुटूूो,
शेि मुजीबुर रहमान से रमलने के रलए रावलरपंडी के
गेसूर हाउस पहुंच गए। उनूहोूने शेि को ऑफर रदया रक
अगर बांगूलादेश रवदेश मामले, रकूूा और संचार को
पारकसूूान के साि रमलकर चलाए को वह उनूहेू तुरंत
ररहा कर सकते हूै। हालांरक कई दौर की बातचीत के बाद
ऑफर को मानने से इनकार कर रदया।

शेख हसीना

दिलंली बंलासंट में मरने वालों रा आंरडंा 15 हुआ
आतंकी उमर का साथी जसीर दगरफ्तार, ड््ोन बनाने 
मे् था मादहर, आदमर को 10 ददन की दरमांड पर भेजा

एजेंसी:नई दिलंली 

रिलंली लंलासंट मामले में एनआईए ने जभंमू-किंमीि के
शंंीनिि से आतंकी उमि के एक औि सारी जसीि रबलाल
वाणी उफंक िारनि को रििफंताि रकया। आिोप है रक जसीि
आतंकी उमि को टेमंकनकल सपोटंथ िेता रा। रवसंफोट के
रलए डंंोन मॉरडफाई किता रा औि िॉकेट बनाने की भी
कोरिि की री। एनआईए  के मुतारबक जसीि आतंकी उमि
का पंंमुख सहयोिी है। वह अनंतनाि के काजीकुंड का िहने
वाला है। रिलंली लंलासंट में इसकी सरंंिय भूरमका िही है। डॉ.
उमि के सार रमलकि लंलासंट की पंलारनंि में िारमल रा।

वहीं रिलंली से रििफंताि आरमि िारिि अली को लेकि
खुलासा हुआ है रक लंलासंट से पहले उसने उमि को सेफ
हाउस (सुिरंंकत रिकाने) उपललंध किाए, आईईडी बनाने मंे
भी मिि की री। ये िलील सोमवाि को एनआईए  ने संपेिल
कोटंथ में आरमि की कसंटडी पाने के रलए िीं। रिलंली लंलासंट
में मिन ेवालों का आंकडंा सोमवाि को 15 हो िया। सोमवाि
को िो लोिों की मौत हुई, रजनका इलाज जािी रा। आज
रजनकी मौत हुई उनमें लुकमान (50) औि रवनय पािक
(50) िारमल हैं। एनआईए ने सोमवाि को रिलंली लंलासंट
के आिोपी आरमि िारिि अली को परटयाला हाउस कोटंथ मंे
पेि रकया। यहां सुनवाई के बाि कोटंथ ने आरमि को 10 रिन

रदलूली पुरलस ने फरीदाबाद सूसित अल-फलाह यूरनवरूसररी के चेयरमैन जावेद
अहमद रसदूूीकी को तलब रकया है। यह यूरनवरूसररी 10 नवंबर को लाल रकले
के पास हुए कार बूलासूर मामले मूे जांच के दायरे मूे आई है। रदलूली पुरलस
कूूाइम बूूांच ने 15 नवंबर को अल-फलाह यूरनवरूसररी के ओिला ऑरफस मेू
जांच की और धोिाधडूी और फजूूीवाडूे से जुडूे दो एफआईआर दजूर रकए।
एफआईआर मेू आरोप लगाया गया है रक यूरनवरूसररी ने गलत तरीके से नैक
(नेशनल असेसमेूर एंड एकेूूरडरेशन काउंरसल) की ‘गूूेड ए’ मानूयता का दावा
रकया। यूरनवरूसररी की फंरडंग से जुडूे दसूूावेजू को लेकर भी सवाल उठाए गए
हैू। लोगोू की गरतरवरधयोू को समझने के रलए जूरूरी है।  

अल-फलाह का चेयरमैन जावेद तलब, भाई भी गिरफ्तार

चेयरमैन जावेद

की एनआईए की रिमांड पि भेज रिया है।
आरमि वही वंयमंकत है रजसके नाम पि वह
हुंडई आई 20 काि िरजसंटडंथ री, रजसका
इसंंेमाल 10 नवंबि को हुए धमाके में
रकया िया रा। एनआईए  ने उसे कल
रिलंली से रििफंताि रकया रा। एजेंसी के
मुतारबक, आरमि ने कररत तौि पि
आतंकी डॉ. उमि उल नबी को काि
हारसल किने में मिि की री। इसी काि में
रवसंफोटक लिाया िया रा, जो लाल
रकले के पास फट िया रा।

धमाके में शू बॉम्बर और टीएटीपी के इस््ेमाल का शक
रदलूली धमाके की जांच मेू एक अहम सुराग रमला है। कार से बरामद एक जूते मूे
अमोरनयम नाइटूूेर और रीएरीपी (टूूाईएसीरोन टूूाईपैरोकूसाइड) के टेूूस रमले हूै।
रीएरीपी एक बेहद ितरनाक और हलूका रवसूफोरक माना जाता है, रजसे आतंकी
अकूसर इसूूेमाल करते हूै। इसी वजह से शू बॉमूबर की आशंका जताई जा रही है।
जांच रीम के अनुसार, उमर मोहमूमद का एक पैर सूरीयररंग वूहील से रचपका रमला
िा, उसी से डीएनए भी रमला है। रफलहाल इसे शुरूआती सुराग माना जा रहा है। वहीू
रदलूली बूलासूर मामले मूे सुरकूूा एजेूरसयोू ने पूरे रदलूली-एनसीआर मेू जांच तेज कर
दी है। फरीदाबाद पुरलस ने सोमवार को शहर मेू रकराए पर रहने वाले कशूमीरी
छातूूोू और अनूय रकरायेदारोू से पूछताछ की। अब तक 2,000 से अरधक लोगोू से
पूछताछ की जा चुकी है। पुरलस का कहना है रक ये कारूरवाई रकसी भी संभारवत रलंक
को तलाशने और ‘वूहाइर कॉलर रेरर मॉडूूूल’ की पडूताल के रलए की जा रही है।

एयर इंदडया शुर् करेगी अगले साल फरिरी
से ददल्ली- शंघाई के बीच सीधी उड्ान सेिाएं 

ईरान के संबंध मे् परामश्श जारी 
रवदेश मंतूूालय ने 17 नवंबर को नौकरी के
झूठे वादोू के साि ईरान की यातूूा करने
वाले भारत के नागररकोू के रलए परामशूर
जारी रकया है। रजसमेू सभी से यह अपील
की गई है रक वह इस संबंध मेू अरतररकूत
सतकूकता बरतेू। साि ही एजेूरोू िूूारा रदए
जाने वाले वीजा फूूी यातूूा व रकसी तीसरे
देश से ईरान की यातूूा करने से बचेू।

वहीू, अपनी रवदेश यातूूा के तहत मासूको पहुंचे
रवदेश मंतूूी एस.जयशंकर ने अपने समककूू और
रूस के रवदेश मंतूूी से मुलाकात की है। रजसमेू
उनूहोूने कहा, दोनोू देशोू के संबंध वैरूूिक सूूर पर
सूसिरता लाने वाले एक कारक के समान हैू। हमारा
रवकास और वृरूूि केवल दोनोू देशोू के रलए
लाभपूूद नहीू है। यह समूची दुरनया के रलए
फायदेमंद हैू। हम भारत-रूस संबंधोू से जुडूे एक
अहम पकूू यानी जररल अंतरराषूूूूीय मुदूूोू पर भी
रवचार साझा करेूगे। रजसमेू यूकेूून रववाद, मधूय
पूवूर और अफगारनसूूान के साि ही अनूय मामले
शारमल हैू। भारत शांरत सूिारपत करने के हारलया

पूूयासोू का समिूरन करता है। हमेू उमूमीद है रक
सभी पकूू इस रदशा मेू रचनातूमकता के साि आगे
बढूेूगे। रववाद के जलूद समाधान के साि सूिायी
शांरत वैरूूिक समुदाय के रहत मेू है। उनूहोूने कहा,
रक हमारी मुलाकात का यह अवसर इसरलए भी
महतूवपूरूर है।  कूयोूरक हम भारत मेू होने वाले 23 वेू
वारूषरक रशिर समूमेलन की तैयाररयोू मूे जुरे हूै।
कई कूूेतूूोू मूे रूूिपकूूीय समझौते, कदम, पररयोजनाएं
चचूार के सूूर पर हैू। आगामी रदनोू मूे हम इस
संबंध मेू रनषूकषूर पर पहुंच सकते हूै। यह पूूरूूकया
भारत और रूस की रवशेष और रवरशषूू सामररक
भागीदारी को और अरधक मजबूती पूूदान करेगी।

र्स के दिदेश मंत््ी से हुई जयशंकर की मुलाकात 

र्स से व्यापार करने पर सख्त हुआ यूएस
रसं से वयंापाि किन ेवाल ेििेो ंपि
लििेा पंरंतबधं, काननू ला िहे टंंपं 

एजेंसी:वॉदिंगटन  

अमेरिका का टंंंप पंंिासन जलंि ही एक नया
कानून बनाने जा िहा है, रजसके तहत रंस से
वंयापाि किने वाले िेिों पि कडंे पंंरतबंध
लिाए जाएंिे। अमेरिकी िाषंंंंपरत डोनालंड टंंंप
ने भी इसे समरंथन िे रिया है। पंातंंकािों से बात

किते हुए िाषंंंंपरत टंंंप
ने बताया रक उनकी
पाटंंी एक रवधेयक
लाने जा िही है,
रजसके तहत रंस से
वंयापाि किना रकसी

भी िेि के रलए बेहि मुमंिकल हो जाएिा। 
टंंंप ने कहा रक ‘रंस के वंयापारिक

साझेिाि िेि यूिेंंन युदंं को रवतंंपोररत
किने के रलए रजभंमेिाि हैं, खासकि रंस से
कचंंा तेल औि िैस खिीिने वाले िेि। टंंंप
ने कहा रक रिपमंललकन पाटंंी ऐसा रवधेयक
लाने जा िही है, रजसमें रंस से वंयापाि
किने वाले िेिों पि काफी कडंे पंंरतबंधों का
पंंावधान है। रंस से वंयापाि किने वाले िेिों
में भाित औि चीन िारमल हैं। ऐसे में
अमेरिका के इस नए कानून से भाित की
पिेिानी बढं सकती है। अमेरिका पहले ही
भाित पि रंस से तेल खिीिने के रलए
अरतरिकंत टैरिफ लिा चुका है। अमेरिका
का मानना है रक रंस के यूिेंंन युदंं को
रवतंंपोररत किने में भाित औि चीन का
पंंमुख योििान है। 

n कानून बना
तो भारत की
भी बढ़े़गी
मुश़ककले़!

एक तरफ
अमेररका रूस से
वूयापार करने वाले
देशोू के रिलाफ
कारूरवाई करने की
तैयारी कर रहा है।
वहीू दूसरी तरफ
भारत और रूस के
बीच वूयापार
लगातार बढू रहा है।
साल 2030 तक दोनोू
देशोू ने रूूिपकूूीय
वूयापार को बढूाकर
100 अरब डॉलर
करने का लकूूूय तय
रकया है। भारत और
रूस के बीच इंरडया-
यूरेरशयन
इकॉनोरमक यूरनयन
मुकूत वूयापार
समझौता हो सकता
है। बूलूमबगूर की
एक ररपोरूर के
अनुसार, अगर
अमेररका का यह
रवधेयक पाररत हो
जाता है, तो टूूंप उन
देशोू से आयात पर
500 पूूरतशत तक
शुलूक लगा सकेूगे
जो रूस से 
कचूूा तेल या गैस
िरीदते हूै।

भारत- र्स मे्
बढ् रहा द््िपक््ीय

व्यापार

टंंंप व पुितन

जापान क ेरनविेकों औि टेकनंोलॉजी लीडसंथ
क ेरलए भाित रवशंसंनीय पाटंथनि: मंतंंी पुिी

6 प््मुख ऑयल-गैस पीएसयू ने 315 अरब डॉलर कमाई की

एजेंसी:नई दिलंली 

केंदंंीय पेटंंोरलयम औि पंंाकृरतक
िैस मंतंंी हििीप रसंह पुिी ने कहा
रक वे जापान की िाजधानी टोकंयो
में एनजंंी वैलंयू चेन में भाित-
जापान सहयोि के अवसिों पि
चचंाथ के रलए जापान के इंडसंटंंी
लीडसंथ के सार एक िाउंड टेबल
का रहसंसा बने। सभंमेलन मंे
भाित-पंंिांत की ऊजंाथ मंसरिता
औि सतत रवकास को भाित-
जापान सहयोि से मजबूत किने
पि चचंाथ हुई। उनंहोंने इस सभंमेलन
को लेकि जानकािी िेते हुए
बताया, हमने चचंाथ की रक भाित-
पंंिांत कंंेतंं की ऊजंाथ मंसरिता औि
ससंटेनेबल गंंोर रकस पंंकाि भाित
के वंयापक पैमाने रविेरकि पीएम

मोिी के नेतृतंव में भाित के एनजंंी
इंफंंासंटंंकंचि को मजबूत बनाने
औि बढंाने से जुडंी पहलों औि
जापान की करटंि-एज
टेकंनोलॉरजकल लीडिरिप के
सार नया आकाि पा सकती हैं।
केंदं ंीय मंतंंी पुिी ने एकंस पि
रलखा, भाित की 6 बडंी ऑयल
औि िैस पमंललक सेकंटि कंपरनयों
ने रवतंं वरंथ 2024-25 में 315
अिब डॉलि का िेवेनंयू िजंथ रकया
है, जो रक भाित की जीडीपी का 8

पंंरतित है। यह पैमाना गंलोबल
एनजंंी एंकि औि जापान के
रनवेिकों- टेकंनोलॉजी लीडसंथ के
रलए एक रवशंंसनीय पाटंथनि के
रंप मंे भाित की भूरमका को
उजािि किता है। 100 पंंरतित
एफडीआई, पािििंंी रबरडंि औि
वरंथभि लाइसेंरसंि जैसे सुधािों ने
रनवेिक-अनुकूल ऊजंाथ माहौल
बनाया है। 

उनंहोंने बताया रक 100
पंंरतित पंंतंयकंं रविेिी रनवेि
(एफडीआई), टंंांसपेिेंट रबरडंि,
ईयि-िाउंड एकंसपंलोिेिन
लाइसेंरसंि जैसे भाित के पॉरलसी
रिफॉभंसंथ ने एक पूवंाथनुमारनत औि
इंवेसंटि-फेंंंडली एनजंंी
एनवायिमेंट तैयाि किने में
महतंवपूणंथ भूरमका रनभाई है।

केंदंंीय मंतंंी हरदीप पुरी

भाितीय छातंंो ंक ेपलायन न ेअमेरिकी
रवशंरंवदंंालयों की बढंा िी मरुंिकलें

70 फीसदी
तक घटा
नामांकन

एजेंसी:नंयूयॉरंक

अमेरिका में भाितीय छातंंों की संखंया में आई
ऐरतहारसक रििावट ने साफ कि रिया है रक िुरनया
की सबसे बडंी रिकंंा अरंथवंयवसंरा अब अपने पुिाने
भिोसे को खो िही है। वीजा पंंरंंिया की बढंती
जरटलताओं, सखंत सुिकंंा जांच औि एच-1बी वकंक
पिरमट की अरनरंंितता ने भाितीय परिवािों को िहिी
रचंता में डाल रिया है। इसका सीधा असि यह हुआ है
रक भाितीय छातंं अब बडंी संखंया में अमेरिका से मंुह
मोडंकि कनाडा, रंंिटेन, ऑसंटंंेरलया औि यूिोप का
रंख कि िहे हैं।  इंसंटीटंंूट फॉि इंटिनेिनल
एजुकेिन (आईआईई) की पंंािमंभभक ओपन डोसंथ
रिपोटंथ औि अमेरिकी रवरव के आंतरिक सवंंेकंंण

बताते हैं रक 2024-25 सेिन तक भाितीय छातंंों का
नामांकन अमेरिका में लिभि 70 फीसिी रिि िया है।
बीते वरंथ जहां किीब 3,75,800 भाितीय छातंं वहां
पढं िहे रे, वहीं इस वरंथ यह संखंया घटकि किीब
1,12,000 पि आ िई है। रपछले 15 वरंंों में यह सबसे
तेज रििावट है, रजसने अमेरिकी कैंपस की आरंरथक
नींव तक रहला िी है।
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